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यस्माद्विहवमुदेति यत्र रमते धपस्मिन्‌ पुनर्खीयते 
भासा थस्य जगद्विभाति सहजानन्दोज्ज्वलं यन्महः । 
शास्त्रं शशाइवतमक्रियं यमपुनर्भावाय भूतेश्वर 
देतध्वान्तमपास्य यान्ति कृतिनः प्रस्तौमि तं पुरूषम्‌ ॥ 
--उद्धत, अमूतकणिकोद्योतः 





श्रोस्वयम्भूस्तोत्रम्‌ 


। यह स्तोत्र श्री जगन्नाथ उपाध्याय जी के व्यक्तिगत संग्र 


ह से प्राप्त अप्रकाशित स्तोत्रसंग्रह से किया 
गया है । इसका तिञ्डती अनुवाद नहीं मिला । | 


नमस्ते विश्वरूपाय ज्योतीरूपाध ते नभः । 
नमः स्वयम्भवे तुभ्यं जगदाधारहेतवे ॥॥१।। 
त्वं॑बुद्धस्त्वं च धर्मो 


दशबलतनयस्त्वं तथा बोघिच्व- 
स्त्वं भिक्षुः धावकस्त्वं 


कुलिशवरधरस्त्वं तथा धमंघातुः \ 
त्वं ब्रह्मा त्वं च विष्णुः 

प्रमथगणपतिस्त्वं महेन्द्रो यमस्त्वं 
त्वं पाज्ञी त्वं धनेन्ञस्त्वम- 


नलपवनौ नैऋंतस्त्वं महेशः ॥ २॥ 


भूताः प्रेताऽ्च तियंक्‌ 
त्वममरमदितिर्मानवाध्त्वं वयं च 
चातुर्योनिस्त्वमेव च्निगुण- 


वरतनुः पञ्चज्ञानेकमूतिः । 
व्णस्त्विं कालमासा दिनमपि 


रजनो पव्चभूतास्त्वमेव 
अन्नं रत्नं च सवं मतिरिति महती 


तः सदा त्वां नताः स्पः॥३॥ 


पच्छनज्ञानेन बुद्धान्‌ सृजसि 
स्वयमथो बोधिसच्वांश्च पञ्च 
भूतानेतान्‌ गुणास्त्रीनजहरि- 


गिरिशान्‌ = स्थावराज्ञङ्धमां्च । 








धीः 2४1 


सर्वेषां चेतसिस्थो नटसि 

सकलं सवंतो रक्षकोऽसि 
त्वं बोजचा ङ्कुरस्त्वं फलमपि 

विटपी सवेदा त्वां नताः स्मः।॥४॥ 
श्रषठं क्षत्रं त्वमस्मिन्‌ प्रभवसि 

भगवन्‌ सवंतः सवंदेवान्‌ 
ग्रामास्तीर्थानि दे्ञान्‌ नुपसहित- 

नरान्‌ नेगसांश्चापि सर्वान्‌। 
दरीपेष्वन्येष्वपि त्वं विभजसि 

सकलं ज्योतिषां संविभागं 
बोजीभूतेकदोपोऽस्यखिलसपि 

जगद्रचापकस्त्वां नताः स्मः।॥५॥ 


ज्योतिस्त्वदीयं परितो विसारि 
सितारुगयामलपीतरक्तम्‌ 1 
दृष्टं ततः सवं मिदं भवन्तं मन्यामहे 
त्वां प्रणताः स्म॒ नित्थम्‌ ॥६॥ 


नुति महाराजक्ृतां ये पठिष्यन्ति मानवाः । 
चक्रवतिपदं प्राप्य ते हि मुक्तिमवाप्नुयुः ॥७। 


इति धीचतुमंहा राजकृतं स्वयप्भूस्तोत्रं समाप्तम्‌ \\ 











श्रोतुद्धभद्रारकस्तोत्रम्‌ 


| यह स्तोत्र ्री विजयराज वच्राचायं के हृस्तकलिखित स्तोत्रस 


ह से लिया गयादहै। इसका 
तिन्बती अनुवाद नहीं मिला । ] 


सम्बुद्ध॒पुण्डरोकाक्षं सव॑नं करणात्मकम । 
समन्तभद्र शास्तारं शाक्यतिहं नमाम्यहम्‌ ॥१।। 
भोघनं भोमि शष्ठ शीतरिम श्िवङ्कुरम्‌ । 
धमन्तं भोकर शान्तं शान्तसूति नमाम्यहम्‌ ।\२॥। 
नैरातम्यवादिनमिन्द्‌ं निरवद्यं निराश्रयम्‌ \ 
` श्ृतिज्ञ निमंङात्मानं निःस्थूलकं नमाम्यहम्‌ \\३\ 
निरोधकं रविकल्पं नित्यज्ञानं तथागतम्‌ \ 
नित्रेतं निधिनाके्ं निष्पक्वं नमाम्यहम्‌ \\४\ 


विहवेश्वरं विमुक्तिज्ञ विश्वरूपं विनायकम्‌ । 
विश्वनब्रह्म सुसम्पन्नं बोतरागं नमाम्यहम्‌ ॥\५॥ 





विद्याचरणसम्पन्नं विश्वेशं विमलप्रभम्‌। 
विहितज्ञं सविष्टम्भं वोतमोहं नमाम्यहम्‌ ॥६॥ 
दुदन्तिदमक शान्त शुद्धं शोद्धोदनि मुनिम्‌ । 
सुगतं सुगति सोम्यं शुश्रकोति नमाम्यहम्‌ ॥७॥। 
योगेश्वरं दशबलं लोकजनं लोकपुजितम्‌ । 
लोकाचायं लोकमूति लोकनाथं नमाम्यहम्‌ ॥८॥ 
कर्णान्जिं कनकमूतिमकलङ्क कलाधरम्‌ । 
कान्तमूति दयापात्रं कनकाभे नमाम्यहम्‌ ॥९॥ 
महार्मात महावीयं महाविज्ञं महाबलम्‌ । 
महामहं महाधेयं महाबाहुं नमाम्यहम्‌ ॥ ; ०\ 





आद्यं॑पवित्रं तद्ब्रह्म अपराजितमइूतम्‌ । 
आयं परहितं नाथममिताभं नमाम्यहम्‌ ॥११\ 





प्रनत 
प्श. 


4 | घी: २५। 
देवदेवं महादेवं दिव्यवन्दितमन्ययम्‌ । 
प्रमाणभूतं देवेशं दिव्यरूपं नमाम्यहम्‌ ।॥\१२॥ 
परमार्थं परं ज्योतिः परमं परमेश्वरम्‌ । 
भावाभावकरं धेष्ठं भगवन्तं नमाम्यहम्‌ ॥\१३॥ 
दतुर्मारादिविजितं तच्वज्ञं शङ्धुरं शिवम्‌ । 
तत्वसारं सदाचारं साथवाह नमाम्पहुम्‌ ।१४॥ 


जितेन्द्रियं जितक्लेज्ञं जिनेन्द्रं पुरुषोत्तमम्‌ । 
उत्तमं सत्पदं ब्रह्म पुण्यक्षेत्रं नमाम्यहम्‌ ।१५॥ 





एतेः स्तुत्वा मुनिशेष्ठ नरा विगतकल्मषाः । 
प्राप्नुवन्ति पदं मोक्षं दिन्यं त्वथ सनातनम्‌ ।।१६॥ 


धस्त्विदं पठते नित्यं प्रातरुत्थाय पण्डितः! 
नास्नामष्टोत्तरशतं पवित्रं पापनाशनम्‌ ॥। १७॥ 


लभते चेप्सितान्‌ भोगान्‌ सोमनस्थेन बणितान्‌ । 
व्याघयोऽपि न बाध्यन्ते पातकं च विनश्यति ।१८॥ 


आयुरारोग्यमेऽवयंसवमोक्षसमन्वितः । 
मेधावी च तथा वाग्मो जायते जःमजन्मनि ॥१९॥ 


न 
क गक १ + #) 
[6 
कः भे +~ ५ 6 


इति भीबुद्धभदटु।रकस्य ब्रह्मणा विरचितं स्तोत्रं समाप्तम्‌ ॥ 





दुलभ ग्रन्थ परिचय 


- जनादन पाण्डेय- 


( प्रस्तुत अङ्क में निम्नलिखित ग्रन्थों का परिचय दिया जा रहा है- 


1. हेवज्रस्य श्रमहरं नाम साधनम्‌--श्रीरत्नाकरशान्तिपाद 

2. सिद्धकवी रमहातन्त्रराज 

3. हेवज्रपञ्जिका ( रत्नावली }--श्री कमलनाथ 

4. सम्पुट) दधवतन्त्रटीका ( प्रकरणार्थनिणंय ) 

5. नाममन्त्राथविलोकिनी ( नामसद्धी तिटीका )-आचायं विलासवच 
6. अमृतकणिका ( नामसङ्गीतिरिप्पणी }- आचार्यं रविश्रीज्ञान 

7. अमृतकणिकोद्योतनिबन्ध ~ पण्डिताचायं विमृतिचन्द्र 

8. संक्षिपाभिषेकविधि -श्री वागीश्वरकीति 


1. हेवज्रसाधन 


ग्रय--हेवजस्यं भ्रमहरं नाम साधनम्‌ 

ग्रन्थकार- रत्नाकरशान्तिपादं 

पत्रसख्या 4-- 10, पक्ति सं° प्र ° पत्र-7, अक्षर प्र° पक्ति--57 
लिपि-नेवारी, एणं 


प्रारम्भ 
ॐ नमः श्रीटेवज्नाय 
पदभरनमितोर्वीविगविक्षिप्तसिन्धु- 
प्ररयघनसमाने राननेर्मृक्तनादः । 
भुजवनपवनाश्चप्रस्थवद्धंद्गिरीणां 
भवतु भयहरं वस्ताण्डवं हेरुकस्य ॥ 1 ॥ 


अष्टाननस्य वक्ष्यामि साधनं प्रतिमुखं त्रिनयनस्य । 
हेवजस्य चतुद्चरणचारिणः षोडशभुजस्य ॥ 2 ॥ 


इह भावनाधिकृतो मन्त्री प्रातरुत्थाय हुदयाकन्यस्तनिजबीजः कृतमुखशौचादिः। 
ॐ रक्ष 2 हूं 3 फट्‌ स्वाहा, इति स्थानात्मयोगे[न] रकां कृत्वा गन्ध-पष्पधूपादि- 
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सुरभितां ध्यानभूमि प्रविश्य सुखासने पयंद्कमाभुज्य अर्घञ्च परिजप्य हुन्मन्त्र- 
किरणाकरृष्टमभिमुखमाकाहे सपरिवारं भगवन्तमवलोक्य हद्रीजनिगंताभिरगोयदि- 
भिरष्टदेवीभिः पूजयेत्‌ । 


अन्त 
तेन श्रीहेवजरूपं ्षटिति दृष्ट्वा हृद्रीजनिश्चरिताश्च स्वंदेवीर्यथास्थानं विन्यस्य 
सर्वमण्डलचक्रम्‌ आनन्दमयं ध्यात्वा पूतांशुभिरमृतास्वादजपादिक कुर्यात्‌ । 
निद्राकाले षडद्धयोगं सहजानन्दयोगं वा अभिमुखीकृत्य सुप्यात्‌, चतुरदवीगीति- 
संचोदितद्व निद्रात उत्तिष्ठेत्‌ । उत्थाय पूर्ववत्‌ कुर्यात्‌ । एवं प्रत्यहं यावत्सिद्धि- 
निमित्तानि सम्यक्पदयति, तानि दुष्ट्वा यथातन्त्राभिमतसिद्धेरपायमनुतिषठेदिति । 


गुरुगुणधनधाम्नः साधनं दिरछस्य 
श्रमहुरमभिधाय परेठमष्टाननस्य | 

कुररमिदमवाप्तं यन्मया जन्मभाजां 
निरवधिहितहेतुस्तेन वज्री जिनः स्यात्‌ ॥ 


पुष्पिका 
भगवतः श्रीहेवज्रस्य श्रमहरं नाम साधनं समाप्तम्‌ इति । 
कृतिराचार्यमहापण्डित-श्री रत्नाकेरल्ान्तिपादानाम्‌ ॥ 


विवरण 
यह ग्रन्थ डां° ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रह्‌ से प्राप्त हुमा है, जिसे उन्होने 
मनवज वचज्राचार्य, काठमाण्डू के संग्रह से जीराक्स करवाया है । इसके साथ 
कुछ अन्य ग्रन्थ भी जीराक्स हुए ह । इनमे 1. मण्डलगाथा टिप्पणी ( नागाजुंन- 
करत ) का विवरण हम "धीः अंक 8, पृष्ठ 11 पर तथा गुह्यवज्रविलासिनीसाधन 
( शबरपाद ) का विवरण अंक 1 पृष्ठ 13 परदे चुके हैं। 


विषय निर्दे 
इसकी अवान्तर पुष्पिकाएं इस प्रकार ह- 


1. इति पञ्चाकाराभिसंबोधिक्रमः ( पत्र 6 } 

2. इति आदियोगो नाम समाधिः स्वाभाविकश्च कायः ( पत्र 8 ) 
3. इति मण्डलराजाग्री नाम समाधिः सांभोगिकर्च कायः ( पत्र 9) 
4. इति कर्मराजाग्री नाम समाधिः नैर्माणिकश्च कायः ( पत्र 9 ) 





[क्क = 


2. सिद्धेकवोरमहातन्त्रराज 
ग्रन्थ--सिद्धेकवीरमहातन्त्रराज 
संख्या-1188-1--63 
पत्रसंख्या--1--20, पंक्ति प्र० १० -6, अक्षर प्र ° पं०- 48 
आधार-ने° का०, लिपि-नेवारी, पूणं । 


प्रारम्भ 


अन्त 


पुष्पिका 


॥ 


दुलं भ ग्रत्थ परिचय | 


ॐ नमो मञ्च॒नाथाय 
सिद्धेकवीरं वीरेण पूर्वेण वदतां वरः। 
तन्त्रं प्रोवाच लोकां मञ्जुवच्रो जगद्गुरुः ॥। 1 
देवो वै मन्त्ररूपेण सर्व॑सिद्धिप्रदायकः। 
तमेव भावयेन्मन्त्री यस्मिन्सिद्धे स॒ सिद्धयति । 2॥ 
्षद्रसिद्धिर्यदा सिद्धा शुद्धदेहस्य मन्त्रिणः। 
्षेत्रीभूतशरीरस्य महासिद्धिः प्रजायते ॥ 3 ॥ 


भूम्यादि प्रतिलेयास्य क्रमेणानेन जायते । 
चिन्तामणिसमो मन्त्री स“ ~ कुरुते सदा ॥ 4 ॥ 


इति मत्वा कृपाविष्टः पृषो वज्रधरादिभिः। 
प्रोवाच जगतोऽर्थाय शीघ्रं मन्त्रसमुच्चयम्‌ । 5 ॥ 





तस्य उपचारविधिः । गृहा ङ्गणमध्ये गोमयेनोपलेपनं कृत्वा वेदिमालिख्य दर्भान्‌ 
संस्तीर्यारिन प्रज्वाल्य अष्टरतमरकपुष्पाणां गृहीत्वा मन्त्रमावर्तयन्‌ एकंकपुष्पमगनौ 
जुहुयात्‌ । ईप्सितां खयं पुरुषं का आकर्षयति, सिद्धमिति करान्त्वैव बद्ध्वा पुनः 
कराले: कार्यं: 


इति सिद्धेकवी रमहातन्त्रराजे प्रथमः पटकः (पत्र 9) 
५ 9 द्वितीयः „+ ( „ 13) 
११ ॥, तृतीयः १) ( 29 18 ) 


5 ठ चतुथं; ् (9) 
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विवरण 
इस ग्रन्थ की मादक्रोफिश प्लेट इरिटटचूट फर एडवांस स्टडीज फ वल्डं 
रिलीजन्स, न्यूयांकं से शान्तरक्षित ग्रन्थाल्य मे आई है । इध के आधार पर 
विवरण दिया गया है | 

विषय निर्देक्च 


इस ग्रन्थ मेँ आकस्मिक उत्पातो की शान्ति, रोगों का निवारण, मारण, मोहन, 
स्तम्भन, उच्चाटन, वशीकरण, आकर्षण तथा अन्य विलक्षण सिद्धियों को 
प्राप्त करने के मन्त्र ओर उनकी विधियां बताई गई है । 


3. हैवच्रपञ्जिका ( रत्नावली ) 
ग्रन्थ--हेवजपञज्जिका ( रत्नावी ) 
प्रन्थक्रार--मञ्जुध्रीपरनाम पण्डिताचार्य श्री कमलनाथ 
संख्या - 23). 
पत्रसंस्या-27; आधार-ताडपत्र, पूणं । 


प्रारम्भ 
ॐ नमो हेवज्राय 
सर्गाम्भोद इवानुदन्नुदयते योऽयं नभदछादयन्‌ 
यश्चैष प्रल्यानलप्रतिसमस्तेजोभिरत्युज्ज्वलः। 
नृत्यंदिचत्ररसेरशेषजगतः शान्त्यै स॒वो वच्रभृद्‌ 
बिभ्त्सर्गलयस्थितीरविषमाः कामाय सम्पद्यताम्‌ ॥1॥ 
रत्नावरीव हेव्रे येयं वच्रपदाव्ी। 
विवरिष्यामि तामेनां गृह्णीत कृतिनो जनाः ॥2॥ 
कल्पद्रयात्मकस्य हेवजतन्त्रस्य हवरो भगवानु देशकोऽभिधेयरच । एवं च 
देशयदेरिकसम्बन्धोऽभिधानाभिधेयसम्बन्धश्चोक्तः। विनेयानां च हेवचज्राथं- 
प्रतिपत्तिः प्रयोजनम्‌ । वच्रोपममहासुखेकरसा सकलजगदुपकारिणी महामुद्रा- 
सिद्धिः प्रयोजनप्रयोजनम्‌ । तत्रैवं मयेत्यादि विजहारपदान्तमादौ निदानम्‌, 
अस्मिन्‌ सति देदाना प्रवृत्तेः 
अन्त 


सर्वतन्तरमुक्त्वा अभिषेकानामेवात्राधिकार इति दशंयित्‌ पयन्तेऽभिषेकगाथामाह- 
अथेत्यादि । वज्रेतयामन्त्रणम्‌ । यथोक्तविधिना प्रतिष्ठितः सन वज्राचायंः, रति- 








पुष्पिका 


विवरण 


विषय वस्तु 
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स्थानदानात्‌ स्थानदा, विश्वरूपा त्रिकुलकलापिनीत्वात्‌, वच्रास्तथागतास्तेषां 
पिण्डः सारं नभोपमं शुन्यतैकरसत्वात्‌, विरजस्कं क्टेशरजसामभावात्‌ । 
मोक्षदम्‌ अभयावरणविमोक्षात्‌, शान्तं निरुपद्रवत्वात्‌, पिता बीजरूपः। विज्ञानं 
चेह संमूच्छितं तद्ग्रहुणेनैव ग्रहीतव्यम्‌ । त्वमसि स्वयमिव तन्मयस्यैव जन्मिनोऽ- 
भिवर्धनात्‌ । इति चतुर्थकथनमू । खग मुखं पद्यकिञ्जल्कः। तेन सहैकरसः। 
उभयोरमंहासुखरसावेशेन गाढसंयोगात्‌ । अतिभैरवाकारस्थाष्टान्तस्य माया- 
रूपस्येह दर्शनात्‌ । 


1. महापण्डितश्रीकमलनाथस्य मञ्जुध्रीपरनाम्नो हेवंजरप{ज्जिकायां प्रथमः 
° "8 ध र ` ` दवितोयः। 
कल्पराजः समाप्तः 
3. समाप्ता चेयं रत्नावटीनाम हेवज्रपञ्जिका । . 
कृतिरियं मजञ्जुश्रीपरनाम्नो महापण्डितश्रोकमलनाथस्येति । 
लिखापितेयं पुस्तिका पण्डितभिकषुश्रीजिनमित्रेण सर्वसत्त्वार्थहेतोरिति । 


यहं ग्रन्थ डो° ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रह से उपलब्ध हुआ है, जिसे 
उन्होने केसर पुस्तकालय, काठमाण्डू, से प्रतिलिपि किया है । इसी के आधार 
पर यह्‌ विवरण दिया जा रहा है । 


हेवज्रतन्त्र का बौद्ध वाड्मय मे अत्यन्त महत्वपूर्ण स्थान है । इसे द्विकल्पराज 
महातन्त्र भी कहा गया है, क्योकि यह प्रथम ओर द्वितीय दो कल्पो मे ्वाणित है । 
प्रस्तुत ग्रन्थ हेवच्र की टोका है, इसकी अवान्तर पुष्पिकाओं में प्रत्येक पटल 
का नाममात्र दिया गया है- 


प्रथम कल्प द्वितीय कल्प 

प्रथमः पटलः | प्रथमः पटलः | 

मन्त्रपटलो द्वितीयः । सिद्धिनिर्णयनामा द्वितीयः पटलः । 
देवतापटलर्तृतीयः। तृतीयः पटलः । 
देवताभिषेकपटलश्चतुर्थः । पिण्डार्थद्योतकर्चतुर्थः पटलः। 
पञ्चमः, पटलः | पञ्चमः पटलः । 

चर्थयापटलः षष्ठः | पष्ठः पटलः । 

छोम्मापटलः सप्तमः । सप्तमः पटलः । 
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प्रथम कल्प द्वितीय कत्प 

यो गिनीचक्रपटलोऽष्टमः | अष्टमः पटलः । 

विशुद्धिपटलो नवमः । मन्तरोद्धारपटलो नवमः। 

अभिपेकपटलो दशमः दरमः पटलः । 

वज्रगर्भाभिसम्बोधिनामा प्रथमः सहजाथंपटल एकादशः । 
कल्पराजः समाप्तः । मायाकल्पोऽयमेवानन्तरोक्तः। 


4. सम्पुटो-डूवतन्त्रटोका 
ग्रन्थ-सम्पुटोधवतन्त्रटीका 
संख्या--228, अपणं । 


प्रारम्भ 


अन्त 


विवरण 


ॐ नमो वज्रसत्वाय 

नत्वा श्रीसहजानन्दं स्वसंवेदयस्वरूपिणम्‌ । 

लिखामि सम्पुटस्याहुं प्रकरणार्थनिर्णयम्‌ ॥ 
एवं मयेत्यादि इदमवोचत्पर्यन्तं निपातः सूचयति । एवं मयेति पञ्चपदी व्याख्या- 
समाख्यारहस्यादिवाक्येः संयुक्ता, रहस्य एवं परमे मध्ये मयान्तरे रम्ये श्रुतं 
सर्वत्मन्येकस्मिन्‌ समये यदा स्थितो भगवानिति पञ्चसु पदेषु । 
तथाऽऽकादो जड स्वच्छेऽनवकाशे प्रकाशिनी । उक्त च- 
एवमिति महातन्त्रं स्वंतन्त्राथमन्त्रजम्‌ । 
पञ्चवर्गत्मिको मन्त्रश्चतुर्योगो दशात्मकः ॥ 
पञ्चपञ्वाशत्पंज्ञीति विज्ञेयो मन्त्रविस्तरः ॥ इति । 
एवं मयेति वाक्यस्यैव प्रपञ्चश्चतुथंप्रकारेण ( ? प्रकरणे ) विस्तरेण बोद्धव्यो 
नेह प्रतन्यते । 


मांस धातुस्थितो बुद्ध इति, रूपधातुत्वाद्ं रोचनः, मञ्जाक्षोभ्यवासिन इति । 


यह्‌ ग्रन्थ भी डं० ठाकुरसेन नेगी के व्यक्तिगत संग्रह से उपलन्ध हुआ है, जिसे 
उन्होने केसर पुस्तकालय, काठमांद्‌ से प्रतिलिपि किया है। इसके प्रारम्भ 
मे ही जेसाकि ग्रन्थकारने कहा है यह्‌ अत्यन्त संक्षिप्त टीका है । केवल 
प्रकरणों का संक्षेप कर दियारहै, प्रत्येकपद की व्याख्या नहींहै, फिर भी 
कहीं कहीं अत्यन्त उपयोगो है । पुष्पिक्राओं मे इति प्रथमस्य प्रथमं प्रकरणम्‌, 
प्रयम्य द्वितीयं प्रकरण अदिदै। करिपोमें क्िषोविपय का उत्ठेष नहींहै। 


वि 
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5. नाममन्त्रार्थावलोकिनो ( आायनामसद्धौतिटोका ) 


ग्रन्थ-नाममत्त्रा्थीवरोकिनी 
प्रन्थकार-आचायं विखासवज् 
संख्या- रीर नं० २ 370.17 





1 
र क 

न 

|. ॥, 1 

। ह 





' की = ह ऋक्व ` 
^ वि क २ 
क च ५१६ 
ह क 





श पन्न संह्या- 80, छिपि - देवनागरी, पणं । 

ध प्रारम्भ 

षि ॐ नमो मञ्जुधोषस्वामिने 

४ भार्यमञ्जुश्रियं नत्वा ज्ञानेन्दं त्यध्वतायिनम्‌ । 

क । तथास्मिन्‌(? तथेमां) नामसद्गीति गम्भीरोदारधमिणोम्‌ ॥ 1 ॥ 


योगस्याथे क्रियातन्त्र तथा पारमितानये। 
सूत्राभिधमंपिटकं विलोक्यान्यनिबन्धनम्‌ ॥ 2 ॥ 
जातक चेतिवृत्तं च स्तोत्रकारमतं तथा| 
विज्ञानवादमखिलं तथा मध्यमकं च यत्‌ । 3 ॥ 
लोकिकं च तथा शास्त्रं गुरुपर्वंक्रमागतम्‌ । 
उपदेशं च संस्मृत्य प्राथितेन मयाधुना ॥ 4 ॥ 
व्याख्यानं क्रियते तस्या गम्भोरोदारवर्तंनम्‌ । 
सत्त्वानां मन्दबुद्धीनां करुणाद्रंण चेतसा ॥ 5 ॥ 


इदानीमस्या नामस ङ्गोतेः रारीरव्यवस्थापन मभिधीयते, तद्यथा- 


अध्येषणा, प्रतिवचनम्‌, षट्‌कुलावखोकनम्‌, मायाजालाभिसंबोधिक्रमः, बोधिचित्तं 
| श्रीवज्सच्वद्वारेण, सुविदुद्धध्मधातुज्ञानं महाव रोचनस्वभावेन, आदरशंज्ञानमक्षोभ्य- 
+ स्वभावेन, प्रत्यवेक्षणाज्ञानममिताभस्वभावेन, समताज्ञानं रत्नसंभवकूपेण, 
| कृत्यानुष्ठानज्ञानम्‌ अमोघसिद्धिस्वभावेन, पञ्चतथागतमुखेन ज्ञानस्तुतिः, अनुशंसा, 
मन्त्रविन्यास उपसंहारश्चेति शरीरार्थादिचतुर्दश । 


(अ तत्र॒ एषोऽर्थो हि यस्माद्‌ गम्भीरोदारवेपुल्यमहार्थस्तस्माद्‌ बुद्धानामेव विषयो 
| गोचरो नान्येषां श्रावकादीनां जगदर्थकृदिति। महाकर्णापरिगृही तत्वात्‌ । 
सवंसम्बुद्धस्त्रेकाल्यर्वात्तिभिः, देशितः सर्वंसंबुद्धदेशित इति । 
स्वमभिसद्शल्ाक्यनामसंगीतिनाम्नो 
विवृतिमिति विधाय स्पष्टरूपां मया यत्‌ । 
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कुशलमतुलमाप्तं तेन सत्त्वोद्गतायां 
प्रहमितभवरागाः प्राप्नुवन्त्यग्रबोधिम्‌ ॥ 


पुष्पिका 


भार्यनामस द्खीतिटोका नाममन्त्रार्थावलोकिनी समाप्ता 
करृतिराचार्यविासवच्रस्येति। 


विवरण 
यह्‌ ग्रन्थ डँ० बनारसी लार के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हुआ है, जिसे उन्होने 
नेपाल के व्यक्तिगत संग्रहो से, नेपाल जर्मन मैनुर्करिप्ट प्रिजवेंशन द्वारा कृत 
माइकोफिल्मसे, जो राष्ट्रीय संग्रहालय काठमांड्‌ मे सुरक्षित ह, प्रतिक्पि 
करवाया है । यह्‌ बहुत विस्तृत टीका है, जो फुलस्कैप साइज के 405 पृष्टो मे 
प्रतिलिपि हई है। इस टीका, टीकाकार ओर अन्य उपलब्ध 7 पाण्डुलिपियों 
का विवरण डँ बनारसीलाछ ने धीः अंक 1 पृष्ठ 233 भोर अंक 3 
पृष्ठ 118-121 में दियादहै। 
विज्ञेष 
"नामस ङ्खीति' बौद्ध वाड्मय का अत्यन्त महत्वपुर्ण ग्रन्थ है । इसके विभिन्न विद्वान्‌ 
टीकाकारो ने इन नामों की व्याख्या द्वारा सम्पुणं बौद्ध दशन भौर बोद्ध साधना 
को अभिव्यक्तं किया है। इसल्यि इसकी प्रत्येक टीका अपना स्वतंत्र महत्त्व 
रखती है । नाममन्त्रार्थावलोकिनी प्रा चीन टीका है, इसमे टीकाकार ने उपयुक्त 
चौदह विषयों की अवान्तर पुष्पिकाओं मँ अधिकार शब्द का प्रयोग किया है । 
जेसे- 
1. आर्यनामसङ्धीतिटीकायां नाममन्त्रार्थावलोकिन्याम्‌ अध्येषणायाः प्रथमोऽधिकारः । । 
2. 3 „ प्रतिवचनाधिकारो द्वितीयः। 
3. र „ षट्‌कुलाव्रलोकनाधिकारस्तृतीयः 
4 श ,„ मायाजालाभिसंबोधिक्रमाधिकारद्चतु्थः । 
5 „, बोधिचित्तवच्रस्य वज्रधातुमहामण्डला- 
धिकारः पञ्चमः 
५ ,„ सुविशुद्धधममंधातुज्ञानाधिकारः षष्ठः । । 
५ „ आदर्शजञानस्तुतेरविकारः सप्तमः । ‡ 
्रतयवेक्षणाज्ञानमुखेन स्तुत्यधिका रोऽ्टमः। ४ 
# „ समताज्ञानस्वभावेन स्तुत्यधिकारो नवमः । 


= 5 > 
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10. मार्यनामस द्धीतिटीकायां नाममन्तरार्थावलोकिन्यां कृत्यानुष्ठानस्तुत्यधिकारो दशमः । 


11. 
12. 
13. 
14. 


#१ „ उपसंहारस्तुत्यधिकार एकादशः) 

‰ „ बअनुशंसाधिकारो द्वादशमः। 

११ „ मन्त्रविन्यासाधिकारस्त्रयोदरमः। 

? , उपसंहा राधिकारश्चतुद शमः समाप्तः। 


6. अभृतकणिका ( नामसङ्धोतिरिप्पणी ) 
ग्रन्थ--अमृतकणिका ( आर्यनामसङ्खीतिटिप्पगी ) 
ग्रन्थक (र-आचार्य भिक्षु रविश्रीज्ञान 
संष्या--5.169 

पन्नसंस्या--48, लिपि- देवनागरी, पूणं । 


प्रारम्भ. 


अन्त 


ॐ नमो मञ्ुनाथाय 


विषयविषयिन्योमारलेष प्रवृत्तिनिमित्तक 
रविशरितमोवर्त्मावृत्या शरादिचलक्रियम्‌ । 
स्फुरदुरुतरज्ञानज्योति श्रुति शवराधिपं 
मणिमयरिलारूढदं गृढं नमामि निरापदम्‌ ॥ 1 ॥ 


अमुतकणिकायमानं सद्गुरुपादप्रसादतोऽधिगतम्‌ । 
तदीप्यते समासात्‌ स्वस्मृतये नामसङ्धीतौ ॥ 2 


इह खलु श्रीधान्यकटके महा चैत्यस्थाने नानातन्तरश्रवणाथिभिरध्येषितः श्रीशाक्य- 
सिहो नाम बृद्धो भगवान्‌ चेत्रपूरणिमायां श्रीघममंधातुवामीह्वरमण्डलं तदूर 
श्रीमच्चक्षत्र मण्डरुमादिवुद्धं विस्फायं तत्र तस्मिन्नेव दिने बुद्धाभिषेकं दत्त्वा 
देवादिभ्यः स्वं मन्त्रनी ति बृहूल्लघुतन्त्रमेदेन देशितवान्‌ । 
उक्तं च बृहदादिबृद्धे- 

गृध्रकूटे यथा शास्त्रा प्रज्ञापारमितानये । 

तथा मन्त्रनये प्रोक्ता श्रीधान्ये धमंदेशना ॥ इति । 


अयेत्यनन्तरं यः प्रथममध्येषितवी रवच्रघरः संप्रोवाचोच्चैरिदं वच इति सम्बन्धः, 
तदात्मसुखनिष्पत्या हृष्टः । आयतिसुखनिष्पत्या तुष्टः । सम्यक्संबोधिप्रापकः 
श्रेयोमार्गः। मायाजालमन्त्रनीत्योदितः। महानिति स्वपरोदयनिबन्धनार्थंः कृत 
दति । अयं च मार्गो बुद्धानामेव गोचरो नान्येवामिति स्थितम्‌ । 
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पुष्पिका 


अमृतकणिकानाम श्रीनामसङद्खोतिरिप्पणो समाप्ता । 
कृतिराचार्य-रविध्रोभिक्षुण(? क्षः) इति । 


विवरण 
यह्‌ ग्रन्थ डं° बनारसी लाल के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हुमा है, जिसे उन्होने 
राष्ट्री भभिरेखार्य काठमाण्डू से प्रतिलिपि किथादै। इसके मूलग्रन्थ की 
फोटो प्रति अव शान्तरक्षित ग्रन्थाल्यमे भी उपलब्ध है गौर यह्‌शीघ्रही 
केन्द्रीय उच्च तिञरती शिक्षा संस्थान से प्रकादितहो रहाहै। 


विषयनिरदेश 

जेसाकि पष्ठ 12 पर कहा गथा है कि नामस ङ्खीति की प्रत्येक टीका का अपना 
स्वतन्त्रे महृत्व है । यद्यपि विषय क्री दुष्ट से अध्व्रेषगा आदि चौदह भागों मे सभी 
ने इसे विभक्त किया है, किन्तु जसे श्रौविल।सवज्र ने “अध्येषणाधिकारः प्रथमः" 
आदिसे विषयका निरूपण करिया है, वेसा अमृतकणिकाकार रविश्ची ने नहीं 
किया । इन्होंने जिस विषय मे जितनो करिकाएं है, उस संख्या के अनुसार 
वणित विषयों का परिगणन कर दिया है । जेसे- 

1. अवधृत्याध्रितषोडशानन्दविश्ुद्धया षोडरागाथाभिरध्येषितत्वादध्येषणागाथाः 
षोडश । 

2. उष्णीषादिषट्‌ चक्रनाडीमध्यवरटकाकाशसुखानुभवप्रकाक्चकषडगाथाभिः प्रति- 
वचनमिति प्रतिवचनगाथाः षट्‌ । 

3. षट्‌ कूलानि संवृतिपरमार्थसत्यविशुद्धया गाथाद्रयेन षट्‌चक्रेषु अद्वयज्ञानत्वेन 
प्रतिपादितानीति षट्‌ कुलावलोकनगाथादयम्‌ | 

4. कायवाक्‌ चित्तस्वरूपमहायोगसंग्राहकगाथात्रयेण पूर्वोक्तमायाजालाभिसम्बोधि- 
क्रमसूचनात्तथोक्तम्‌ । 

5. इति श्रीवज्रसत्वद्वारेण उष्णीषललाटकण्ठहून्नामिगुह्यमणिशिखरगत्यागति- 
सूचकचतुर्दशगाथाभिर्बोधिचित्तवजस्य प्रतिपादनं कृतम्‌ । 

6. हृदयेकनाडीसहितरिरः-शिखा-दक्षिणकणं -पृष्ठवंश-वामकणं -चक्षुभरमध्य-स्कन्ध- 
दय-कक्ष-स्तनयुग-नाभि-नासाग्र-मुख-कण्ठ-हूदय-मेद्‌ गृह्य-गुदोर-जङ्घा-पादपृष्ठा- 
ङ्ुल्यङ्गु्ठ-जानुव्याप्यसहजानन्दबोधिचित्तप्रतिपादिकया पञ्चविशतिस्वरूप- 
बोधिचित्तचन्द्रपदविशुद्धया पादोनपञ्चविरातिर्लोक्या सूविशूद्धधर्मधातुज्ञानस्य 
लोकोत्तरविज्ञानस्कन्धाक्षोभ्यस्वभावेन व्याख्या दिता । 
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7. हृद्गतप्राणवाहिनाडीसक्तकविष्मूत्रशुक्रशोणितवाहिना डीचतुष्कनि रावरणताप्रति- 
पादक-सपाददशदलोक्या भआदरशज्ञानस्य लोकोत्तरसत्यरूपरकन्धवेरोचनमुखेन 
व्याख्या । 

8. इति उष्णीषादिमणिरिखरान्तस्थानसप्तवेषु निरावरणीकृतषट्‌र्कन्धधात्विन्द्रि 
यविषयकर्मेन्द्रियक्रियाषट्कविशुद्धया दाचत्वारिशच्छ्लोक्या प्रत्यवेक्षणाज्ञान- 
व्याख्या । 


9. इति द्वादशाद्धनिरोधद्रादद्यभूमिप्रतिलम्भविशुद्धया समताज्ञानगाथार्च- 
तुविदातिः। 
10. निरावरणपञ्चदशकलाविशुद्धया सर्वतथागतसमाधिगतकार्यकारणलक्षण- 
कृत्यानुषठानज्ञानगाथाव्याख्या । 


11. इति पञ्चतथागतज्ञानस्तुतिगाथाः पञ्च । 
12. अनुशंसा 

13. मन्त्रविन्यासः 

14. उपसंहारः 


7. अमरतकणिकोद्योतनिबन्ध 


प्रारम्न 


ग्रन्थ -अमृतकणिकोद्योतनिवबन्ध 
ग्रन्थकार-पण्डिताचायं विभूतिचन्द्र 
संख्या--18 

पत्र संख्या-90, लिपि-नेवारी, पूणं । 


ॐ नमो बुद्धाय 

गुरुवरशबरं शिरसावस्थितचरणरं रविश्चियं नत्वा । 

तदमृतकणिकोद्योतं विभूतिचन्द्रो निबध्नाति ॥ 
इह हि श्रीमन्नामसङ्खीतौ प्रतिपाद्यमार्गरल्वेत्तारं योगोरवर श्रीशबरचरणं 
नमस्कुर्वाणो यश्चार्यो रविश्चीः विषयेत्यादि वृत्तमारचयति । सर्वान्यशवर- 
प्रधानत्वेन शबराधिपं नमामीति सम्बन्धः। कथंभूतम्‌ ? विषयविषयिर्णां 
रूपादिचक्षुरादीनां व्योम्न आश्छेषे प्रवृत्तं निमित्तमुपायो यस्मात्‌ स तथा । 
शबरस्वामिना हि मुमृक्षृणां व्योमाद्छेषोपायो देशितः, भतः परार्थकरः 
कारुणिकोऽयम्‌ । अहं चैतन्मार्गप्वत्तान्‌ नत्वैनं नमस्करोमि । उक्तं च--^तेषां 
शरीराणि नमस्करोमि यत्रोदितं तद रबोधिचित्तम्‌'" इत्यादि । 





क - -------- --्कन 





अन्त 
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श्रीवच्रेत्यादि । श्रीवच्र्पाणि वच्रघरमहं भगवनुपुण्डरोकमहा """ ““" ^“ “““द 
पदामाध्रिता श्रौनारोपादपञ्जिकास[म्ब]न्धी (न्धिनी) श्रौकालचक्रहेवज्रादितन्त्र- 
रहस्यान्विता श्रीशबरसरहकृऽणप।दादयुपदेशाध्िता रविश्चियः धीः [स्पृह्‌ ]णीया 
यथाऽऽप्ता तथा सज्जनानामपि चित्तं प्रीणातु । 
भमृते्यादि । अपर्यायाकलाग्रतो ( ?) हृदयंगमामृतकणिकाख्यरिप्पणीं छृत्वा 
मया यत्पुण्यं प्राप्तं तेन जगदद्रयसुकखाम "^"  प्तमिति। 

कियन्तो [नु] न विद्यन्ते लोकालोककरा भुवि । 

रवेरन्तःप्रवेशस्तु चन्द्रस्येव हि केवलम्‌ ॥ 
श्रीकालचक्रा्यमृताम्बुराशेः संहत्य कन्धं यदिमां(द) सुधीभिः । 
पुण्यं समाप्य जनस्ततस्तां सुखामृतस्फीतमना जिनोऽस्तु ॥ 


अमृतकणिकरोद्योतो नाम निबन्धः समाप्तः । ये धर्मा 
श्रीनेपालाब्दगते शतचतुष्टये विशत्यधिके ( ने° सं° 420 ) घ्रावण मास- 


यह्‌ विवरण डं ° बनारसी छाल के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त प्रन्थ से दिया 
गया है । ऽ. }/31501 71 द्वारा संपादित ए केटलांग आप संस्कृत मैनुस्क्रिष्ट 
इन टोकियो युनिर्वासिटी लाङ्रेरी को संख्या 18 में उल्लिखित इस ग्रन्थ को 
उन्होने टोकियो से जीराक्स कराकर मंगाया है । संप्रति इसकी एकं प्रति रष्टय 
अभिरेाल्य ओर एक प्रति आशा सफु कटि संग्रह्‌, काठमांडइ्‌ से शान्तरक्षित 
ग्रन्थाल्यमे भी चुकीहै। 


श्रीनामसङ्खीति की भिक्षु रविश्रीज्ञान विरचित अमृतकणिका टिप्पणी पर 
महापण्डित विभूतिचन्द्र ने यह्‌ उद्यत नामकं निबन्ध छिखाहै। यह्‌ एक प्रकार 
से अमृतकणिक्रा की टीकाहीदहै। इन दोनों ग्रन्थों में महत्त्वपूणं ग्रन्थो गौर 
ग्रन्थकारो के पर्याप्त उद्धरण दिये दहै ओर अपश्रंश वचनोंका भी अच्छा संग्रह 
है। ये दोनों ग्रन्थ एक साथ केन्द्रीय उच्च तिन्बती शिक्षा संस्थानसे शीघही 
प्रकारित हो रहे हैँ । इनके परिशिष्टो मे विशेष पूरा विवरण रहेगा, अतः यहाँ 
अधिक नहीं दिया है। उद्योतं मे अवान्तर पुष्पिकाओं मे केवल 14 प्रकरणों 
के नाम मात्र दिय हैँ। नामसंगीति ओर उसकी टीका-उपटोकाभों के सम्बन्ध 
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मे डों० बनारसी छार कै "धीः" अंक 1,3,4 में प्रकाशित "नामसंगीति की अध्ययन 
सामग्री" शीर्षक निबन्ध मे विशेष सामग्री दी जा चुकी है । 


8. संक्िप्राभिषेकविधिः 


प्रारम्भ 


अन्त 


ग्रन्थ - संक्षिप्ताभिषेकविधिः 

ग्रन्थकार -वागीश्वरकोति 
संद्या--ट० सं० 3.387 

पत्र संहधा-7, लिपि-नेवारी, पूरणं । 


ॐ नमः श्रीवज्रसत््वाय 


उदकमुक्रटवज्राराविघण्टासनाम- 
त्रिकुलसमयमण्याचार्यगुह्योत्तरादैः । 
नवभिरमितपुष्येरयाऽभिषेकप्रकारे- 


ज॑नयति भवशुद्धि तारिणीं तां नमामि ॥ 


जानाति संक्षिप्तरुचिनिरुयमो विहीनमेवं कलिकालसंगमात्‌ । 
अतोऽभिषेकक्रम एष विस्तरादिहात्र वागीडइवरकी तिनोच्यते ॥ 


न तीर्थ्याय न मूर्खाय शुष्ककर्मरताय च। 
श्रावेकाय न षण्डाय न वृद्धायार्भकाय च॥ 


न रज्ञे न च पूत्राय न श्वद्धारहिताय च) 
सप्ताष्टमौ प्रदातव्यो शाने हितमिच्छता ॥ 


तत्र तावद्‌ यथाभिषिक्तोजनुज्ञातो जप्तविद्यो मन्त्री श्वद्धाश्रुतादिपरिकमितान्‌ 
अध्विनः सुपरीक्षितान्‌ रिष्यान्‌ अभिषेकादिमिः संगृहीतुकामो राजचौरादि- 
सर्वोपद्रवरहिते मण्डलगृहादौ यथाविधिर्वात्ततरजोमण्डले वा लक्षाशापतेः पटादिगत- 
मण्डले वा साक्षात्कृतमनोमण्डले वा॒पुष्पनिवेद्यादिभिरभिपूजितस्वदेवतायोग- 
पूर्वक स्वयं शिष्यं प्रवेशक्रमेण प्रवेश्य- 


रूपादिसवंपदार्थानां स्वचित्तप्रतिभासमात्रप्रतिपत्तौ स्वप्नाङ्खनाप्रतिभासा- 
भिन्नमजञ्जुवच्रादिस्वाभारूपपरिणतायां कर्म॑मुद्रायां मायोपमतया विशुद्धायां 
निरवद्याभिषेकलाभे भिक्षूणां संवरमसौ भवतीति चतुर्थामिषेकविधिः। 
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राङ्कन्दुकृन्दकु मुदाम्बुजकान्तिहारि- 


हत्क्षपतमेकवचनान्मम संप्रसुतम्‌ । 
यस्पुण्यसंवरसमाजमदस्तु तेन 
परज्ञा रविन्दभववज्धरस्वभावम्‌ ॥ 
पुष्पिका 
इति संक्षिप्ताभिषेकविधिः स(? सा)माजि(?सि)कः समाप्तः । 
विवरण 
यह ग्रन्थ भौ डं° बनारसी छार के व्यक्तिगत संग्रह से प्राप्त हुआ दहै, जिसे 
उन्होने राष्ौय अभिरेखाल्य, काठमाण्ड्‌ से प्रतिलिपि किया है । 
विषय निर्दे्ञ 


जैसा कि पुस्तकके नाम से ही स्पष्टैः ओर ग्रन्थकार ने मंगलाचरण इलोक 
मे भी 9 प्रकार के अभिषेको का उल्छेख कियाहै, उन्हींकी संक्षिप्त विधि 
इस मेँ बताई गई है, इसकी अवान्तर पुष्पिकाओों मे निम्न विषय व्यि गये है 


1. समयोदकपानम्‌ 10. इति उदकाभिषेकविधिः 

2. इत्यनुज्ञादानम्‌ 11. इति मुकुटाभिषकविधिः 

3. इति वच्रत्रतदानम्‌ 12. इति वच्[भिषेकः 

4. इति व्याकरणम्‌ 13. इति घण्टाभिषेकविधिः 

5. इति नामाभिषेकविधिः 14. इत्यारवासदानम्‌ 

6. इति वच्रसमयः 15. इत्याचार्यामिषेकविधिः 

7. इति घण्टासमयः 16. इति प्रज्ञोपाययोरगुह्याभिषेकविधिः 
8. इति पुष्पपातविधिः 17. इति प्रज्ञाज्ञानाभिषेकविधिः 

9. इति मण्डलप्रवेदाविधिः 18. इति चतुर्थाभिषेकविधिः 


इस ग्रन्थ का बहुत अंश कृषणयमारि तन्त्र कौ पञ्जिका रत्नावली मे मिक्ता हे । 





बौद तन्त्र वाङ्मय का परिवय 


1 गृह्यसमाज तन्त्र ( भोट खण्ड ) 
--टश्ी सम्फेल- 


( इस शीर्षक के अन्तगंत धीः" के अकों में बौद्ध तन्त्र साहित्य का परिचय देने के लियि 15 
अंक से नवीन स्तम्भ प्रारम्भ क्रियाग्याथा। उसीके तारतम्य में गुह्यसमाजतन्त्र से सम्बद्ध सभी भोट 
सम्प्रदायो में उपरञ्ध वाङ्मय का निर्देश इस अंक में किया जा रहा ह । ] 


भोटदेशीय प्रमुख चार सम्प्रदायो (रिजड-म, बकऽबृगयुंद, सस्क्या भौर द्गेलुस) के विकास 
कालक्रम के अनुसार उनमें रचित ग्रन्थों की सूचना दीजारहीदै। इन चार सम्प्रदायो मं 
रिजड्‌-म परम्परा कै, जो दसवीं गताब्दी से पहरे की भोटदेशीय तन्त्र वाङ्मय की प्रमुख परम्परा है, 
आचार्यो की कृतियों मे उक्त गुह्यसमाज तन्त्र से सम्बन्धित कृतियाँ बहत हौ कम पायी जाती ह; 
क्यों कि गुह्यसमाजतन््र 10 वीं शताब्दी के बाद के आचार्यो एवं लोच्‌ वाओं द्वारा भोट देश में 
लाया गया तन्त्र है । यह तन्त्र “गूसर्‌-म'” परम्परा का प्रमुख तन्त्र है, इसलिए इस तन्त्र पर भोट 
देशम जो कुछ कार्यं हृए हैँ उन पर छोचावा रत्नमद्र (खो. 958-1055 ) के बाद के यानी 10 वीं 
शताब्दी के बाद के आचार्यो ने ही विस्तृत प्रकाश डका है। प्रस्तुत अंक में अब तक उपलन्ध 
सामग्रियों के आधार पर्‌ विभिन्न आचार्यो की 28 कृतियों कौ सूची दी जा रही द जिन मेँ निम्न- 
किखित विधारे प्रका मे आई ह । यथा-तन्त्र सम्बन्धित व्याख्या (ग्युद-ऽगरेक), गुरं रिष्य परम्परा 
( नंम्‌-थर्‌ ), साधनोपाय से सम्बन्धित ( स्यरब्‌-थम्प्‌-ग ), यज्ञ से सम्बन्धित विधियां ( स्व्यीन्‌- 
खेग्‌ ), बलि विधि ( गृतोर्‌-छोग्‌ ) ओर उत्पत्तिक्रमादि ( स्व्येद्‌-र्जोग्स्‌ ) । 








गयुद्‌-ऽग्रेल्‌ नंम्‌-थर्‌ ्परब्‌ थम्स्‌ | स्ब्यिन्‌ लेग्‌ गूतोरछोग स्क्येद्‌.ञोग्स्‌ 
(तन्त्र सम्बन्धित ( गुरु शिष्य (साधनोपाय (यज्ञ से सम्ब- ( बछि- (उत्पत्ति 
व्याख्या ) परम्परा ) से सम्बंधित ) न्धित विधियां विधि) क्रमादि) 











1 रिजिड्-म > 


>& >€ >< > 2 

2 बृकऽबग्युद्‌ 1 »८ 6 1 > 3 

3 जो-नङ्‌ >८ > 6 > > 4 

' 4 बु-स्तोन्‌ 3 > 8 1 1 2 

5 स-स्क्या >< 1 10 1 1 3 

6 द्गे-लुग्स्‌ 7 >< 8 > >< 9 
योग 11 1 38 3 2 23 = 78 
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रिजङ्-म परम्परा 
कुन्‌-मस्येन्‌-मि-फम्‌-रिन्पोछे संग्रह 
( मि-फम्‌ रिन्पोद्छे 1 846-1912 ) 
1. प्रन्यनाम - २०2१5558 ६.६ 
रिमू-ल्डहि-सिन-त्रिस्‌-थोर्‌-वु 
( पञ्चक्रमसंस्मरण )} 
पत्र सख्या--15 ( 253-281 ) 
जिल्द संख्या-स्ड-ग्युर्‌-रिजड-महि-ग्‌ सुड-रब्‌, जिल्द-66 (7. हूँ ) 
प्रन्यक्ार--ज्लो.ग्रोसूरग्य-मुो ( मि-फम्‌ रिन्पोछे ? ) ङ 
सम्पादक|प्रकाश्क - व्‌सोद्‌-नम्स्‌-स्तोब्‌-गे काजी, गंगतोग-1976 #| 
2. ग्रन्थनाम - मासतम रमि मतमना सुवीर द तम्‌ न 3" 
| रमा 3२ वि तमे] 
। 
| ग्‌सङ-ऽदुस्‌-रिमू ल्डहि-मूछन्‌-दक्युस्‌ सु॒ब्कोद्‌ पहिःरे्‌-ुद्‌ सुड-ऽनुग्‌-नोर्‌बुहि- 
| स््रोन्‌-मे 
| ( गुह्यसमःजपञ्चक्रमटिप्पणी युगलरत्न दीपिका } 
| पत्र संख्या--76 ( 283-433 ) 
जिल्द संख्या-सड-ग्यु र-रिजङ-महि-ग्‌सुडः -रब्‌, जिल्द-66 (7. हूं ) ¶ 
। 


ग्रन्थकार-मि-फम्‌-रिन्पोचछे 
सम्पादक प्रकाशक-पूर्ववत्‌ 


ब्‌कऽ-बग्युद्‌ परस्परा 
कुन्‌-म्‌स्येन्‌-पद्‌-द्‌कर्‌-संग्रह | 
( पद्म-द्‌कर्‌.पो 1527-1592 ) | 
3. ग्र्थनाम- म्रतस्य तोम्‌ रे सठ5मरदुगृ्ुठ्‌ मद प्यम्‌ परि 
०.4.५। 


गृसङ्‌-ब-ऽदुम्‌-पदि-ग्यन्‌-चेस्‌-व्य-ब-मर्‌-लग्‌स्‌-थुन्‌-मोड्‌-म -यिन्‌-पहि-ब्‌शद्‌-प 


ष्क, चथ क क 


| ( गृह्यसमाज-अलद्धार-नाम-मरपा-सम्मत-विरोषन्याख्या ) 
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पत्र संख्था--42 ( 62- 146 ) 
जिल्द संख्या-पद्म-द्कर-पोहि-गसुड्‌-अवम्‌, जिल्द-16 ( म. ख. ) 
ग्रन्थकार-पदय-दूकरपो 
प्रकाशक-ब्‌कऽवर्गयंद्‌ गसुड्‌-रब्‌ जम्‌ गसो खड, फोरेस्ट व्च व्हिला, वेस्ट पोट, 
दाजिलिङडः ( परिचम बंगाल ), 1974 
4. प्रन्थनाम -ह '2ङ5.>२-टुबाद् गो पुञ्ञ १५२३१.दि. कम द वमास्च वदि त" 
दुर 
जं-बन्‌-मर्‌लुगस्‌-वय-गूसङ्‌-ब-ऽदुम्‌ पदि छो-ग-ऽफगस्‌ पहि-जस्‌ लु 
( भद्रारक-मरपा-सम्मत-गुह्यसमाज-विधि-भा्यं-जाम्नाय ) 
पत्र संख्या--35 ( 147-215 ) 
जिल्द संख्या-पदय-द्कर्‌-पोहि-ग्‌युड-ऽतरुम्‌,जिल्द -16 ( म. ग. ) 
ग्रन्थकार-पद्म-द्‌करपो 
प्रकाश्क-पूर्ववत्‌ 
5. ग्रन्थनाम-- 5 '>'म्‌] ८.4 दरस पतिनपत परो पन मिम ा्षभि"ठुर) 
बूल-म-गूसड्‌ ब-ऽदुस्‌-पहि-द्बड-बृस्कुरग्यि-लग्‌-लेन्‌-गूस्‌.व्येद्‌ 
(गुरु-गुह्यसमाजस्य अभिषेकविधिप्रकाशकः ) 
पन्न संख्या--8 ( 619--634 ) 
जिल्द संख्या- कोः -स्पुल्‌-गसुडः बुस्‌ जिल्द-11 
ग्रन्थकार--गुण ( कोड-स्परट्‌ योन्तन्‌ ग्य-मृद्छो ) 


6. प्र्नाम कमन समित ननेपसततसमगुं नुत्‌ (नासतमनस रुर 


2९२) 
बूल-म-ल-ग्‌सोल्‌-ब-देवस्‌-प-चि-व्सम्‌-कुन्‌-ऽगुब्‌ ( गृसङ्‌-ऽदुस्‌-बरयुद्‌-उदेन्स्‌ ) 
( गुरूणाम्‌ अध्येषणा यथाशयसिद्धिः ) 
पत्र संख्या--4 ( 1--7 ) 
जिल्द संख्या-बकऽनरगयद्‌स्डगस्‌-मुजोद्‌ ( भः परार्धं ) 
ग्रन्थकार-ृस्तोन्‌ रिन्ठन्‌-ग्रुब्‌ 
प्रकाशक--ग्सुडः -रव्‌-नम्‌-ग्‌सो गयुन्‌-ऽफेल्‌ पर्‌-खड्‌, टिबेटन क्राफट कम्युनिटी, टलीजोङ्‌, 
पालमपुर ( हि° प्र° ), 1915 
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7. ग्रन्थनाम सपना प नसनपमर दुपासणौ नुपवतस'डः दहना पमी 
रम 
दूपल्‌-ग्‌सङ्‌ब-ऽदुस्‌-प-मर्‌-लुगस्‌-विथ-सयुब्‌-थन्स्‌-सुड्‌-ऽनुग्‌-लम्‌-ग्थ-स्मरोन्‌-म 
( श्रोगुह्यसमाज-मरपा-सम्मत-साधनोपाय-युगनद्ध-मार्गदीपः ) 

पत्र सस्या--26 ( 9-60 ) 
जिल्द-ब्‌कऽ-ब्रुद्‌-स्डगस्‌-मूजोद्‌ ( अः पराध ) 
ग्रन्थकार--ऽजम्‌-मुगोन्‌ कोड्‌-सपरट्‌ 
प्रकाशक-पूर्ववत्‌ 

8. ग्रन्थनाम तदन्पनासर पकस दवि" दविर तो नाउ वहम भमत 
4६4 
दूपल्‌ ग्‌ सङ्‌ ब-ऽदुस्‌-पहि-द्क्यिल्‌-ऽखो र्‌-ग्य-छो-ग-सुड्‌-ऽनुग्‌-लमू-ग्यि-शिङ्‌-तं 
(श्रोगुह्यसमाजमण्डलविधिः- युगलमार्गरथः ) 

पत्र सख्या-37 ( 61-133 ) 
निल्द--वब्‌कऽनरयद्‌-स्डमस्‌-म्‌जोद्‌ ( अः परार्धं ) 


ग्रन्थकार--ऽजम्‌-मुगोन्‌ कोड्‌-स्परल्‌ 
प्रकाशक पूर्ववत्‌ 


9. ग्रन्थनाम तदत नास २६ तमतो कभ ९2२३्‌.द माबा ( मार 
९९सदुग | ) 
द्पल्‌-गसडः-बदुस्‌-पहि-र्यन्‌-ग्यि-रनल्‌-न्यो र्‌ द्न्‌-प-ग्चिग्‌-प ( गूसडः दुस्‌ 
्युन्‌-स्यर्‌ ) 

( श्रीगुह्यसमाजनित्ययोग एका ग्रस्मृतिः ) 
पत्र संख्था--1 ( 135-137 ) 
जिल्द-बकऽवग्यंद्‌-स्डग्स्‌-म्‌जोद्‌ (अः परार्धं ) 
ग्रनथकार--ऽजम्‌-मृगोन्‌ कोड-स्परल्‌ 
प्रकाशक-पषंवत्‌ 
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10. ्न्यनाम-- सदनप सरत्‌ सदिस" कन्‌ सुमा ममे रिम सषममाक। 
( नसम भतस न ) 
दूपस्‌-ग्‌सड्‌-ब-ऽदुस्‌-पटि-लस्‌-ब्‌जिहि सव्यन्‌-सेग्‌-दुग-ेगस्‌-रब्‌-गसल्‌ 
( गृसड-ऽदुस्‌-स्न्यनू सेग्‌ ) 
( श्रीगुह्यसमाजचतुःकमंकहोमकल्याणप्रकाशः ) 
पन्न संद्या--10 ( 139-158 )} 
जिल्द-ब्‌कऽ-वरग्द्‌-स्डग्स्‌-मुजोद्‌ ( अः पराधं ) 
ग्रन्थकार--ऽजम्‌-मुगोन्‌ कोड्‌ स्थ्रल्‌ 
प्रकाशक-पू्वंवत्‌ 
11. ग्रन्थनाप्र- ८२त'नाइ८ ९8९ ६ हेमा "२ समस र 4 ¶ "< ठ 5 ^ 
मद शम सु माठ त कमसत] ( वसत पसि प्पम्‌ ) 
द्पल्‌-गसङ-ब-ऽदुस्‌-पहि-जेग्स्‌-रिम्‌-रिम्‌-ल्ड-दुमर्‌ चिद्‌-विय-सिन्‌- 
त्रिस्‌-यिद्‌-बजिन्‌-नो र-बुहि-स-म-तोग्‌-गि-ख-ऽग्येद्‌-पहि-ल्दे-मिग्‌- 
चेस्‌-व्य-ब-स-म्‌थहि लदुमु-बु-मस्येन्‌ ब॒चंहि जम्स्‌-लेन्‌ ( ग्‌सङ्‌-ऽदुस्‌- 
खिद्‌-यिग्‌ ) 
( गुह्यसमाजस्याम्नायलेखः- 
श्रीगुह्य पमाज-उत्पन्लक्रमः, पंचक्रमस्य॒रक्ताम्तनाय-संस्मरणलेखः, 
चिन्तामणिकरण्डमुखोद्धाटककुल्जिकानाम, भूम्यन्ताङ्कुरज्ञानाद्यनुष्ठानम्‌ ) 
पत्र संख्या-- 15 ( 241-269 } 
जिल्द-ब्‌कऽ-बग्यद्‌-स्डगस्‌-मूजोद्‌ ( अः परार्धं ) 
ग्रन्थकार--मर्‌-पा छोस्‌ किप-ब्लो-ग्रोस्‌ । 
प्रकाज्ञक--पूर्ववत्‌ 
12. ग्रर्थनापष- रवम 51" टमा "र "£| ~ (+. पेमा "पा उमा म "95९5 "सु 08. £ मोः २ ® 
परमो'पमम ईद तमास प तिसा 
ऽफरस्‌-लृगस्‌-रिम्‌-प-ल्ड-प-स्तन्‌-थोग्‌-ग्चिग्‌-तु-जम्प-सु-लेन्‌-छृख्‌-ग्यि-यि-गे- 
वदुद्‌-चिहि-थिगस्‌-प-जेस्‌-व्य-ब 
( आर्यनय( आर्यपरम्परा )पञ्चक्रमस्य एकासनेऽनुष्ठेयविधिकेखः 
अमृतबिन्दुर्नाम । ) 











धौः २५1 





पत्र संख्या--4 ( 271-278 ) 

जिल्द-बकऽन्ग्यद्‌-स्डगस्‌-म्‌जोद्‌ ( अः पराधं ) 

ग्न्थकार--कोडः -स्पल्‌-डग्‌-द्‌बङ्‌ योन्‌-तन्‌ ग्य-मूदो । 

प्रकाशक--पुर्वंवत्‌ 

13. ब्न्थनाम-- ताम्‌ तषि पाक्य परमपि सत्‌ रमा रदम नवन्ते" मी द्वत 

% ६६२२ माक्ष प्प 28 + समोटइ "£| द्ग त (3 
यद्‌ गय्‌-ग्‌सड-ब-घुस्‌-पहि-मन्‌-डग्‌.ऽजम्‌-दपल्‌ ज्‌ -लुङ्‌-गि-ऽफो-व 
गुडः इ-र्‌गृस्‌-ये-शेस्‌-द्गोडूस्‌-पहि गय न्‌-जेस्‌-व्य-व 
( तन्त्रराजगुह्यसमाजाम्नायमञ्जुश्रीमुखागमसंक्रमणात्पप्रका्ञकः 
ज्ञानाभिप्रायाल्ड कारो नाम ) 

पत्र संख्या--3 ( 63-67 } 

जिल्द--कःथोग्‌-रिग्‌-ऽजिन्‌-छे -दबड-नोर्‌-बहि-गूसुड-ऽबुम्‌( चतुर्थ ) 

ग्रन्थकार -छे.-द्बड्‌-नोर्‌-बु । 

प्रकाशक व्‌कऽ-नृग्युद्‌-ग्‌सुड-रब्‌-जम्‌-गसो-खड, फोरेस्ट व्हय्‌ व्दिला, वेस्ट पोदण्ट, 

दाजिलिङड-- 1982 





जोनङः परम्परा 
जं-बचुन्‌-तारनाथ संग्रह 
( तारनाथ 157<-1634 ) 
14. ग्रन्थनाम-- सतपि भक्ष १५८. रर २2१२८१६२ मस. लुस५९| 
दपट्‌.गूसङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि स्युब्‌-थन्स्‌-ऽबर्‌-बहि भोद्‌-गूसलू-जेस्‌-व्य.ब 
( श्रोगह्यसमाजसाधनोपायः ज्वरुतप्रभास्वरो नाम ) 
पन्न संख्या - 14 ( 1-28 } 
| जिल्व-रजे-बचुन्‌-तारनाथ-गूयु्‌-ऽबुम्‌, जिल्द-5 ( च ) 
ग्रन्थकार--तारनाथ 
प्रकाशक-सी० रनमूर्ग्यल्‌ एण्ड छे .द्बङ्‌ तार, लेह्‌, लदाख, 1983 


>. परन्वनान-- सन्धा सत तपम पदि-क्ुत मतत दिम पसम ले" प। 
द्पट्‌-ग्‌सङ-ब-ऽदुस्‌-पदि-स्यरुब्‌-दुक्यिल्‌-ऽब र्‌-बहि-ओद्‌-गसल्-जेस्‌-ग्य-ब 
( श्रीगुह्यसमाजसाधनमण्डलज्वरुतप्रभास्वरो नाम ) 
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पत्र संख्या--37 ( 29-102 ) 

जिल्द-जं-बचुन्‌-तारनाथ-ग्सुड्‌-ऽवृम्‌, जिल्द-5 ( च } . 

ग्रन्थकार-तारनाथ 

प्रकाशक-- पूर्ववत्‌ 

16. म्रन्थनाम- म्वन्पःपाकष८२.९८६९.द'८१ -वेक्च लेरसलुमाह्षगी सौ ररम मा 

"तेष" .त<.रद्ष"८ 
दुपल्‌-गसड-ब.दुस्‌-प-ये-रोस्‌-जन्स्‌-लुग्स्‌-विथ-द्क्यिल्‌-ऽखो र्‌.ग्यि-छो-ग- 
ये-शोस्‌-स्नङ-ब्येद्‌-चेस्‌-ब्य-ब 
( ज्ञानपादमते श्रीगृह्यसमाजमण्डलविधिज्ञानभास्करो नाम) 

पन्न संख्या--27 ( 103-156 ) 

निल्व--जें-ब॒चुन्‌-तारनाथ-ग्‌सुड ऽबुम्‌, जिल्द-5 ( च ) 

ग्रन्थकार-तारनाथ 

प्रकाशक पूर्ववत्‌ 

177. ग्रन्थनाम- मा८.९८क्पपे-स लर दुषु 5 ८म] वस उपमिन 

मीन 
गूसङ.ऽदस्‌ये-शेस्‌-ज>प्‌-लुस्‌.विय-मनु-उग्‌-लम्‌-सव्‌-गूसल्‌-द्यर्‌ मद्‌ 
क्यि-खिद्‌-यिग्‌ 
( ज्ञानपादमते गृह्यसमाजोपदेशस्य गम्भी रोत्थानाद्रेताम्नायोत्छेखः ) 

पत्र संख्धा--8 ( 157-172 ) 

जिल्द-जं-व॒चुन्‌-तारनाथ-ग्सुड्‌-ऽबुम्‌, जिल्द-5 ( च ) 

ग्रन्थकार-तारनाथ 

प्रकाक्ञक-पूववत्‌ 





18. ्रन्थनाम-- <दाव्प नुस८.व९२ स ददम दवत्‌ हन 3 पर दाक्ष्य वेकः 
८२5 तैस 5५। 
द्पल्‌-ग्‌सड-ब-ऽदु स्‌-प-ऽजम्‌-पहि-्दो-जं हि-म्‌डोन्‌-पर.र्तोग्स्‌-प-ये-रोस्‌- 
स्नडःग्येद्‌-जेस्‌-व्य-ब 
( श्रीगुह्यसमाजमन्जुवज्राभिपमयज्ञानभास्करो नाम ) 
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पत्र संख्या--17 ( 173-205 } 
जिल्द संख्या-जं-व॒चुनु-तारनाथ-गसुड -ऽवुम्‌, जिल्द-5 ( च ) 
ग्रन्थकार-तारनाथ 
प्रकाशक-पूवंवत्‌ 





| 19. ग्रन्थनाम- मास ९२९ -दन्वमाक्षदमास रमर तिरमारहमासगी रिम (च 
पषा तत्प] ९ सि २९१ लेस ठु त.५२ "पि म्प "८! ष *९। 
गूसड-ऽदुस्‌-ऽफस्‌-लुगस्‌ रिम्‌-ल्ड-स्मर्‌-खिद्‌-ग्‌दन्‌ -जोग्स्‌-विय-खिद्‌- 
यिग्‌-ऽखुल्‌-पहि-द्ि.ब्रल्‌-जेस्‌-व्य-ब-मर्‌-पटि-द्गोडस-प जि-त्त-ब 
( ज्य॑मतानुसारिगुह्यसमाजपञ्चक्रमसूक्त पूर्णपीठस्य व्याख्या भ्रान्तमलापगता 
नाम यथा मरपामते ) 

पत्र संख्या - 16 ( 207-238 ) 

जिल्द संस्या-र्ज-न्‌ चुन्‌-तारनाथ-गसुड -ऽवुम्‌, जिल्द 5 ( च ) 

ग्रन्थकार-तारनाथ 

प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 


|| 





पर्वतान नासतनसद्यनस र दनरमपतसहुमासगु नप्‌ 

१1.११.११ 
ग्‌सङ.-ऽदुस्‌-ऽफगस्‌-स्को र्‌-बस्‌-रिम्‌-ल्ड-ऽगोस्‌-लुगस्‌-विय-खिद्‌-यिग्‌-ग्य्‌ 
दोन्‌-गसल-ब 
( ञार्यावित्त( नागाजुंनमतानुसारि ) गुह्यसमाजपन्चक्रमस्य गोस्‌-मतव्याख्या 
तन्त्राथप्रकाशः ) 

पत्र संख्या--22 ( 239-280 ) 

जित्द संख्या-रज-ब्‌चुन्‌-तारनाथ-गृसुडः -ऽबुम्‌, जिल्द 5 (च) 

ग्रन्थकार--तारनाथ 

प्रकाशक-- पूववत्‌ 





21. परन्थनाम-- रमरि नोप 25 ह. 22 तद रमो". तस ५.२ 


रिम्‌-ल्डहि-गरेल्‌-छेन्‌-ो-जं -छड--छेन्‌-पोहि-दगोड स-प-जे सू-ग्य-ब 
( पञ्चक्रममहाभाष्यं महावज्रधराभिमतं नाम ) 
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पत्र संख्या-331 ( 281-939 ) 
जिल्द संख्या - जं-ब्‌नुन्‌-तारनाथ-ग्‌ सुडः-ऽवुम्‌, जिल्द 5 ( च ) 
ग्रन्थकार-तारनाथ 
प्रकाश्क--पूर्व॑वत्‌ 
22, प्रन्थनाम-- तुमे 260) ९ २ प द २] 
गयद्‌-स्दे-ल्डहि-दुक्यिल्‌-ऽखो र्‌-स्युब-पटि-थ्प्‌ 
( पञ्चतन्त्रपिटकमण्डलसाधनोपायः ) 
पत्र सख्या-20 ( 219-258 ) 
जिल्द संख्या--जंव॒चुनु-तारनाथ-गूयुङ्‌-ऽतुम्‌, जिल्द-11 (द) 
ग्रन्थकार--तारनाथ 
सम्पादक्‌| प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
24. ्रन्थनान-- पनि तुम हति मी दविरतो कना 5 मासन्ुस 5३९६१ 
द्पल्‌-ग्युद्‌ स्द-ल्डहि-द्कियल-ऽखो र्‌.ग्यि-छो-ग-दोन्‌-गूसल्‌-ग्यस्‌-व्येद्‌-चेस्‌-व्य-ब 
( श्रीपञ्चतन्त्रपिटकमण्डलविधिः. अरथव्यक्तिविस्तीर्णा नाम ) 
पत्र संद्या--43 ( 259-343 ) 
निल्द संख्था-जं-व्‌ चन्‌-तारनाथ-गृसुङ्‌-ऽवुम्‌, जिल्द -11 ( द ) 
ग्रभ्थकार- तारनाथ 
सम्पादक |प्रकाश्क-पूर्व॑वत्‌ 


बु-स्तोन्‌ परम्परा 
बु-स्तोन्‌--थम्स्‌-चद्‌-मूष्येन्‌-प संग्रह 
( बु-स्तोन्‌ 1290-1364 } 
24, परन्थनाम- नदन नासर त० सपदि तुम्‌ दनभ २.१२ पव्‌ धमा 


॥,>+ 1) 
द्पल्‌-गूसङ्‌-ब-दुस्‌-पहि-गयुद्‌-ऽगरेर्‌-ग्-बशद्‌-थन्स्‌-क्ि-यन्‌-लग्‌-गसङ््‌-बहि-स्गो- 
ऽव्येद्‌ 


( श्रोगुह्यसमाजतन्त्रदीकान्याख्योपायाङ्खं गुह्यद्वारोद्घाटनम्‌ ) 
पत्र संख्या--53 ( 5--106 ) 
जिल्द संल्या-बु-स्तोन्‌-धम्स-चद्‌-मूख्येन्‌-पहि-ब्‌कऽ-ऽनुम्‌, जिल्द-9( त ) 
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गरन्थक्ार--रिन्छेन्‌ गब ( बु स्तोन्‌ ) 
सम्पादक-लोकेश चन्द्र 
प्रकाशक - इण्टरनेशनल एकेडमी ओंफ इण्डियन कल्चर, नई दिल्ली, 1967 
25. प्रन्थनाम- षु? -54*"5 `मा] ०१२२२. 4२ ६९.९१ 5.१ नोस | 
२२. न. "2 इदः क % र माक्षत 
स्रोन्‌ म-रब्‌-तु-गसल्‌-बर -व्येद्‌-पहि-ब्‌रद्‌-स्व्यर-म्‌थःऽदुग्‌-रब्‌- तु-गूसल्‌-बर्‌ 
व्येद्‌-पदि-ब्दुस्‌-दोन्‌ जुर्‌ गल्‌ 
( प्रदीपोदद्योतननिबन्धस्य षट्कोटिप्रकाशस्य पिण्डार्थोऽल्पप्रकाशः ) 
पत्र संख्या--17 ( 107-139 ) 
जिल्द संस्या--बु-स्तोन्‌-धम्स-चद्‌-मूख्येन्‌-पटि-ब्‌कऽ-अबुभ, जिल्द-9 ( त ) 
ग्रन्थकार--बु-स्तोन्‌ 
सम्पादक प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
26. मन्याम -- मासम तमसि निनोनि"व द्म नासन तो १.५२. १,१०.६१ =१ १ 
मा५२२.६८य] 
गसङ्‌-पदुस्‌-तरेल्‌-प-स्गोन-गृसल्‌-ग्यि-व्‌शद्‌-स्व्यर्‌-मूथऽ"दुग्‌ रब्‌-तु-ग्‌सल्‌.बरग्येद्‌-प 
( गुह्यसमाजटीकाप्रदीपोद्द्योतन-निबन्धः षट्कोटिप्रकाशकः ) 
पन्न संखुषा- 271 ( 14! -681 ) 
जिल्द संख्या - ब-स्तोनु-थम्स्‌-चद्‌-मूख्येन्‌-पहि-ब्‌कऽ-ऽबुम्‌, जिल्द-9 (त) 
ग्रन्थकार-रिन्छेन्‌ गरव 
सम्पादक ,प्रकाक्ञक- पूववत्‌ 
277. ग्रन्थनाम-- पनि. गुक्ः पदिन २६२ समरस त 2 २५९२२ ००५०९ 


ठम रम मासम 
 दूपल्‌-ग्सङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पटि-स्युब्‌-थ> {मदो र्‌.ब्पस्‌-निय-गरथ-छेर्‌-बशद्‌-पबूस्कयेद्‌रिम्‌- 
गूस-ज्येद्‌ 
`  (प्रगुह्यसमाजपिण्डीकृतसाधनटीका उत्पत्तिक्रमप्रकारिका ) 
पत्र संख्या - 98 ( 681-877 ) 
जिल्द संख्या--बु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मख्येन्‌-पटि-ब्‌कऽ-ऽबुम्‌ जिल्द-9 ( त ) 
ग्रन्थकार -रिन्टेनु म्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक]|प्रकाहाक--पूवंवत्‌ 
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28. ग्रन्थनाम- प] ९२.26 तोर ९ रद उ "दसमु रनुपा 
गृसडदुस्‌-रिमु-ल्डहि.गयुद्‌-देन्स्‌-चि-ब्‌ सम्‌-कुन्‌-्रव्‌ 
( गुह्यसमाजपच्चकरम (गुर)परम्परास्तोत्रमु-यथाशयसिद्धः ) 
पन्न संद्या--3 ( 9-14 ) 
जिल्द संख्या-वु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मूख्येन-पहि-ब्‌कऽऽबुम्‌, जिल्द-10 (थ ) 
ग्रन्थकार - बु-स्तोन्‌ 
सम्पादक |प्रकाश्क-पूवंवत्‌ 
29, ब्रनथनाम-- मासन सताम भिनोभि"तोम नर २स देस म) 
गसडः दुस्‌ र्यद्‌-अल्‌ -युदःदेन्स्‌-व्ल-म-जंस्‌ द्रन्‌ 
( गुह्यसमाजतन्व्रटीका-परम्पराप्रारथना-गुवंनुस्मरणमू ) 
पन्न संह्या--5 ( 15-24 ) 
जिल्द संस्था--नु-स्तोन्‌-थम्त-चद्‌-मूख्येन्‌-पहि-ब्‌कऽ-अरम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
गरन्थकार--रिन्छेन्‌ मर्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक|प्रकाह्क- पूर्ववत्‌ 
30. ्रन्यनाम--सदपयासततनस वि ्गा्दमम तिःमन तए) २१५१] 
द्पल्‌-ग्‌सड-ब -ऽदुस्‌- पहि-जोग्स-रिम्‌-रिम्‌-ल्डहि-दमर्‌-खिद्‌-विय-मन्‌-डग्‌-यिद्‌- 
बूजिनु-ग्यि-नोर्‌ बु-रिन्‌-पो-छेहि-स-म-तोग्‌-चेस्‌-व्य-ब 
( ्ोगुह्यसमाजसम्पन्क्रमपञ्क्रमोपदेशरक्ताम्नायचिन्तामणिरतलकरण्डो नाम ) ` 
पत्र संख्या--21 ( 25-66 ) 
जित्द संख्या-रु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मूख्येन्‌-पहि-व्‌कऽऽवुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
ग्रन्थकार -रिन्छेन्‌ गरन्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक/प्रकाशशक-पूर्ववत्‌ 
31. म्रन्थनाम-- मदान्‌ नः तरसि स पुम द दरस ५ 
९२२९] 
दपट्‌.ग्सड्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि स्ह-छोगस्‌-ल-बस्तोद्‌-प-व्यन्‌-रूलन्स्‌ विय-छर्‌ अवेन्स्‌ 
 श्रीगुह्यसमाजदेवगणस्तोत्रम्‌ -अधिष्ठान वर्षंकरम्‌ ) 
पन्न संस्या--7 ( 67-80 ) 
नित्द धंस्या--वु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मूस्येन्‌-पटि-व्‌ कऽऽनुम्‌, जिल्द-10 (थ) 
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ग्रन्थकार-रिन्छेन्‌ गरब्‌ ( ब॒-स्तोन्‌ ) 


सम्पादक।प्रकाशक-पूर्व॑वत्‌ 1 
32. ग्रन्थनाम - रथन वाक्षः ततमसददि क्प दसम" माग 522९] { 
दूपर्‌-ग्‌मङ्‌-ब दुस्‌-पदि स्परब्‌-थञ्स्‌-दूडोस्‌-गुब्‌-कि-छर्‌-ऽबेवस्‌ 
( श्रीगुह्यसमाजसाधनं सिद्धिवर्षम्‌ ) 
पत्र संख्या--18 ( 81-115 ) 
जित्व संख्या-वु-रतोन्‌-धम्स-चद्‌-मृख्येन्‌-पटि-ब्‌कऽऽुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) ङ 
ग्रन्थकार -बु-र्तोन्‌ र 
सम्पादकप्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
33, ग्रन्थनाम नदन नाोस.पन१स ता मीम दिर ८.५९८ श्र २- पा पे ¦ 
2852255 "त 2 | 


नि 


9 





द्पल्‌ गूस्‌-ब-ऽदुस्‌-पहिःदुक्यिल्‌ -ऽखोर्‌-दु-द्बड्‌-वस्कु र्‌-बहि-छो-ग-ये-शेस्‌-छर्‌- 
अबेठत्‌-जेस्‌-व्य-ब 
( श्रीगु ह्यसमाजमण्डलाभिषेकविधिः-ज्ञानवर्षं नाम ) 
पत्र संख्था-- 38 ( 117-191 ) 
नित्द संस्था-बु-स्तोन्‌-धम्स-चद्‌-मुस्येन्‌-पहि-वब्‌कऽ-ऽनुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
प्रन्थकार-रिन्छेन्‌ ग्रुब्‌ ( बृ-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक (प्रकाशक -- पूर्ववत्‌ 


34. बरन्यनाम-- पद नास ०९.९२ सदि मान र माद त ०२९द/ 
द्पलू्‌-ग्‌सड्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि-गृतोर्‌-छो-ग-ऽदोद्‌-दोन्‌-छर्‌-तबेन्स । 
( श्री गुह्यसमाजबलिविधिः-इष्टार्थवर्षम्‌ ) 
पत्र सख्या-5 ( 193-201 ) 
जिल्द संख्या - वु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मूख्येन्‌- पहि-ब्‌कऽ-ऽवुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
प्रन्थकार-रिन्छनु गरुब्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक/श्रकाशक-पूर्ववत्‌ 
9; रन्थनाम-- नदथ माक्ः त मुक्ति न्‌ सुनु स 5१] 
द्पल्‌-गूसङ््‌-ब-दुस्‌-पहि-स्व्यन्‌-सेग्‌ऽ्रिनु-लस्‌-छर्‌-ऽबेकस । 
( श्रीगुह्यसमाजहोमः-कर्मवर्षम्‌ ) 
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पत्र संख्था- 15 ( 203-231 ) 
जिल्व संख्था-बु-स्तोन्‌-थम्स-चद्‌-मूष्येन्‌-पहि-ब्‌कऽ-ऽबुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
ग्रन्थकार-बु-स्तोन्‌ । 
सम्पादक [प्रकाशक - पर्ववत्‌ 
36. ग्रन्थनाम-- दाम १"९८ स ददर गीष". मो' द 2 रद स्म'<गोगाक्ल"दर मदः 
८६क.ब] ह्‌ ह 25८ मो कुमर रवि 
दूपट्‌-गसड-ब-ऽदुस्‌-पदि-दु्यिल्‌-छो-ग-गि-सुर्‌-ऽदेन्स-बगेरस्‌ ऽजो म्स्‌-प्ि छो गर्द 
जं -ऽछड-गि-रनम्‌-पर्‌-रोल्‌-प । 
( श्रीगह्यसमाजमण्डल विधिः प्रक्षिप्तविघ्नहरणविधिरच वज्रधर-विक्री डितम्‌ ) 
पत्र संख्या--12 ( 233-255 ) 
जिल्द संख्या-बु-स्तोन्‌-थम्प-चद्‌-मू्येन्‌-पहि-ब्‌ कऽऽवुम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
ग्रन्थक्ार-बु-स्तोन्‌ 
सम्पादकं[प्रकाश्ञक-पूर्ववत्‌ 
31. प्रन्थनाम-- म] ८९६ समद्‌ हदि तररस रमर पसप. 
ग्सड्-ऽदुस्‌-ऽजम्‌-पहि रदो -जे हि-स्ुव्‌-थन्प्‌-ऽजम्‌-दव्यदम्‌-यिद्‌-ऽफोग्‌ 
( गुह्यसमाजमञ्जुवज्रसाधनविधिः- मञ्जुघोषमनोहरः ) 
पत्र संख्धा--13 ( 257-281 } 
जिल्द संस्था-- वु-स्तोन्‌-धम्स-चद्‌-मूख्येन्‌-पटि-ब्‌ कऽ-ऽबम्‌, जिल्द-10 ( थ ) 
ग्रन्थकार - रिन्छेन्‌ परुब्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक [प्रकाशक- पूर्ववत्‌ 
38. ग्रन्थनाम-- म] ८९८३] 1 १ 1.11 ११९०१०००० 


९5८स ग इब दरस दुम 





गसड-दृस्‌-ऽजम्‌-पदिर्दो-जेहि-दुवियल्‌-ऽखोर्‌-ग्यि-छो-ग-ऽजम्‌-पदि-दुब्यङ्‌स्‌-क्यि- 
व्पिन्‌-रलम्स्‌-क्यि-नंम्‌-ऽप्ल्‌ 
( गुह्यसमाजमञ्जुवच्रमण्डलविधिः-मञ्जुघोषस्याधिष्ठानविकूर्वाणम्‌ ) 
पत्र संख्या- 33 ( 283-347 ) 
जिद संच्था--बु-स्तोन्‌-थम्स्‌-चद्‌-मुख्येन्‌-पहि-व कऽ-बुम्‌, जिल्द-10(थ) 
ग्रन्थकार--रिन्छेन्‌ ग्रूब्‌ ( बु-स्तोन्‌ ) 
सम्पादक प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
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सस्क्या परम्परा 
छोस .-ग्यंल्‌-ऽफम्स्‌ प संग्रह 
( छोस्‌-ग्यल्‌-ऽफास्‌-प 1235-1280 ) 





39. ्रन्थनाम- ८६ पाक्ष ९९९९१. बे पुं द 88. र रपो. "*" 

९4१ .म] स्‌ 
द्पल्‌-गूसङ- ब-ऽदुस्‌-प-मि-नस्क्योद्‌-्दो-जेहि-द्वियल्‌-ऽखो र्‌-ग्ि-छो. ग-द्बडः-रब्‌- 
कस द्‌-ब 
( श्रीगुह्यसमाजाक्षोभ्यवजरस्य मण्डलविधिः - अभिषेकप्रकाशः ) 

पत्र संख्था-41 ( 171-211 ) 

जित्व संल्या-सस्वया ब्‌कऽ-ऽुम्‌, भाग-6 पु 283 

प्रन्थकार--ग्लो-गरोस्‌-ग्यल्‌-म्‌छप्‌-दपल्‌-ब सड पो 

सम्पादक - ब्‌सोद्‌-नम्स्‌ र्य-मृछो 

प्रकाशक~-टोयो बु ङ्को, टोक्यो 1968 


क = च \ 1 # ॥ 3 ४ 
40. प्रन्थनाम-- मास नस. 48.858 7 $ १२.८६ रोम, वदिस 
ग्‌तड.-्दुस.-ये-रेस्‌-जन्स्‌-विय-नंमू-थर्‌-दङ्‌ ब्युद्‌-पहि-रिमू.प 
( गुह्यममाजज्ञानपादस्य विमोक्षपरम्पराक्रमः ) 
पत्र संब्या-6 ( 212-217 ) 
जित्व संस्या- सस्वया ब्‌ कऽ-उवुम्‌, भाग 7 पु० 1 
ग्रन्थकार--छोस्‌-र्यल्‌ ऽफरस्‌-प 
सम्पादक [प्रकाशक -- पूर्ववत्‌ 
41. ग्रन्थनाम- मा ९८.९2२ ०१ ९ ह 4३ शमादिः क्पध२स। 
ग्स्‌-ऽदुस्‌-ऽजमू-पहि-्दो जं-ल््‌-ब चु-दगुहि-स्रब्‌-थन्स 
( गुह्यसमाजमञ्ञवज्र-एकोनविशतिदेवानां साधनोपायः ) 
पन्न संख्या -16 ( 217-232 ) 
जिल्द संख्या-सस्क्या ब्‌कऽ-ऽनुम्‌, भाग 7 पु० 3 
ग्रन्थकार--ऽफग्स्‌-प 
सम्पादक|प्रकाश्चक पूर्ववत्‌ 
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डोर्‌-छेन्‌-कुन्‌-दगऽ ब्‌ सङ-पो संग्रह 
42. ग्रन्थनाम -- बस ९८स मो स दमा ग रती २ ९२] 


ग्सङ्‌-ऽदुस्‌-ऽगोस्‌-रुरस्‌-विय-ब्ग्युद्‌-ऽदेन्स्‌ 
( गृह्यसमाज गोरोचावा( गुर्‌ )परम्परा-अध्येषणा ) 


पत्र संख्या--1+ ( 21--23 ) 
जिल्द संख्या- सस्क्या व्‌कऽऽवृम्‌, भाग 9, प° 11 
ग्रन्थकार -- कुन्‌-द्गऽ-बसङ्‌-पो 
सम्पादक | प्रकाशक-पूववत्‌ 


43. ग्रन्थनाम-- रतानि मास १९2६ ६ ह र ना(.९५ै ८.८ 
दूपल्‌-ग्‌ सङ्‌-ब-ऽदुस्‌-प-ऽजम्‌-पहि-्दो-जं-लह्‌ बुचु-दुगुहिःवस्तोद्‌-प 
( श्रगुह्यसमाजमञ्जुवज्र-एकोनविशतिदेवस्तोत्रम्‌ ) 
पत्र संख्या--5+ ( 29--34 ) 
जिल्द संस्या-- सस्क्या बकऽ-ऽवृम्‌, भाग 9, पृ० 14 
ग्रन्थकार--कुन्‌-द्‌गऽ-ब्‌सङ्‌-पो 
सम्पादक | प्रकाज्ञक--पूरववत्‌ 
44. ग्रन्थनाम-- ८2 म" करस दि दीष तरन्ी करपकिशवरस मूरसनुषतो 
मकर 
दूपल्‌-गृसङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पदहि-द्वियल्‌-ऽखो र-ग्यि-समरव्‌-पहि-थञ्स्‌-दूडो स-व गयं मधो 
( श्रीगुह्यसमाजस्य मण्डलसाधनोपायसिद्धिसागरः ) 
=-= संख्या - 184 - 204 
जिल्द संख्या - सस्क्या बृकऽ-ऽवुम्‌, भाग 10, पु९ 91 


ग्रन्थकार--कुन्‌ दगऽ-ब्‌सङ्‌-पो 
सम्पादक | प्रकाश्चक-पूवंवत्‌ 


45. ग्रन्थनाम - ९ .मा] ८.९.९९ ३१-९१.म] > 5 हमा ददमानो म 


द्पल्‌-गृड्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि-गतो र्‌-महि-छो-ग-ऽदोद्‌-द्‌गुहि-ग्य मदो 
( श्रीगुह्यसमाजबलिविधानप्राकाम्य्तागरः ) 
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पत्र सख्या - 206 - 209 

जिल्द संख्था- सस्या बूकऽ-ऽ्बुम, भागं 10, प° 102 
प्रन्थक्रार- कुन्‌-द्गऽ-वसङ-पो 

सम्पादक | प्रकाशक पर्ववत्‌ 


^ रन्वनाम-- रदा. ९५स-पदि 0 तिरी मसु" ३२-२६' 
1. 
द्पट्‌-गूसङ्‌-ब~ऽदुस्‌-पहि-दुकिय्‌ ऽखो र्‌ग्य.ल्ह्‌-छोगस्‌-न॑म्स-मछोद्‌-पहि-छो-ग-मछोद्‌ 
स्प्रन-र्य-मचो 
 श्रीगुह्यसमाजस्य मण्डलदेवगणानां पूजाविधिः पजामेधसमुद्रः ) 

पन्न संश्या-209--226 

जिल्द संष्या- सस्व्या वूकऽ-ऽवम्‌, भाग 10, पु° 104 

ग्रन्थकार--कुन्‌-द्गऽ-बसड-पो 

सम्पादक | प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 


47. ्रन्थनाम- 0पनि बोसः तननुसपवि ह्‌ हे ससम. मद माग 
गसो मदी 
इप्‌ गूसङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पहिर्दो-जं सेम्स्‌-द्पऽ-मृष्छोद्‌-पहि-छो-गः छोगस्‌-ग्जिप्‌-ग्यं-मृच्छो 
( श्रीगुह्यसमाज्य वज्रसत्वपूजाविधिसम्भारट्रयसागरः ) 
पत्र संख्या--226--235 
जिल्द संख्या-सस्क्या बूकऽ-ऽवुम्‌, भाग 10, प° 112 
ग्रन्थकार - कुन्‌-द्गऽ-बसडः “पो 
सम्पादक । प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
48. ग्रन्थनाम ८12 माऽ ८.९ 0 सदि -ौभि"2िरती दमा मप वेक्तमह 
इपर्‌-गूसड ब-दुस्‌-पहि-दुक्ल्‌-ऽखोर्‌.ग्यि-छो-ग-ये-शोस्‌-ग्य-मुछो 
( श्रगुह्यसमाजस्य मण्डलविधिज्ञानसागरः ) 
पन्न संख्या--235-269 
जिल्द संख्या- सस्क्या बूकऽ-ऽवुम्‌, भाग 10, प° 117 
ग्रन्थकार--कुन्‌-द्‌गऽ-बसड-पो 
सम्पादक । प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
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49. ग्रन्थनाम २६2 "म ८.६ ०९९ > 5९] मकम] वु नस्तु मर 
दूपल्‌-ग्‌सड्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि-स्व्पिन्‌-सेग्‌-गि-छो-ग-फरिन्‌ .लस्‌-र्यमुदो 
( श्रीगुह्यसमाजस्य होमविधिकमसागरः ) 
पत्र संख्या-210-277 
जिल्द संघ्या - सरक्या ऽब्‌क~उवुम्‌, भाग 10, पृ° 134 
ग्रन्थकार - कुन्‌-द्गऽ-वसड्‌-पो 
सम्पादक | प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
50. ग्रम्यनाम - द्मा ८२.९२ ५६. प नातह्‌ः गी हणप तैस म 
द्पल्‌-गसङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि-रब्‌ गनस्‌-विय-छो-ग-वुक्र-िस्‌-ग्य-मृदो 
( श्रीगह्यसमाजस्य सुप्रतिष्ठाविधिमद्धलसागरः ) 
पत्र संख्या--277-302 
जिल्द संख्या-सस्क्या बूकऽ-घवुम्‌, भाग 10, प° 138 
ग्रन्थाकार -वून्‌-द्गऽ बसड्‌-पो 
सम्पादक | प्रकाशक-पुवंवत्‌ 


51. ग्रन्थनाम -- म] २स.रम. ६९ किर प्वम 
गृसड-ऽदुस्‌-रिम्‌-ल्डहि-खिद्‌-यिग्‌ 
( गृह्यसमाजपञ्चक्रमन्याख्या ) 
पत्र संह्या--405-425 
जिल्द संख्या--सस्क्या बकऽ-अवुम्‌, भ।ग 10, प° 202 
प्रन्थकार--कुन्‌-द्गऽ-बसडः-पो 
सम्पादक | प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
गोरम्‌ बसोद्‌-नम्म्‌ सेद्ध सग्रह 
52. ग्रन्थनाम-- रपत"म ८१.५२२ ददि ह्‌ ददिः दभि-हमाक्च पद्मा ए 
हिमा महम वददम्‌ ३८२३१ 
नकि +> 
द्पल्‌-गसडः-ब-ऽदुस्‌-प-ऽजम्‌-पदहिः्दो-जंहि-पिय-रोख्‌-छोग्स-ब्‌ सग्‌-गि-छो-ग-मण्डल- 
ल-वर्तन्‌-ते-स््रब्‌-चिड-मूछोद्‌-प 
( श्रीगुह्यसमाजमञ्ज्‌ुवज्रबाह्यसम्भारसंचयस्थ विधिमण्डलाश्चयसाधनापूजा ) 
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पत्र सख्या -278-283 
जिल्द संख्या-सर्क्या बकऽ-ऽबुम्‌, भाग 14, पु० 437 
ग्रन्थकार--ब्सोद्‌ नम्स्‌ सेद्ध 
सम्पादक | प्रकाशक - पूववत्‌ 
53. रन्थनाम-- नासर धनस्‌ पटिम ्मानी(िरप्रम्‌ ६१हुमामस५-९६. 
शम 
ग्सङ्‌-पुस्‌-रिम-प-ल्डहि-मन्‌-उग्‌-गि-खिद्‌-यिग्‌-सुड्‌-ऽनुग्‌-गूसर्‌-बहि-स््रोन्‌-मे 
( गुह्यसमाजपञ्चक्रमोपदेशस्य व्याख्या युगनद्धप्रकाशदीपः ) 
पत्र संख्या--284-315 
जिल्द संख्या-सस्क्या वूकःऽ-उत्रुम्‌, भाग 14, पु० 440 
ग्रन्थकार--वृसोद्‌-नम्म्‌ सेद्ध 
सम्पादक । प्रकाशक - पूर्ववत्‌ 
24 ग्रन्थनाम -- ननि नुदत तस तदिपदवसणाम्‌१ २२८. ६.98" 
गुन ४१.२२८मा "९१ ‰८९। 





दपर्‌-गूसड-ब-ऽदुस्‌-परहि- स्युब-थन्स्‌-कुन्‌-तु-ब्‌सडः-पोहि-जि-ओद्‌-विय-दोन्‌-गे्‌- 
लमू्‌-ब्‌सडः-ग्सदल्‌-बहि-स्नड्‌-ब 
( श्रोगुह्यसमाजसाधनोपायः समन्तभद्र-आदित्य-प्रकाशस्य भावाथंसन्मार्गप्रकाा- 
लोकः ) 
पत्र संख्या-1-71 
जिल्द संब्या--सस्क्या बृकऽऽवुम्‌, भाग 15, पृ० 1 
ग्रन्थकार--बसोद्‌-नम्म्‌ सेद्ध , 
सम्पादक | प्रकाशक - वसोद्‌-नम्स्‌-ग्यं-मुदो, 1969 ॥ 
द्गे-लृग्स्‌ परम्परा 
जं-रिन्‌-पो-छे -संग्रह्‌ 
( जं-रिन्‌-पो-छे 1357-1419 ) 
55. न्थनाम नु ममडणौतुपर्वेनपनपमासर पधमन तुं 2 पुम्‌ नै 
पः माक्मनति.ग 8 - - 66 25 ददि. मी" दमो" 
पडि ड.माहमा वमग मजुमसस| । 


य 








"+ \ 4“ 


बौद्ध तन्त्र वाडमय का परिचय 31 


्यद्‌-थम्स्‌-चद्‌-विय-्यल्‌-पो-द्पद्‌- गसङड-ब-ऽुस्‌-पटि-र्य-छेर्‌वृशद्‌-प-स्प्रोन्‌-म- 
गसल्‌-बहि.ग-दोन्‌ःजि-वूजिन्‌ वेद पदिन्‌ ग्य-यड -ओरर्‌-रेडचु चिग्‌ 
यन्‌-ब्‌जुग्स्‌-सो 
( सर्वतन्तरराज-शरीगह्यसमाजभाष्यप्रदीपोदद्योतनस्य पदार्थविवेचनं टिप्पणीनां 
पुनर्व्याख्या च एकादशपटलपर्यन्तम्‌ ) 

पत्र संख्या--521 ( 1-534 ) 

जिल्द संख्या- जं -रिन्‌-पो-छेहि-ग्‌सुड -ऽवुम्‌, जिल्द-4 (ड) 

ग्रन्थक्ार-्जं-उलो-ब्‌सडः-ग्रगस्‌-प 

सम्पादक | प्रकाश्ञक--टशी ल्हुन्पो संस्करण, दिल्ली से मुद्रित 


56. म्रन्थनाम - वाममस"खर भि त भिमस्य 1 
सतम नासन"द ठुमरि तो हर "वुर पस नकम्‌ ८६. "८उ २ 
पश्चस ६] 
्युद-थम्स्‌-वद्‌-विय-र्यल्‌-पो-द्पल्‌ गस डः-व-ऽदुस्‌-पहि-चं-बहि-गयद्‌ स्गरोन्‌-म-रब्‌ तु- 
-गसल्‌-बर्‌ व्येद्‌ पिरय र-बृशद्‌-पस्‌-ऽछद्‌-पटि-स-ब्चद्‌-बस्दुस्‌-द)न्‌ 
( सर्वतन्त्रराज-श्रीगुह्यसमाजमूकतनत्रस्य भाष्यप्रदीपोद्द्योतनविस्तरव्याख्यायाः 
सन्दर्भ-संग्रहाथंः ) 
पत्र संख्या--32 ( 1-63 ) 
निद संख्या-्ज-रिन्‌-पो-ठेहि-ग्‌सुड वरम्‌, जितल्द-5 ( च ) 
ग्रन्थक्ार-जं-ब्लो-ब्‌सड्‌-प्ररस्‌-प 
सम्पादक | प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
57. ग्रन्थनाम - कती कम्वमवमनसमत मतपरिु पन मर मनमि 
ति त.मदिसणौ मथन माईन्‌ रमतु 
वि थस्‌ -ो-दपरग्लड बुस्‌ पह र @स्‌शद्‌ सोच यल्‌ चह 
दूकऽ-बहि-ग्नस्‌-विय-मुथऽगचोद्‌ रिन्‌-छन्‌-गयुःु 
( तन्त्रराज-श्रीगुह्यस माजस्य भाष्यप्रदीपोदुद्योतनस्य ुर्गमस्थल-विवेचनं 
रत्नाङ्धुरः ) 
पत्र संख्या--143 ( 64-349 ) 
निल्द संख्या-र्ज-रिन्‌-पो-रेहि-ग्‌सुड-नुप्‌, जिल्द-5 ( च ) 








| | 
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गन्थकार-जे-न्लो-वसडः-ग्रग््‌-प 
सम्पादक | प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
58. पन्वनान- निन्सपनि-तवन तम मेदलेस दसी प 2९ 5.45 द-हुधी 1 ॥ 
रिफ गसमनतैस§ तः 
दु पहि न्‌शद्‌ यद्‌ लह मो वूजिस्‌-नुस्‌-बिय- छर्‌ -बरद्‌-प-लोग्‌ ल्‌. दे-खो- 
न:त्रिद्‌- ग्‌ मल्‌ ब-जेसू्‌-ग्य-ब 
( गुह्य(समाज)माष्यतन्तरे चतुरदेवीपरिपृच्छा व्याख्या प्राणायाम-तत्व-पकादिका 
नाम ) 
पत्र सद्या-50 ( 350-449 ) 
जिल्द स्था -र्ज-रिन्‌ पो-छेहि ग्‌ सड-ऽबुम्‌, जिल्द-5ऽ (च) 
प्रन्थकार-जं-लो-बूसड-ग्रगस्‌-प 
प्रकाशक --पूर्ववत्‌ 
59. वात ननित वमस दर तवनव कमपे वैस दुहे गान्‌ क्ष १६. 
त्णण्‌5लगाक्ष"स | 
१0 
१ दगूपड्‌-ब दुम्‌ हि-वशद्‌ पदि -रद्‌य-ोस्‌ दों -कुन्‌-लस्‌-बतुस्‌-पहि-टोका- 
बृजुग्स्‌-सो 
( भीगुह्यसमाज माष्यतन्त्रज्ञानवजरसमुच्चयटी का) 
पत्र सं्था--69 (450-586 ) 
जिल्द संख्या -जं-रिन्‌-पो-छेहि-गयुड्‌-ऽवुम, जिल्द-5 (च) 
प्रथकार-जं-न्लो-व्‌सङ्-पररसू-प 
प्रकाशक -पूरवेवत्‌ 
60. ्रन्थनाम--मद पमा 1६4 2.२ मे पष द & ९.९ ९ 2२. तौ". ८२८ ०७ 
मोः स. तो 5.५८ २९ = मा 104 | 
५१ ९ (पड चप्‌-पमि-सवयोद्‌ रद जंहि"दषियर्‌-ऽलोर-ग्थि-छो-ग-दवड्-ग-दोन्‌- 
ग्यि-दे-निद्‌-रव्‌-तु-गसल्‌-ब 
(श्रीगुह्यसमाजे भक्षोभ्यवज्रमण्डलविधिः भभिषेकार्थतत्वप्रकारिका ) 








न = 515 ४, ~~ 
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पत्र संख्या --76 
जिल्द संख्या-जे-रिन्‌ पो-ठेहि-ग्युङ-ऽबुम्‌, जिल्द-5 (च) 
ग्रन्थकार-जे-ब्लो-बसड-प्रगस्‌-प 
प्रकाशक--पूर्ववत्‌ 
61. गन्थनाम-- पाक्ष" "ददन रम तौ 5858 
गसङ ऽद स-बस्व्येद्‌-रिम्‌-ग्ि-सिन्‌-त्रस्‌ 
( गह्यसमाज-उत्पत्तिक्रमस्य संस्मरणलेखः ) 
पत्र संख्या--40 ( 152-230 ) 
जिल्द संख्था- जे-रिन्‌-पो-क्रेहि-गमृड्‌-ऽबुम्‌, जित्द-5 (च) 
ग्रन्थकार-जं.उ्खो-बसड्-ग्रमस्‌-प 
प्रकाश्चक-पूव॑वत्‌ 
62. भ्रन्थनाम-म]स८.९९ स. सग]2 भग्‌ ८.38 3 


गृसङ्‌-ऽदृ्‌-द्‌कऽ-ग्‌नद्‌-सिन्‌-त्रिस्‌ 

( गुह्यसमाजदुर्गमस्थल(व्याख्या) संस्मरणलेखः ) 
पन्न संख्या- 25 ( 231-479 ) 
जिल्द संख्या- जें -रिन्‌-पो-ठेहि-गसुड-ऽवुम्‌, जिल्द-5 (च) 


्न्थकार-- "र > 4२८ .मुम स ५९ ` तम ६] ५८१ .वड' 
लनानासत मतसर पिमिमामर मस दु पनम नण० १. 
तनमदय-पष तास तसु म.३८ तणा लृ रमर 
सरहद] | 
प्रकाश्ञक-पूवंवत्‌ 
63. ््यनाम-डम मालुग यदि वमत तद मासम त्‌ सनद माम त 


मा 5०१९ 


नम्‌-गशग्‌-रिम्‌-पहिर्तम-बशद्‌-द्‌पल्‌-ग्‌पड-ब्रदुस्‌-पहि-ग्‌नद्‌-दोन्‌-गसल्‌-ब 
( व्यवस्थोपक्रमटीका श्रीगुह्यसमाजममंप्रकारिका ) 
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पत्र संख्या--90 ( 280-459 ) 

जिल्द संख्या-जं-रिन्‌-पो-छेहि-ग्‌सुड-ऽबुम्‌, जिल्द-6 ( छ ) 
ग्रन्थकर-जं--ज्छो-बसड्‌-ग्रमस्‌-प 

प्रकाश्क--पूर्वचत्‌ 


64 परन्वनाम- १दपु द्‌: १.ब तसह $ पसा] | १ 
ब्‌शद्‌ ग्‌ द्‌ ्दो-जं हि-फड-बदहि-सिन्‌.त्रिस्‌-जं -तिद्‌-क्यस्‌-गन इ -ब | 
( भाष्यतन्त्रे वज्ावली (व्याख्या) संस्मरणङरेखः जं , चोङ्ख-प) द्वारा प्रदत्ता ) 
पत्र संश्या--6 ( 460-471 ) 
जिल्द संब्या- जं-रिन्‌-पो-ठेहि-गसुङ्‌-ऽबुम्‌, जिल्द-6 ( छ ) 
ग्रन्थकार-जं-उरो-व्‌सडः-ग्रगस्‌-प 
प्रकाशक-पूवंवत्‌ 
65. ग्रन्थनाम - र्‌ ट २582६२६ 8 त] 
दा-जे-बज्लस्‌-पहि.रिम्‌-पहि-सिन्‌-नरि्‌ 
( वच्रजापोपक्रम,व्याख्या)संस्मरणङेखः ) 
पत्र सख्या--98 ( 472-666 ) 
जित्द संख्या-जे-रिन्‌ पो-छेहि-ग्‌ सुर्‌ ऽबुम्‌, जिल्द-6 ( छ ) 
प्रकाशक--पूर्व॑वत्‌ 
66. ्रन्थनाम-- रत हिद हर "तारि 565 
रिम-ल्ड-बृसदुस्‌-पटि-सिनु-्रस्‌ 1} 
(पचक्रमसक्षेप(व्याख्या)संस्मरणरेखः ) ५ 
पत्र सख्या-26 ( 114-164 ) 


जिल्द संख्या-र्ज-रिन्‌-पो-छेि-गसुडः -उवुमु, जिल्द-6 ( छ ) 
प्रकाशक- पूववत्‌ 


67. प्र्थनाम--९रसविःनग्‌९मामसगी 35 | 
इदुस्‌-पहि-द्कऽ-गनद्‌-विय-सिन्‌-त्रिस्‌ 
( गुह्यसमाजस्य दुर्गमस्थल( व्याख्या )संस्मरणलेखः ) 
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पत्र संख्या -2 ( 203-206 ) 
जित्द संख्था-जे-रिन्‌-पो-छेहि-गपुडः- वम्‌, जिल्द-6 ( छ 
ग्रन्थकार--जं-ब्लो-बूस ड्‌-ग्ररस्‌-प 
प्रकाज्ञक--पूवंवत्‌ 
68. ग्रन्थनाम तोन दशतम्‌ .49 १ "कि मास रो रि ०९०. 
^ वि +~ ‹ 
दिली युध णमनम्‌ मो = १५९१९१९ ९ | 
्यल्‌-बस्‌-व्िन्‌-दड-शान्ति-पहि-ग्‌सड.ऽदृस्‌-विय-ग्स्‌. प-दड्‌-दुल्‌.ब-ब्यिन्‌-ग्यि-स्मयु- 
ऽकूल्‌-दुक्यिस्‌-मछोग्‌-गि-सिन्‌ त्रिस्‌ 
( जिनदत्तस्य शान्तिपादस्य च गुह्यसमाजव्याख्या तथा विनयदत्तकृतः मायाजाल- 
( तन्त्रस्य ) मण्डलविधि( व्याख्या )संस्मरणरेखः ) 


पत्र संख्या--8 ( 207-221 ) 
जित्द संख्या-जे-रिन्‌-पो-छेहि-ग्सुडः-ऽनुम्‌, जत्द-6 ( छ ) 
ग्रन्थकार--जं-उलो-जसङ्‌-ग्ररस्‌-प 
प्रकाह्क-पूवंवत्‌ 
69. ग्रन्थनाम - सपमनासम तनस ददिः दिपो ठमिःरमाद२ब देम रस 
दूपर्‌-ग्सड-ब-ऽदुस्‌-पहि-द्वियल्‌-ऽखो र्‌ग्यि-छो-ग-डग्‌-ऽदोन्‌-ल्न्‌-थन्स्‌ 
( श्रीगुह्यसमाजमण्डलविधीनां पाठप्रयोगोपायः ) 
पत्र संख्या--18 ( 234-268 ) 
जिल्द संख्या--जे-रिन्‌-पो-छेहि-गसुड्‌-ऽबम्‌, जिल्द-6 ( छ ) 
प्रकाहाक-ूववत्‌ 
70. ग्रन्थनाम -- नुदत्नाक २९२३१ क द२सददतरममपदिरम] 
दुपल्‌-ग्‌सड्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि.सयरुब्‌-थम्स्‌ -नंल्‌-ऽन्यो र्‌-दग्‌-पहि-रिम्‌-प 
( श्रीगुह्यसमाजसाधनोपायशुद्धयोगक्रमः ) 
पन्न संख्या--32 ( 263-331 ) 


निल्द संख्या-जं-रिन्‌-पो-छेहि-गसुड-ऽबुम्‌, जिल्द-7 ( ज ) 
6 
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ग्रन्थकार - जे -ज्लो-बृसङ्-ग्रगस्‌-प 
प्रकाशक-ूर्ववत्‌ 
71. प्रन्वनाम ~ सयधि"नुसर १२८ दि .षेत रमति वाक्षु दविर क्र नरन 
रव नासनम] 
 दुप्‌-गूसङ्‌-ब-ऽदुस्‌-पहि-वस्वयेद्‌-रिम्‌-ज्लो-ग स्‌-बुड-बहि-रेस्कोड्‌-गनद्‌-दोन्‌- 
गृसल्‌-ब 
 ( श्रीगुह्यसमाजस्य उत्पत्तिक्रमः सुधिश्रमराकाक्षापूर्णमर्मप्रकाशकः ) 
पत्र सख्या-29 ( 338-394 ) 
जिल्द संख्या -जं-रिन्‌-पो-छेहि-ग्‌सुड-ऽबुम्‌, जिल्द-7 ( ज ) 
प्रकाशक -- पूववत्‌ 
72 ग्रन्थनाम-- तं १५२१. भिःमाकष८"१.२ ३ 1 
पा ह] ++ > मे लख" "2 ॥ 
्ुद्‌-क्यि-र्यल्‌-पो-द्‌पल्‌ ग्‌सङ्‌--ब-प्दुस्‌-पहि-मन्‌-डग्‌-रिमू- प-ल्ड-रब्‌-तु-गूसल्‌ःवहि 
सप्रोन्‌-मे-जेस्‌-व्य-व 
( तत्त्रराजश्रीगुह्य्तमाजस्याम्नायपञ्चक्रमप्रदीपोदूद्योतनं नाम ) 
पन्न संख्या-344 ( 1-688 ) 
जिल्द सख्या - जं -रिन्‌-पो-ठेहि-ग्‌सुड्‌-ऽवुम्‌, जिल्द-7 ( ज ) 
प्रकाशक --पूवंवत्‌ 


73. ग्रन्थनाम--मदन्प म ८.२.९८६.२९ "ह्‌ ह "हमकम ९.२१३१.५..दद क्ः" 
मारमा रमदती रमन 
दुपल्‌-ग्‌सङ््‌-ब-पदुस्‌-पदहि-दो-जं-सेम्स्‌-द्पऽ-मूेस्‌-पर्‌-व्येद्‌-पहि-छो-गहि-डग्‌-ऽदोन्‌- 
ग्यि-रिम्‌-प 
( श्रौगुह्यसमाजवच्रसत््वपुजाविधीनां मुखपाटोपक्रमः ) 

पत्र संस्या--12 ( 93-115 ) 
जिल्द संख्या-जे-रिन्‌-पो-ढेहि-गसुड-ऽ्वुम्‌, जिल्द-8 ( अ ) 
प्रकाशक पूर्ववत्‌ 
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74. गरन्थनाम-2 ९5०२-६ ह्‌ ददि १ ८९९६०१६. म ८8 
प.बृक्वप्‌। 
जेब चुन्‌-ऽजम्‌-पदिर्दो्जहि-स्ब्‌-थमप्‌-ऽजम्‌ पदि दुव्यङस्‌-किय-दगोस्‌-प-ग्‌सद्‌- 
ब ( भदारकमजञ्जुवरस्य साधनोपायः मञ्जुघोषस्य अभिमतप्रकाशः ) 
पन्न संस्या--22 ( 116-159 ) 
निल्द संख्या-जे-रिन्‌-पो-ठेहि-गसुड्‌-ऽबुम्‌-8 ( अ ) 
ग्रन्थकार - जे-न्ो-ब्‌सड्‌-ग्रस्‌-प 
प्रकाश्क-पूर्ववत्‌ 
75. ग्रन्थनाम- हना. एस मर्गो | 
छो-ग-नि-बुहि-खु्‌स्‌-द्गोदप 
( विशतिविधीनां स्रोतोल्ेखः ) 
पन्न संख्या--8 ( 160-175 ) 
जिल्द संख्या-जे-रिन्‌-पो-ठेहि-गसुड-ऽदुम्‌, जिल्द-8 ( ज ) 
ग्रन्थकार--जं-न्खो-वसेड्-प्ररस्‌-प 
प्रकाशक -पूव॑वत्‌ 
76. ्रन्थनाम-तोसणो तुन तदथम १०२ २९ 'हगाक्ष'रमरमहमार 
हितासि गीतम पिम 
्युद्‌-कि-र्यर्‌-पो-द्पल्‌-ग्‌सड्‌-ब-ऽदुस्‌ पटि-्जोग्स्‌-रिम्‌-रिम्‌-ल्ड-ग्दन्‌-जोग्स्‌-क्यि- 
दुमर्‌-खिद्‌ 
( तन्त्रराजश्रीगुह्यस माजस्य निष्पन्लक्रमः पञ्चक्रमपूर्णपीठस्य मुखाम्नायः ) 
पन्न संख्या--69 ( 205-236 } 
जित्व संख्या - जं-रन्‌-पो-ठेहि-गसुड वम्‌, जिल्द-८ ( अ ) 
ग्रन्थकार-जं-ज्लो-वसड्‌-प्ररस्‌-प 
प्रकाक्चक-पूववत्‌ 
77. ग्रन्थनाम -- सवन नासम ददि कुप पस पौ द्वै 4पस। 
दूपल्‌-गसड-ब-ऽदुस्‌-पहि-सृमरब्‌-थन्स्‌-क्य.ल्टन्‌-थम्प्‌ 
( श्रीगुह्यसमाजसाधनोपायप्रयोगनियमः ) 
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पत्र संख्या--17 ( 408-440 } 

जिल्द संख्या-जं-रिन्‌ पो-छेहि-ग्‌पुड्‌-ऽबुम्‌, जिल्द-12 ( न ) 
ग्रथकार-जं-न्छो वसडः.-ग्रगस्‌-प 

प्रकाशक-पूर्वंवत्‌ 


78. प्रन्थनाम - सदत] प९९.२९. मरिद हे गृक्ष "दस्म प२ मी कपम्‌ 


प्न] रन्‌ ५९ रस 
द्पट्‌-ग्‌सड-ब-ऽदुस्‌-पटि-म्‌डोन्‌-्तोग्स्‌-दद्‌-बसम्‌-गतन्‌-ग्य-स्यरब्‌-मुोद्‌-उग्‌-तु.ऽदोन्‌- 
पहि-ल्हन्‌-थन्स्‌ 
( श्रगुह्यसमाजस्य अभिसमयध्यान-साधनापूजामुखे पाठनियमः ) 

पत्र संख्या-12 ( 441-464 ) 

जिल्द संख्या - जं-रिन्‌-पो-ठेदि-गसुङ्-ऽवुम्‌, जिल्द-12 ( न ) 

ग्रन्थकार -रजे-न्लो-वृस्-ग्रगस्‌-प 

प्रकाशक--पूरववत्‌ 








1 ह + ४ ॥ 4 धे न (व 
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ग्रन्थ-पञ्वक : उद्धुतश्लोकाधीलुक्रमणीं 
-ठिनरेराम शारनोी- 


[ उपर्युक्तं शीषंक के अन्तगंत गुह्यसमयसाधनसंग्रह्‌, चर्यागी तिकोषटीका, ज्ञानसिद्धि, तत्त्व- 
संसिद्धि टीका, तथा दोहाकोष टोका, इन पाच ग्रन्थो में ग्रन्थ-ग्रन्थकार, मत-मतान्तर आदि विभिन्न नामों 
से वचन उद्धृत है, उन्हं एक साथ संकलित कर इलोकार्धानुक्रमणी दी जा रही है । साथ ही उद्धृत वचनां 
का स्थल-निर्देश भी तत्‌ -तत्‌ ग्रन्थों से करने का प्रयास किया गया है । किन्तु, करई उद्धृत वचन सम्बन्धित 
ग्रन्थो में भी नहीं मिले । ग्रन्थ-पञ्चक् मे कई वचन 'तथा चाह, भाह, उक्तं, चोक्तम्‌" आदि से भी भिल्ते ह, 
उन्हें भी श्लोकार्घानुक्रमणी मे समाव्ष्टिक्रियादहै। | 


इस इलोकार्घानुक्रमणी के आधार पर शोध अध्येताओों को उद्धृत वचनों की जानकारी आसानी 
से हो जायेगी तथा म्रन्थ-सम्पादन के समय पाठ-निणंय करने में भी सुविधा होगी । तच्त्र-प्रन्ों 
के अध्ययन तथा निबन्ध-लेखन मे भी इससे सहायता मिलेगी । इनके अतिरिक्त उद्धृत-वचनो की सहायता 
से अज्ञात तन्तर-ग्रन्थो तथा आचार्यो के बारे में भी नूतन परिचय मिर्ताहु। चर्यागीतिकोषकी टीकामें 
उद्धुत द्विकल्प या द्विकल्पराजतन्त्र के सभी वचन टैवज्रतन्त्र में मिल जाते हं । इस तरह यह स्पष्टहै कि 
यहं ग्रन्थ हैव ज्र से अभिन्न है । बुस्तोन ने भो अपने ग्रन्थ सामान्यतन्त्र में इन दोनों ग्रन्थो की अभिन्ना 
बताई है । इसी तरह "दोहाकोष' में गुटिका तन्त्र' से उद्धृत वचन ही श्ञानसिद्ि' मे शुह्येन्दुमणितिलक' 
नाम से उद्धृत हैँ । इन पाच प्रन्थों में अये अधिकांश म्रन्थ-ग्रन्थकार, मत-मतान्तर आदि के सम्बन्ध में 
"लुप्त बौद्ध वचन संग्रहः के उपोद्घात ( प° 9-31 ) में प्रो° ब्रजवल्लभ द्विवेदी जी ने सविस्तार वणन 
कियाहै। सम्प्रति, इनके सम्बन्ध में नयी सूचना उपलन्ध नहींहे। जिन म्रन्थों से वचन संग्रह्‌ हाहे, 
उसे कोष्ठक ( ) में तथा उद्धृत नामों व अन्य सूचनाओंको कोष्ठक के बाहर रखा गयाहै। अन्तमें 
ग्रन्थ-ग्रन्थकार, मत-मतान्तर आदि के नाम से उदुधृत-वचनों की संकेताक्षर-सूची भी संग्न है । 


ग्रन्थ-पच्चक का विवरण निम्नलिखित ह- 
(क) गुह्यसमयखाधनसंग्रहु--यह 47 ग्रन्थों का संग्रह है, जिसमें 22 ग्रन्थों के रचनाकार श्री विरुवापाद, 
शबरपाद, अद्यवज्र, इन्द्रभूति ओर लृूयीपाद आदि हँ । प्रायः सभी ग्रन्थ पूणं हं । इन सभो ग्रन्थो का 
विवरण "घीः'-1 ( पृ° 7-41 ) में दुर्टम ग्रन्थ परिचय' के अन्तगंत विस्तार से वणित है। ग्रन्थोंके 
विवरण के अतिरिक्त गुह्यसमयसाधनसंग्रहु के ग्रन्थकार एवं उनके ग्रन्थ, प्रन्थसंग्रह में प्रमाण रूप से उदुधृत 
आचायं आदि की अनुक्रमणिकाभी दी गई ह्‌। 


इस ग्रन्थ-संग्रहु की पृ संख्या, देवनागरी लिपि मेँ प्रो° जगन्नाथ उपाघ्याय जी के व्यक्तिगत 
संग्रह से मिली फुल-स्केप सारईज की 6 छोटी-बड़ी जिल्दों के अनुसार दी ह । 
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(ख) चर्यागीतिकोष ( सटीक )-यह ग्रन्थ ((का$तश्ाप८०§8 ज एएतत51 51067088 नाम सै 
सन्‌ 1956 ई० में विश्वभारती, श्ान्तिनिकेतन से श्री प्रबोधचन्द्र बागची तथा श्री शान्तिभिक्षुशास््री 
द्वारा सम्पादित होकर प्रकाशित हुमा है । इसमें लृईपाद, सरह्पाद, कृष्णपाद, विरुवापाद, कुव्कुरीपाद आदि 
विभिन्न बौद्ध सिद्धाचार्यो दारा विरचित 50 चर्यागीतियों का संग्रह है । अधिकांश सिद्धाचार्यो के सम्बन्ध 
में प्रो° व्रजवल्लभ द्विवेदी जी ने (लप्त बौद्ध वचन संग्रहं के उपोद्घात ( प° 9-31), गुह्यादि अष्टसिदधि- 
संग्रह की भूमिका ( ¶० 9-54 ) तथा "वसन्ततिलका के उपोद्घात ( प° 14-19 ) में विस्तार से 
उल्लेख किया है । 

(ग) ज्ञानसिद्धि-यह ग्रर्थ “५0 #४3]79 ४08 ९,०1.8" श्लीरषंक से गायकवाड ओरिएन्टल सीरीज- 
44 के अन्तगंत सन्‌ 1929 ई० में ओरिएन्टल इनर्स्टिट्युट, बड़ौदा से श्री विनयतोष भद्राचायं हारा सम्पादित 
होकर प्रकाशित ह । इसमें श्ञानसिद्धि के अतिरिक्तं अनङ्धवज्र की श्रज्ोपायविनिश्चयसिद्धि भी प्रकाशित 
है । अब इन दोनों ग्रन्थों का परिष्कृत रूप 'गुह्यादि-अष्टसिदधिसंग्रह' मे, इसी योजना से प्रकादित हुआ ह । 
भतः इस ग्रन्थ की विशिष्ट जानकारी हेतु गुह्यादि-अष्टसिद्धि संग्रह्‌" का उपोद्घात ( पु 25 ) देखे । 
श्लोकार्धानुक्रमणी में पृष्ठसंख्या गायकवाड भोरिएन्टल इस्स्टिटयट से प्रकाशित ग्रन्थ के भाधार प्रदी 


गई ह । 


(घ) ततत्वसंसिद्धि ( महासुखप्रकारिका टका सहित )-- यहं एक क्षु ग्रन्थ है। इसकी टीका भिक्षु 
ज्ञानचनद्रने की है। इस प्रन्थको नेपाल से 'घर्मोदय-सभा ने "धर्मोदय प्रन्थमाला-37' के अन्तगंत 
1956 ई० में "चतुथं विशव बौद्ध सम्मेलन के अवसर पर हिमालय प्रेस, काठमाण्डू, नेपाल से प्रकाक्ित किया 
है। इस ग्रन्थमें कुल पाच परिच्छेद हं--(1) बाह्यपूजाविधि (2) भावनाविधि (3) रिष्यानुग्रहुविभि 
(4) मन्व्रोद्धारविधि (5) साम्यंपुण्यविधि । इसको टोका मे अनेक महतत्वपृणं वचन उद्धृत है । 
(कृ) दोहाकोष (सटीक) - इसमे तिरोपाद, सरह्पाद तथा काण्हपाद के दोहो कासंग्रह्‌है। इन म्रन्थों 
की "दोहाकोषसाराथंपञ्जिका, सहजाम्नायपद्जिका , तथा 'दोहाकोक्षमेखला' नामक टीकाएं भी यहाँ 
समाविष्ट हैँ । दोहाकोष की टीका में कम्बल्पाद या कम्बलाम्बरपाद नाम से उद्धृत सभी वेचन कम्बूपाद 
की “आलोकमाला' में उपरुन्ध हूं । 
इस ग्रन्थ को 00021058 ( 618 214 (०पा्ा191165--?97६ 1 ) जीषंक से 

श्रीप्रबोधचन्द्र बागची ने सन्‌ 1938 ई० में कलकत्ता से सम्पादित कर प्रकारित किया ह । ये तीनों टीकां 
अत्यन्तं महन््वपृणं हँ 1 टीकाों में बौद्ध तथा बौद्धेतर ग्रन्थों के महृतत्वपृणं वचन उद्धृत हूं । 

अकारः सर्वंवर्णाग्रः ( च. गी. को., पृ. 60 ), ना. सं. 28 

भकारो मुखं सरवंघर्माणाम्‌ ( च. गी. को , प° 135), जा. 

अगम्यं स्वंसच्वानाम्‌ ( ज्ञा. सि., 17, पु. 92 ) 

अतस्तत्‌ प्राथयेच्चर्याम्‌ ( दो. को. व्या, पु. 101 } 

अतस्तद्ग्रहणार्थेन ( दो. को. व्या., प. 114 ) 
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भतस्तद्भ्रमणेनैव ( गु. स. सा., पु. 35 ) 
मतः प्रसुतिर्यस्मात्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 83), म.स. त. 
अतोऽक्षरसुखे चित्तम्‌ ( दो. को. व्या., पृ. 154 ), आ. बु. 
भतो जगति जरामरण० (गु. स. सा., पु. 257 ), व. पा. 
भथ तत्रोपेतास्ते स्युः ( दो. को. व्या., पृ. 114 ) 
भथ वज्रधरो राजा (गु.स. सा. पृ. 267), स.भ. 
अथायं सर्वाकाश्शधातुः ( ज्ञा सि. 15, पृ. 27 ), स. उ. 1, पृ. 2 
भदाहि अविनाशि च ( च. गी. को, पृ. 10 ), यो. मा. 1.1, पृ. 105 
अदूरे दूरे वेति ( च. गी. को. पु. 133 ),द.पा. 
अनभिलाप्यानभिलाप्ये ( ज्ञा. सि. 15, पु. 81 ), गु. स., पृ. 1, 108 
अनयोः संप्रतिबद्धाः (दो. को. व्या., 80 ), प्र. वा. 1.122 
अनल्पसंकल्पतमः { च. गी. को. पृ. 3), सपु. त, 
अनादिनिधनं शान्तम्‌ (ज्ञा. सि. 15, पु.25 }, स. उ. 18.37 
अनादिनिधनः सत्त्वः ( ज्ञा. सि. 15, पु. 83 ), गु. ति. 
अनादिनिधनः सत्त्वः ( ज्ञा. सि. 15, पु. 84 ), म. स. त. 
अनादिनिधनः सत्त्वः ( ज्ञा. सि. 15, पु. 86 ), सं. त. 
अनादिनिधना शान्ता (ज्ञा. सि. 15, पु. 85), व.म.त, 
अनामाङ्खुष्ठवक्तराभ्याम्‌ ( त. सं. टी. पृ. 6,8),सं. ना. 
अनाविलमहाज्ञानम्‌ ( दो. को. व्या., पु. 71 ) 
अनाश्रवादिचिन्ता च ( ज्ञा. सि. 15, पु. 84), व. म. त. 
अनित्यस्य ध्रुवा पीडा ( त.सं.टी,पू.5) 
अनुत्पन्नेषु धर्मेषु ( ज्ञा. सि. 15, पु. 77 ), गु. स. 2.6 
अनुत्पन्नेषु धर्मेषु ( ज्ञा. सि 45, पृ. 84 ), मा. जा. ( बो. चि. ) 
मनुत्पादलक्षणमनुत्पाद० ( त. सं टी, पु. 4), वच. 
अनुस्मृतिः समाधिडइ्च ( गु- स. सा. पृ. 259 ), स. उ. ( गु. स. 18. 140 ) 
अन्यथा न हि बुद्धत्वम्‌ ( ऋः स. सा., पु. 263 ) 

अन्यथा नावधृत्यंशे ( च. गी. को. पु. 53 ), वि. पा. 
अन्यथा नैव सिध्यन्ति ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83), अ. वि. त. 
सपि नाम कुलपुत्राः ( ज्ञा. सि. 15, पु. 77-28 ), गु स. 9, पू. 30 
अप्रतिष्ठितनिर्वाणम्‌ (गु स. सा., प. 263 ), व. ब. 
अप्रमाणगति प्राप्य ( दो. को. व्या., पृ. 70 }), प. स्तो. श्लो. 6 
अन्जे वच्रध्वनिर्वा ( त. सं. टी., पृ. 17), का. च. 5.121 
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अभव्यं डण्डिमं प्रोक्तम्‌ ( च. गी. को., पृ. 14), हे. त, 2.3.57 
अभावलक्षणाद्‌ बोधिः ( दो. को. व्या., पृ, 101 ) 

अभिषिक्तमिमं बुद्धः ( ज्ञा. सि. 17, पु 92) 

अभिषेकं त्वया प्राप्तम्‌ ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 93) 

अमण्डलप्रविष्टाश्च ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 
अयत्नजप्रीतिख्यानुबन्धनात्‌ ( गु. स सा. पु. 223 ), त. सं. 2.8 
अरुणोद्गमवेलायाम्‌ ( दो. को. व्या. पृ. 158 ), स. 
अथेनाथिजनान्‌ विना ( च. गी. को., पु. 161 ), आ. 

अलिप्तं विविधेभविः ( ज्ञा, सि. 15, पृ. 82 ), अ. वि. त. 

अवधूती मध्यदेशे तु (दो. को. व्या.) पु. 151), हे. त. 1.1.14 
अवर्णो यत्‌ करोति (च. गी. को., पृ. 84 ), द्वि. कः. 
भरोषनिःशोषत्रेधातुकस्थितानां ( गु. स. सा, पु. 262) सं. त. | 
असूत्रकं चापि पटम्‌ ( दो. को. व्या., पु. 131 ) 

भस्तं गते चन्द्रमसीव ( च. गी. को , पु. 103 ) | 
अस्तं यातीन्द्रियं यथा ( च. गी को., पृ. 80 ), स. पा. । 
अस्थिपञ्जरतो मांसम्‌ ( च. गी. को, पु. 20 ), बो. च, 5.62 [1 
अस्थिपञ्जरतो मांसम्‌ ( दो. को. व्या., पु. 80 ), बो. च. 5.62 

अस्थीन्यपि पृथक्क्रत्वा ( च. गी. को., पृ. 21; दो. को. व्या. पृ. 80 }), बो. च, 5 .63 
अहं च कायरूपाग्रः ( ज्ञा. सि. 15, पु. 83 ), म. स. त. 

अहो गटेत्यादि ““ ( च. गी. को., पु. 106 ), स. पा. 

आकाशयवयोगेन ( गु. स. सा. पृ. 267), स.भ. 

भाकाशव(प)दयोगेन ( ज्ञा. सि. 15, पु. 77 ), गु. स. 2.6 

आत्मना ज्ञायते पुण्यात्‌ ( च. गी. को., पु. 88 ), द्वि. क. ( है. त. ) 1.8.36 
आत्मना ज्ञायते पुण्यात्‌ ( दो. को. व्या., पु. 104 ), हे. त. 1.8.36 

आत्मन्येव लयं गते (च. गी को., पु. 66), आ. 

आत्मा तथेव लीनः ( च. गी. को., पु. 80 ), आ, 

आत्मानमपि निर्यात्य ( ज्ञा. सि. 17, पृ-91),सं.त. 

आत्मा वितीत्यादि ( च. गी. को , पृ. 122 ), आ. 

आधाराधेयसम्बन्धः ( त. सं. टी., पु. 17 ), सेको. 

आधारे च्युतिमापन्नम्‌ ( त. सं. टी. पु. 17 ), सेको. 

आनन्दास्तत्र जायन्ते ( च. गी. को., पु. 145, 165 ), आ. द्वि. क. ( हि त. 2.3.5 ) 
मानन्दास्तत्र जायन्ते ( दो. को. व्या. पु. 68 ), हे. त. 2.35 
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आनन्देन प्रीता लोकाः (च. गो. को, पु. 80 ), स. पा. 

भालयः स्वं सौख्यानाम्‌ ( दो. को. व्या., पृ. 68,159 ), हे. त. 2.3.4 
आलिकालिसमायोगः ( च, गी. को , प. 5), द्वि. ( है. त. ) 1.8.8 
भालिकालि क्षकारेण ( त. सं. टी., पु. 29) 

मालिङ्खति क्षटित्येषा ( च. गी. को., पृ. 21), स. सं. 
आवरणपरिच्छेदो हि बोधिः ( गु. स. सा. पु. 263 ),व. ब. 
ञआवरणप्रहाणाद्वि योगिनः ( गु. स. सा. पृ. 263 ) 

आर्चर्यमेतद्धि मनुष्यलोके ( च. गो. को. पू. 152), ब. शा. 
मासाद्य कोऽपि लवणम्‌ ( दो. को. व्या. पु. 153 ) 
आस्थिमध्यासयोगेन (दो को व्या, पृ. 101) 

इतस्ततङच संसारे ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

इति यावन्मृषा सर्व॑म्‌ ( च. गी. को. पू. 57 ), जा, 

इत्येवं परिभाव्य भाव० ( दो. को. व्या., पु. 123 ) 

इदं तदिति तद्वक्तुम्‌ ( दो. को. व्या. पृ. 81 ) 

इन्द्रियाणि स्वपन्तीव ( च. गी. को.पु.5), भा. 

इह लोके भवेत्‌ कष्टम्‌ ( गु. स. सा..पृ. 267 ),व.प. 
उत्तरायणवातं तु प्रख्याम्‌ ( गु. स. सा., प. 220 ) 
उत्पत्तिक्रमसंस्थानाम्‌ ( च. गी. को., पु. 25 ), ना. पा. (प. कर. 2.2 ) 
उत्पादस्तत्तवरूपेण ( दो. को. व्या, पृ. 66 ) 
उत्पादस्थितिभङ्खदोष० ( च. गी. को., पृ. 76 ), ए. इलो. भ. 
उत्पादस्थितिभङ्खेषु ( च. गी. को., पू. 14 ), आ. 

उपर्युपरिभावेन लिखेत्‌ ( त. सं. टो., पृ. 29 ) 

उपायश्चैष सम्बुद्धौ ( च. गी. को., पृ.25 ), ना.पा (प. क्र. 22) 
उ(सो)पायेन तु तेनैव ( दो. को. व्या., पृ. 67 ), ह. त. 2.2.50 
उष्णविम्बमहातेजाः { ग. स. सा.,पृ. 218), लू पा. 

ऊकारस्तु हकारार्थः (गु.-स. साप 219), लू-षा. 
एककायोऽसि बुद्धानाम्‌ ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 12 ) 

एकं त्रीणि तथा पञ्च ( त. सं. टी., पृ. 29 ) 

एकं द्रौ वा बहुधापि (गु. स. सा. पु० 216 ), स. नि, 

एकादश त्रिभियृक्तं ( त. सं. टी., प° 29 } 

एकारस्तु भवेन्‌ माता ( दो. को. व्या, पु. 159) 

एको भावस्तत्त्वतो येन ( च. गी. को., प॒ 158 ), आ. 
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एको भावः सवंभाव° ( च. गी. को., पू. 158 ), जा. 

एता एव हीत्यादि ( च. गी. को., पू. 60 ), स. पा. 

एतानि तानि शिखराणि ( च. गी. को., पृ. 5 ), आ, 

एते पंच यन्ति मोह० ८ च. गी. को. पू. 126 ), द. पा. 

एतेभ्यस्तु सदा रक्षा ( ज्ञा- सि. 17, पृ. 93 ) 

एनं परयन्ति संयुक्तम्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 86 ), सं. त. 
एभिरस्ता(ष्रा)रचक्राख्यम्‌ ( ग. स. सा., पृ. 217 ), स. नि. 
एवमादरतोऽजसखं विदध्यात्‌ ( गु. स. सा., पु. 216 ), स. नि, 

एवं मत्वा तु वै योगी ( दो. को. व्या., पू- 65 ), हे त. 1.8.42 
एवं मत्वा सदा शिष्यः ( गु. स. सा. पु. 267 ), व. प, 

एवं मया श्रुतमेकसिमिन्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 81 ), गु. स, पृ. । 
एवं योगमजानानाः ( गु. स. सा. पु. 217), स. नि, 

एवंविधा भनेके च ( ज्ञा, सि. 17, पु. 93 ) 

एष मार्गवरः श्रेष्ठः ( च. गी. को, पु. 52 ), र. व. 

एष योगो विधातव्यः ( गु. स. सा., पु. 217), स. निः 

एषा नासेति वक्तव्ये ( दो. को. व्या , पू. 126 ), क. पा. ( जा. मा. पृ 1>4 ) 
एषु स्थानेषु डाकिन्यः ( गु. स. सा.› पृ. 217 ), स. नि. 

भो ङ्कारेणाविरात्‌ सत्त्वाः ( सत्त्वान्‌  ) ( च. गी. को, पु. 79), व. पा, 
ॐ सर्वतथागतज्ञानवच्० ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 82 ), अ. वि. त. 
कक्कोलप्रियबोलमेलकतया ( च. गी. को.› पृ. 63 ), भा. 

कक्कोरे बोलकं क्षिप्त्वा ( दो. को. व्या. पु. 69 ), है. त. 2.4.38 
कङ्कालदण्डरूपो हि ( दो. को. व्या , पृ. 156 ), सपु. त. 

कथं स्यादन्यथा भावा° ( गु. स. सा., पू. 264 ) 

करोति जडतामक्ष्णोः ( च. गी. को., पु. 54 ), जा. 

कर्मं धर्म च समयम्‌ (गु स सा.पु. 216) 

कर्ममुद्राङ्घं दृषा तम्‌ ( गु. स. सा. पू. 217-218 ), च. मु. 
कल्पकल्पनया वर्ज्य: ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 84 ), मा. जा. ( बो चि.) 
कल्पान्ताद्‌ बोधिसत्त्वानाम्‌ ( ज्ञा. सि. 9, पु. 65 ) 

कषाचपेटादिह्‌ नैव वेदना ( गु. स. सा., पृ. 223 ) 
कामसिद्धिरित्युक्त्वा ( गु. स. सा.› पृ. 256 ), सं. उ. 

कामसिद्धि विभावयेत्‌ ( गु, स. सा. पृ. 256 ) 

कामुकोऽपि विरागान्न ( त. सं. टी., 2, पृ. 17 ), सेको. 
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कायवाक्चत्तवच्राणाम्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पू. 28 ), गु. स, 10.3 

कायेन रहितं चित्तम्‌ ( च. गी. को. पृ. 84 ), द्वि. क. ( है. त. 2.4.82 ) 
किमत्र सारमस्तीति ( च. गी. को., पृ. 21), बो. च. 5.63 

किमत्र सारमस्तीति ( दो. को. व्या., पृ. 80 ), बो. च. 5.63 

कुर सत्वार्थमधुना ( ज्ञा. सि. 12, पृ. 93 ) 

केचित्तस्याभासमात्रा ( दो. को. व्या. प. 163 ), त. वा. 

केशोण्डुकं यथाकारः ( च. गी. को , पु. 135 ), नि. 

को हि भेदो विकल्पस्य ( दो. को. व्या., पृ-95 ), क. पा. (आ.मा.पृ 6), सु.सं.पृ. 17 
क्रमशोत्पत्तिकं चव ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 77 ) 

क्रियाकारकसम्बन्धात्‌ ( दो. को. व्या., पु. 126 ) क. पा. (आ. मा.› पृ. 151 ) 
क्षणज्ञानात्‌ सुखनज्ञानम्‌ ( दो. को. व्या., पृ. 68 ), हे. त., 2.3.5 

क्षयी कुष्ठी महारोगी ( गु. स. सा. पु. 267), व. ष. 

क्षीयन्ते घातवस्तेषामु ( गु. स. सा., पृ. 35 ) 

खतुल्य( धातु )समयभूतेषु ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 28 ), गु. स. 12.1 
खधातुस्त्वभेद्यम्‌ ( गु. स. सा. पृ. 217),स.नि. 

खानपानप्रयोगेस्तु ( गु. स. सा., पू. 267 ) 

खितिजछेत्यादि ( च. गी. को., पू. 57, 197 ), कृ. आ. क. पा. 
गगनन्यापी फलदः ( च. गी. को. पृ. 4 ), स. पा. 

गगनोद्धवः स्वयम्भूः ( गु. स. सा., पृ. 261 ), ना. सं. 61:62 (मा. जा. ) 
गदिता शून्यता बुद्धैः ( गु. स. सा., पु. 265 ) 

गन्धमाल्यविकेपनेस्तु ( गु. स. सा; पृ. 267 ) 

गवां यूथन्याय "ˆ ( च. गी. को., पृ. 91), द. पा. 

गिरीन््रमूर्ध्नः प्रपतेत्‌ ( च. गी. को., पू. 3), ना. पा., (व. जा. 2.69 ) 
गुरुप्रसादाप्तहितोपदेश० ( च. गी. को., पु. 3 ), ना. पा. (व. जा. 2.69 ) 
गुरोरछायां न लद्खयेत्‌ ( गु. स. सा., पृ. 262 ), व. प. 

गुह्यादि कामपंचांगम्‌ ( गु. स. सा, पृ. 219 ) 

गृहीतव्येषु धर्मेषु ( दो. को. व्या., पृ. 126 ), क, पा, 

ग्राह्यग्राहकभावेन ( च. गी. को., पृ. 84 ) 

घोरं नरकदुःखौघं ( ज्ञा. सि. 17, पु. 92 ) 

चण्डारी ज्वलिता नाभौ (त. सं. टी. पृ. 4), है. त. 1.1.31 

चण्डाली ज्वलिता नाभौ ( च. गी. को., पु. 155 ), दि. क. ( है. त. 1.1.31 ) 
चतुरशीत्तिसाहसरे धर्मस्कन्धे ( च, गी. को., पृ. 22), च. म. त. 
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चतुरशीतिसाटसखे धम॑स्कन्धे ( दो. को. व्या.) पृ. 105, 115, 149 ), च. म. त 
चतुर्थज्ञानसंशुद्धिः ( गु. स. सा., पु. 254 } 

चतुविरातारुण्या घामे(?) (गु. स सा. पृ. 217 ) 

चतुविदातिभेदेन ( गु. स. सा. पु. 24) 

चतुविशतिभेदेन ( दो. को. व्या., पु. 114 ) 

चतुविशतिवर्णेन (गु स.सा..पृ-2;8),चू-पा. 

चतुःक्षणं समागम्य (दो. को. व्या., पृ. 68 ), हे. त. 2.3.6 

चन्द्रमासुत्य बिम्बाख्ये (गु स. सा. पृ 219) 


चन्द्रलेखागतं बिन्दौ ( गु. स. सा., पृ. 219), लू- पा. 


चपेटाद्यमिघातर्वा ( गु. स. सा., पु. 216 ) 

चित्तमक्षरताप्राप्तम्‌ ( त. सं. टी., प. 17 ), सेको. 

चित्तमेव महाबीजम्‌ ( च. गी. को., पु. 63), ज्ञा. सं. 

चित्तमेवेह्‌ नाचित्तम्‌ ( दो. को. व्या. पृ. 143 ) 

चित्तश्चेतसिके रीयेत्‌ ( त. सं. टी., पृ. 21) 

चित्तं न जायते यत्र ( च. गी. को , पु. 84 ) 

चित्तं मुद्राप्रसंगे ( त. सं. टी, पृ. 17), का. च. 5.121 

चित्ते तचे प्रवित्ते हि ( च. गो. को.,पु.95), जा 

चित्ते गशह्रम्‌ ( च. गी. को, पु 90), स. पा, 

चित्ते हि तद्वत्‌ सहजे ( च. गी. को., पू. 103 ), आ. 

चिन्तनीयं दयं बीजम्‌ ( गु. स. सा. पु. 219 }), लू- पा, 

चिन्तया रहितं यतृ तद्‌ ( च. गी. को., पृ. 60 ), आ, 

चिन्ताचिन्त परिहर (च. गी. को. पृ. 101), स. पा 
च्युतिक्षरणनिरोधेन ( गु. स. सा., पृ. 257 ), हि. त., प. अ., ( सेको., पु. 67-68 ) 
च्युतेविरागसंभूतिः ( त. सं. टी., पृ. 3), प्रव. ( डा. जा. स. र.+ पू. 4) 
च्यरतोहि(वि)रागसंभूतिः (गु. स. सा. पृ. 257 ), च. सं. आ. बु., 
जगतुप्रदीपो ज्ञानोल्कः ( गु. स. सा , पु. 261 }), ना. सं. 6.21 ( मा. जा. ) 
ज द्धमरिचत्तसंस्कारात्‌ (ज्ञा. सि. 15, पु. 84 ),म.स.त 

जयति सुखराज एकः ( दो. को. व्या, पु. 98 ), स. पा. (सेका. पू. 63 ) 
जलप्रपातानि पदानि (दो. को. व्या., पु. 131 )} 

जातेऽपि तुष्टा मृते ( च. गी. को., पु. 120 ), आ 

ज्ञानत्रयप्रभेदोऽयं ( च. गी. को , पु, 53 ), अ. समपु 36 
ज्ञानममरणमलक्षणम्‌ (ज्ञा. सि. 15, पृ. 85 )व.म.त. 
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ज्ञानेन तु करद्काख्यम्‌ ( गु. स. सा., पृ. 218 ) 
जञानैकचक्षुरमलः ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 84 ), मा. जा. ( ना. सं. 8.24 ) 
तच्च प्रत्यात्मवेद्यम्‌ (च गो. को..पृ.4),स.पा. (प्र. ) 
तज्ज्ञानमद्रयं नाम (च. गी. को. पृ. 27), म. सि. (ब. क्र. 12 ) 
तज्ज्ञानोत्पादे प्रथमतः ( त. सं. टी.,पृ. 21), शा. ना. 
ततश्च शन्यस्वभावम्‌ ( त. सं. टी., पू. 21), शा. ना. 
ततो चतुर्मद्राङ्गेषु ( गु. स. सा. पृ. 216 ), स. नि. 

ततो बाह्यं निराकृत्य ( गु. स. सा., पृ. 35 ) 

तत्काले यदनन्य° ( च. गी. को., पृ. 43), द्‌. पा. 

तत्‌ तद्‌ वस्तु न दश्यत ( दो. को. व्या, पु. 87 ) 

तत्तु क्रमेण करुणादि० ( दो. को. व्या. पृ. 94 ) 

तत्‌ त्यागो न ते निर्वाणम्‌ ( दो. को. व्या., पू. 125 ) 
तच्वहीना न सिद्धयन्ति ( च. गी. कोप. 4), जा. 

तत्तवं ये न जानन्ति (च. गी. को. पृ. 22) च.म.त, 
तत्वं वै ये न जानन्ति ( दो. को. व्या., पृ. 105, 115, 149 ), च. म.सु. 
तत्र मध्ये नडरेभ्यः ( गु.स.सा..पृ.217),स.नि, 
तत्राभ्यन्तरगतं चिन्ता ( गु. स. सा. पृ. 220 ) 

तत्‌ सत्यं तत्‌ तथाभूतम्‌ ( च. गी. को. पृ. 57 ), आ, 
तत्‌ सत्यं तद्यथाभृतम्‌ ( दो. को व्या. पृ. 91 ) 
तथागताधिष्ठित एकः ( च. गी. को., पृ. 46 ), सु, 
तथाभ्यासाद्‌ विना बोधिः ( दो. को. व्या., पु. 123 ) 
तथा छोकादिदोषेण ( च. गी. को., पृ. 135), नि. 

तथेव हि धात्वा मे (गु. स. सा. पु. 217 ), स. नि. 
तदवस्थं महाचान्तम्‌ ( गु. स. सा. पृ. 216 ) 

तदा चित्तं न प्यामि ( च. गी. को., पृ. 98 ) 
तदोत्पन्ना च पद्मपत्राम्भोवत्‌ ( दो. को. व्या, पृ. 123 ) 
तद्गतमदवयमचिन्त° ( गु. स. सा, पृ. 220 ) 

तद्यथा स्वंतथागतकाय० ( ज्ञा. सि. 17, पू. 93), स. 
तद्वच्चित्तमलः शून्यता ( त. सं. टी. प. 21). शा. ना. 
तनुतरचित्ताङ्करकः ( च. गी. को., पृ. 4 ), स. पा, 
तन्मध्ये चिन्तयेद्‌ योगी ( गु. स. सा., पृ. 220 ) 

तन्मध्ये भावयेद्‌ धीमानु ( गु. स. सा. पृ. 218 ) लू. पा. 
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तन्मध्ये भावयेद्‌ योगी ( गु. स. सा. पृ. 218) लू पा, 
तमेव समयमुद्राख्यम्‌ ( गु. स. सा. पृ. 220 ) 
तयोरित्यादि डाकिन्या ( गु. स. सा. पु. 221 ) 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन ( त. सं. टी., पृ. 17 ), सेको. 
तस्मात्‌ सर्वप्रयत्नेन ( गु. स. सा., पू. 267 ) 
तस्मात्‌ सहजं जगत्सर्वम्‌ ( च. गी. को., पृ. 36), हे. त. 2.2.44 
तस्मात्‌ स्वात्मयोगेन ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 }, सं. त. 
तस्मादन्यथाभावः (गृ. स. सा, पु. 264) 
तस्माद्‌ गुर्वा हि बहुकृपः ( च. गी. को..पु. 8 ), आ. 


तस्माद्धि शुन्यता ज्ञेया ( गु. स. सा., पु. 265 ) 


तस्मिन्‌ योगसमुद्भूतम्‌ ( दो. को. व्या. पृ. 69 ) 

तस्मै नमो यदुदयेन (च. गी. को., पु, 101), स. पा, 

तस्य पारर्वस्थितं दिव्यम्‌ ( गु. स. सा., पृ. 218 ), लू. पा, 
तस्य शीषेषु षडारविवृति[: 7]( गु. स. सा. 217 ), स. नि. 
तस्योपरि स्थितं चन्द्रम्‌ ( गु. स. सा., पु. 218), टू. पा. 
तात्तविकादूर्ध्वंमालोके ( गु. स. सा. पु. 263 ) 

तां जानाति सरएवहि(दो. को. व्या., पृ. 105, 115 ) 
तास्रस्य कालिमा यद्रद्‌ (त. सं. टी. पु.21),चा.ना. 
तिलतुषमात्रविषर्पण° ( च. गी. को. पृ. 123 ), आ, 

तिलेषु वा यथा तैलम्‌ (जा. सि. 15, पृ.85),व.म.त, 
ती(ता)रदयं भवेद्‌ घण्टाम्‌ ( च. गी. को., पृ. 69 } हे. त. 2.2.25 
तेजङ्च सूक्ष्मधातो च ( त. सं. टी. पू. 21 ) 

तेजो जायते घर्षणात्‌ ( दो. को. व्या., पृ. 152 ), हे. त. 1.10.39 
ते धातवः क्षोणतरा बभूवुः ( दो. को. व्या. पृ. 161), स. पा, 
तेन कुर्वीति सम्भोगम्‌ ( गु. स. सा., पृ. 220 ) 

तेन तन्मयतां याति ( गु. स. सा., पृ. 4, 207 ) 

तेनैव विषतत्वज्ञः ( दो. को. व्या. पृ. 67 ), हे. त. 2.2.46 
तेनेव स्वसंवेदना ( गु. स. सा., पु. 207 ) 

दक्षिणाकलास्य(स्यं ?)पुनरं(?)( गु. स. सा. पृ. 220 } 
दक्षिणायनवायुः स्यात्‌ ( गु. स. सा., पृ. 220 ) 

दग्ध्वा मायापुरं रम्यम्‌ ( च. गी. को., पु. 53 ), आ. 
दर्शनमिति चुम्बनमालिदङ्खनम्‌ ( गु. स. सा. पृ. 254 } 
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दर्शानस्परंनाभ्यां च (ग्‌. स. सा., पु. 254 } 

दहति लोचनादीश्च ( त. सं. टी. पृ 4), हि. त. 1.1.31 
दाकांतिकमहाज्ञानम्‌ ( गु. स.सा.पृ. 218), च.मु.(?) 
दिनमेकमविच्छिन्नम्‌ ( दो. को. व्या, पृ. 69 ) 

दुष्करनियमेस्तीव्रेः ( च. गी. को., पृ. 4, क्रि. स.,प्‌.5), स.प.म. 
दुःखाद्धातुक्षयः पुंसाम्‌ (गु.स.सा.,पृ. 257), च.सं.+भा. बु. 
दुःखाद्धि क्षिप्यते चित्तम्‌ ( च. गी. को., पु. 4 क्रि. स. पु. 5), स.प.म, 
दृढं सारमसौरीयम्‌ ( च. गी. को., पृ. 10 ), यो. मा. (व. शे.) 
दृष्टास्ते पूजिताश्चैव ( ज्ञा. सि. 15, पु. 86 ) 

देशनापादयोगेन ( दो. को. व्या., पु. 87 } 

देशनी(ना,पदयोगेन ( च. गी. को., पु. 123 ), भा. 

द्रष्टव्यं भूततो भूतम्‌ (च. गी. को , पु. 32 ), म. शा. ( अभि. अ., 5.21 ) 
दरुतं सिद्धिमवाप्नोति ( गु. स. सा., पृ. 260 ), अ. प. त. 
दयवायुसमायोगा[न्‌ ?]( गु. स. सा., पृ, 220 ) 

दयाकारं व्यागप्रकटपटु° ( च. गी. को., पु. 73 ), आ, 
दयोरप्येवमागम्य ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

द्विविधं चित्तवच्ं तु (गु.स.सा, पृ. 253 ) 

धर्ममुखेति विख्याता ( गु. स. सा., पु. 218), लू. पा. 

धर्मसुखमालयं गच्छेत्‌ ( गु. स. सा., पु. 219 ) 

ध्माक्षरस्वरूपाख्यम्‌ ( गु. स. सा., पु. 218 ), ल्‌. पा. 

धर्माभिषेकदानेन ( ज्ञा. सि. 17, पु. 92 ) 

धर्मोदयेति विख्यातम्‌ ( गु. स. सा., पु. 2,6 ) 

धूमेन ज्ञायते वह्भिः ( च. गी. को., पृ. 123 ), आ. ( त. सं. प, पु. 16 ) 
ध्यायन्ति येऽम्‌' सुविशुद्धम्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 77 ), स. उ. ( गु. स. 18.210 ) 
न कायं मन्त्रतत्तवेन ( ज्ञा. सि, 15, पृ. 78 ), गु. स. 16.15 

न किञचिन्नाम विद्येत ( दो. को. व्या. पु. 143 ) 

न क्केशा बोधितो भिन्नाः ( च. गी. को., पु. 160 ), भा, 

न क्लेशो विषयेषु ( च. गी. को., पु. 152 ), बो. च. 4.47 

न जातो न मृतदचैव ( च. गी. को., पु. 142 ), आ, 

न जानन्त्येव सत्त्वम्‌ ( दो. को. व्या., पु. 76 ) 

न तस्य ज्ञानता नद्य [त्‌] ( त. सं. टो., पृ. 21), शा. ना. 

न तस्य सत्तवता नच्ये [त्‌] (त. सं. टी..पु.21),शा.ना. 
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न तेषां सुगतौ जन्म ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

न तेषु सम्भव कुर्यात्‌ ( नञा. सि. 17, पु. 92 ) 

नदीसख्रोतप्रवाहेण ( दो. को. व्या., पृ. 65 ), संपू. त, ( हे. त. 1.8.56 ) 
न पीतः कृष्णः शुक्छो वा ( दो. को. व्या, पृ. 70), प. स्तो. श्लो. 5 
न पुनर्छोकरूढेव ( दो. को. व्या., पृ. 101 ) 

न बुद्धो लभ्यतेऽन्यत्र ( च. गी. को, प. 148 ), हि. ( हे. त. 2.4.75 ) 
न बोधिर्नापि बुद्धत्वम्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 84 ), बो. चि. 

न भवोऽस्ति न निर्वाणम्‌ ( च. गी. को. पु. 82 ), बो. पा. 

न भाव्यं भावक वाऽस्ति ( दो. को. व्या., पृ. 125 ) 

न महान्नापि हस्वोऽपि (दो को. व्या., पु. 70 ), प, स्तो. श्लो. 7 
न योगः प्रतिबिम्बेषु (ज्ञा. सि. 15, पु. 85), संमत, 

न रक्तपीतमाञ्जिष्ठः ( च. गी. को., पृ. 97), ना. पा. (प. स्तो. इलो. 5) 
न रक्तो हरितो माह्ञिष्ठः ( दो. को. व्या., पु. 70 ), प. स्तो. इलो. 5 
नरा वच्रधराकाराः ( दो. को. व्या., पृ. 163 ) 

न लौकिकमृते लोकः ( त. सं. टी.,पु $) 

न विना वच्रगुरुणा ( च. गी. को. पु 3), स. 

न विरागात्‌ परं पापम्‌ ( त, सं. टी.,पु.3), च. त. 6.183 

नष्टचेष्ट इवाभाति (च. गी.को,पु.5), आ 

नष्टास्ते मूखंदेहिनः ( दो. को. व्या., पु. 76 ) 

न सच्चासन्न सदसत्‌ (च. गो. को , पु. 123 }), आ. 

न संसारे न निर्वाणे ( च. गी. को., पु. 142 ), आ, 

नसे ये) धर्मान वाधर्माः (गु. स. सा., पु. 264 ) 

न स्मत्तव्यं त्वयेत्युक्ते ( दो. को, व्या., पु. 101 ) 

न हि कुरपुत्र तथता ( दो. को. व्या., पृ. 70 ), अ. सा. 

नास्यं कुर हेरुकरूपेण ( च. गी. को., पु. 35 ), हे. त. 2.4.9 

नाद विधाय यो सूक्ष्मम्‌ ( गु. स. सा., पु. 220 ) 

नाधारभेदाद्‌ भेदोऽस्ति ( दो. को. व्या., पु. 95 ) 

नानातन्तरेषु निदिष्टा° (ज्ञा. सि. 17, पु.91),स.त. 

नान्यया भाषया म्लेच्छः ( त. सं. टी. पृ. 5),आ.पा. 

नान्यः शास्ता जगति ( च, गो. को., पु. 129 ), जा, 

नान्योऽन्यो देवेभ्यः पुष्पम ( दो. को. व्या , पु. 66 ), म. सा.प्र. 
नान्योपायेन बुद्धत्वम्‌ ( च. गी. को. पू. 53 ), र. व. 
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नान्योपायोऽस्ति संसारे ( दो. को. व्या., पु. 69 ) 

नापनेयमतः किञ्चित्‌ ( च. गौ. को. पु. 32 ), म. शा. ( अभि. अ. 5.21 ) 
नापनेयमतः किञ्चित्‌ ( दो. को. व्या, पू. 69, 90 ), ( अभि, अ. 5.21 ) 
नाभिषेकं पुनर्गरह्य ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 93 ) 

नार्योऽपि हि विमुच्यन्ते ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 

नास्तिता रूपमेवास्य ( दो. को. व्या., पु. 101 ) 

नास्ति भावको न भाव्योऽस्ति ( च. गी. को., पु. 88 ), द्वि. ( हे. त. 1.5.11 ) 
नास्ति रात्रौ न संध्यायां ( च. गी. को., पृ. 80 ), प्‌, क्र. 5.17 

नित्यं च गुरवे देयं ( गु. स. सा., पु. 267 ) 

नित्यं स्वसमयः साध्यो ( गु. स. सा , पृ. 267 ) 

निरयहेतुकं सृजनं (गु स, सा. पृ. 217), च.मु. 

निराभासं निरालम्बं (गु. स. सा., पु. 219 ), लू. पा. 

निमृलं ज्ञायसे तत्त्वं ( दो. को. व्या., पु. 111, 121 } 

निर्मला परचैतन्या ( दो को. व्या., पु. 111, 121 ) 

निर्वाणञ्चेव लोकद्चेव ( दो. को. व्या., पृ. 145 } 

निर्वाणं च पदं शान्तं ( च. गी. को., प. 3), स. 

निर्वाणं च भवश्चैव ( दो. को, व्या, , प. 145 ) 

निर्वाणं नान्यदस्ति ( च. गो. को. पृ. 28, 46 ), ना.षा. (अ. प्र.) 
निर्वाणं नान्यदस्ति ( दो. को. व्या., पु. 109, 119 ) 

निविकल्पं निरालम्बं ( ज्ञा. सि 15, पु. 78 ), गु. स. 

निष्कलः सर्वगो व्यापो ( ज्ञा सि. 15, प. 84 ), मा. जा. ( ना. सं. 8.21 ) 
निष्कोख(ष)भवल्पस्तु ( गु स. सा, पु. 220 ) 

निस्पन्दादिमुखापूर्णे ( गु. स. सा., पु. 255 ), स. 

निःरेषक्रमस्थितस्थावर ( गु. स. सा., पु. 207 ) 

निःस्वभावेषु धर्मेषु ( दो. को. व्या , पु. 100 ) 

नैरात्मबोधक्रुलिदोन ( च. गी. को., पु 5 ), आ, 

नैव क्वचित्‌ पुरा बद्धः ( च. गी. को., प॒. 122 ), आ, 


` 


नैवं लोकं न निर्वाणं ( दो. को, व्या,, पु. 145 ) 

नो पशयाम्यनिशं सुखा ( च. गी. को., पृ. 161 ), आ, 
पक्षापक्षमवेक्षय वादि ( च. गी. को., पृ. 114 ), घो. पा. 
पञ्चकामान्‌ परित्यज्य ( च. गी. को., पृ. 4 ), स. (प. क्र. 1.4 ) 


पञचबुद्धात्मकं सवं ( च. गी, को. पृ. 137), सु. 
8 
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पतिते बोधिचित्ते तु ( त. सं. टी. पृ.6),भा.वुः ¦ 
पतिते बोधिचित्ते तु ( च.गी. को.» पृ.3),र.व. | 
पतिते बोधिचित्ते तु (दो. को. व्या, पु 156 ), शु. सि. | 
परमाक्षरयोगेन साधयेत्‌ ( गु. स. सा. पु. 253 ) 
परमा चित्तयोगेन ( च. गी. को., पृ. 123 ), भा. 

प्रमा परमार्थेन ( ज्ञा. सि. 15, पु. 85), व.म.त. 

परमार्थविकल्पेऽपि ( दो. को. व्या, पृ. 95 ), जा. मा. 6 

परिज्ञानं भवस्यैव ( दो. को. व्या. पृ. 145 ) 

परचादनुरागयेद्‌ मुद्रां ( दो. को. व्या , पू. 68 ) | 
परचाद्‌ द्विविधं यान्ति ( गु. स. सा. पु. 211 ),स.नि. | ॥ 
प्म कारे पर्चिमे समये ( दो. को. व्या, पृ. 84 ), भगः | 

परयत्‌ संभारो व्यत्यर्थसं भारात्‌ (गु. स. सा. पु. 207 ) 

पदयन्ति सततं शुन्यं ( च. गी. को., पृ. 3 ), भा. 

पातनं व्रसूर्यस्य ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 78 ), गु. स. 16.15 

पातितः किमसौ लोकः ( दो. को. व्या. पृ. 126 ), क. पा. (आ-मा..पु. 153 ) | 
पापपुष्यकथा कुत्र ( दो. को. व्या. पु. 71 ; | 
पिण्डचित्तं कर्ममद्रा ( गु. स. सा., पु. 253 ) 

पितरि प्राप्तं यत्सौख्यं ( च. गी. को. प 161 ), हे. त. 1.5.21 
पण्यहीना परां बोधि ( जना. सि. 17, पु. 92) 

पुष्पेषु वा यथा गन्धो ( ज्ञाः सि. 15, पु. 85 ), व. म. त, 
पुस्तके दुद्यमाने च ( दो. को. व्या. पु. 87 ) 

पुंसि तावद्‌ देविधं (ग. स. सा. पृ. 217),स. नि. 

र्णः कायकलिः सदा ( दो. को. व्या., पृ. 80 ) 
्रकृतिप्रभास्वरा धर्माः ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 17), गुः स. 2.1 | 
परकृत्या भास्वरा धर्मा ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 84 ) 

प्रकृत्यैव हि सा सिद्धा ( दो. को. व्या, पू. 101 ) | 
्रच्छन्नवरकाम्याशं ( गु. स. सा. पृ. 267 ) | । 
प्रज्ञापारमिता ज्ञानं ( दो. को. व्या, पु. 67), दि. ना. | 
्रज्ञायामपि यथा पुंसि (गु. स. सा. पू. 217 ), स. नि. 

्ज्ञोपायविधानेन पूजयेत्‌ ( गु. स. सा. पृ. 257 )› मू. त, 

भरजञोपायात्मकं तत्तवं ( तन्त्रं ) ( च. ग. को., पु. 35 ), हे. त. 1.1.7 ; 

प्रणिधानवेधसामर््यातु ( दो. को. व्या, पृ, 66 । 
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प्रतीत्य तां तु तस्येव ( दो. को. व्या., पु. 91) 

्रत्यात्मवेदता तस्य ( दो. को. व्या. पु. 81 ) 

प्रत्यात्मवेद्यं वदतां ( दौ. को. व्या. पृ. 81 ) 

प्रत्याहारस्तथा ध्यानं ( गु. स. सा., पृ. 259 ), स. उ. ( गु. स. 18.140 ) 
प्रभास्वरे अ द्ूतयुगनद्ध ( च. गी. को., पृ. 100 ), आ, 

प्राणायां स्फारणे बोधिचित्तस्य ( गु. स. सा., पृ. 254 ), अभि. 

प्राणो वज्रधरः कपालवनिता ( च. गी. को., प. 40 ), द. पा. 

फलेन हेतुमामुद्य( द्रथ ) ( च. गी. को., पृ. 94), सु. ( गु. स. 18.78 ) 
बद्धाबद्धविनिमुक्तो ( गु. स. सा., पु. 264 ) 

बद्धो न मुच्यते छोके ( गु. स. सा., पु. 264 ) 

बध्यन्ते भावबन्धेन ( च. गो. को., पृ. 59 ), हे. त. 1.1.11 
बन्धमुक्तिविकल्पोऽयं ( च. गी. को., पृ. 122 ), आ, 
बलिपुजोपकरणानां ( च. गी. को., पु, 165 ), भा. 

बाह्यं यत्तदसत्स्वभाव ( च. गी. को., पु. 31), ना. पा. 

बाह्यं यत्‌ तदसत्स्वभाव ( दो. को. व्या., पू. 123 ) 

बिन्दु चानाहतं ज्ञानं ( दो. को. व्या., पु. 159 ) 

बिन्दुद्यसमायोगाद्‌ ( गु. स. सा., पृ. 219 ) 

बिभ्रती सर्वरूपाणि (ज्ञा. सि. 15, पु. 85),व.म. त. 

बोजात्पायः( त्यागः ) ससौख्यो ( त. सं. टी., पृ. 17), का. च. 5.12 
वुद्धकायविधानन्न ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83 ), अ. वि. त. 
बुदवज्रधराद्यास्तु ( ज्ञा, सि. 15, पु. 87) सं. त, 

ृदधेरगोचरतया न गिरां ( दो. को. व्या, पु. 94 ) 

बद्धे रगोचरं तत्वं ( त. सं. टी., पृ. 5), न्या, 

बुद्धोऽपि न तथा वेत्ति ( दो. को. व्या., पु. 91 ) 
बोधिचित्तद्रवाकाराद्‌ ( दो. को. व्या, पृ. 152 ), हे. त. 1.10.39 
बोधिचित्तमयं सौख्यं ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83 ), गु. ति. 
बोधिचित्तमहायोगात्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पृ.85 ), सं. त. 
बोधिचित्तमिदं वच्रं (ज्ञा. सि. 15, पु. 86), सं. त. 

बोधिचित्तम्‌ अवधूत्यां ( गु. स. सा, पु. 256 ), च. पी. 
बोधिचित्तादूते नान्यत्‌ ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83), गु. ति. 

बोधिचित्ते सदा रक्तं ( गु. स. सा., पु. 263 ) 

बोधिनाऽभिसमयमिदं ( ज्ञा. सि. 15, पु. 77), गु. स. 2.7 
बोधेस्त्रीण्यावरणानि ( गु. स. सा. पृ. 263), व. ब. (म. वि. चा., पु. 58 ) 








60 


घौ: 21 


बोलकक्कोलयोगेन ( दो. को. व्या. पृ. 152 ), हे. त. 1.10.38 
भगे लिद्धं प्रतिष्ठाप्य (त. सं. टौ. पृ. 8) न्या. 

भगे लिङ्क प्रतिष्ठाप्य ( गु. स. सा, पू. 255 ) 

भवस्येव परिज्ञाने ( च. गी. को., पृ. 25 ), ज. 

भस्मीभूतस्य देहस्य ( दो. को. व्या., पू. 86 ), लो.म, 
भावनाबरुतो पीठ ( गु. स. सा. पृ. 220 ) 

भावयेद्‌ बुदढधबिम्बं वे ( गु. स. सा. पू. 255 ) 

भवेभ्यः शून्यता नान्या ( च गी, को., पु. 113 ), ना, 
भावेकरूपमवगम्य ( दो. को. व्या., पृ. 153 ) 
भाव्परभावकभावेन ( दो. को. व्या., पू. 125 ) 

भूतकोटि तथा योगी ( गु. स. सा, पृ. 24 ) 

भृती पिशाची शिव ( गु. स. सा., पृ. 211 ) 

भूधातुर्लीयते तोये ( त. सं. टो. पृ. 21 ), आ. पा, (से. टी, पृ. 5) 
भेरीपटहः शङ्का शब्दैः ( गु. स. सा. पृ. 216 }, स. नि. 

भो तं सहजमानन्दं ( च. गी. को, प 80 ), स. पा, 
श्ररयद्दिव्यसरोजपात्र ( च. गी. को., पृ. 63 ), जा, 

श्रान्तितः कटेशसंकल्पो ( च. गो. को., पु. 160 ), भा. 

मण्डलं सर्ववुद्धानां ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83 ), अवि. त. 

मदनं च पाययेत्‌ तासां ( दो. को. व्या , पृ. 68 ), हे. त. 2.4 31 
मद्भवं हि जगत्‌ सर्वं ( दो. को. व्या, पू. 65, 133 । हे. त. 1.8.41 
मध्ये प्राणप्रवेश्चः सरसि ( त. सं. टो., पृ. 17), का. च. 5.121 
मनोज्ञानमिति ख्याता ( ज्ञा. सि. 15, प. 85 ), व. म. त. 
मन्त्रप्रयोगमण्डलं येन ( च. गी. को,पु. 7), र.व. 
मन््रादात्मपोठम्‌ आत्मपीठात्‌ ( गु. स. सा., पृ. 256 ), च. पो. 
मयाऽपि धममक्ायाग्राः ( ज्ञ. सि, 15, पु. 8), म.स.त, 

मया व्याप्तमिदं स्वं ( दो. को. व्या., पृ. 65, 133 ), हे. त. 1.8.41 
मयोक्तं कि पुनस्तत्र ( त. सं. टी., पृ. 17 ), सेको 

मथ्यवमन्यना कार्या ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

मलापगतचित्तस्य ( गु. स. सा., पृ. 218 ) 

महामाया देवी ( च. गी. को., पृ. 152 ), स. पा. 

महामुद्राङ्या सिद्धि ( गु. स. सा. पृ. < 6), स. नि. 
महारागानुरागेण ( गु. स. सा. पृ 219 ), दू- षा. 
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महासत्त्वो महावरौ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 84 ), म. स. त. 
महाहवादौ विकृतेऽतिघोर ( गु. स. सा. पृ. 211 ) 
मात्राबिन्द्समातीत ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83 ), गु. ति. 
मात्राबिन्दुसमायुक्तं ( दो. को. व्या., पू. 158 ), गु. त. 

मानसं सवंमेवेदं ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

मानुष्यं नावमासाद्य ( च. गी. को., प. 28 ), बो. च. 7.14 
मायानाटकनाटनैकनिपुणो (-दो. को. व्या., पृ. 123; च. गी. को , पृ. 32 } 
मायायाइच प्रयोगेण (गु. स. सा.,पु. 267), व.प. 
मारपाश्निबद्धास्ते ( ज्ञा. सि, 17, पृ. 93) 

मारसैन्यं महाघोरं (च. गी. को.,पृ 57), र. व. 

मासान्‌ वषं तथा कल्पं ( गु. स. सा. पृ. 216 ), स. नि. 
मिथ्याधममंसमाचारा ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92) 

मिथ्यारोपकृतोऽथ ( च. गी. को., प. 74 ), आ. 

मुच्यते सर्वपापैस्तु ( गु. स. सा., पृ. 254 ) 

मूढकालो न निद्राया (च, गी. को, पृ, 28 ), बो. च. 7.14 
मूढा धर्मविहोनास्ते ( ज्ञा. सि. 17, पू. 92 ) 

मूच्छिते स्कन्धविज्ञाने ( त. सं. टी.पु.6),भा.बु. 

मूच्छिते स्कन्धविज्ञाने ( च. गी. को., पू. 3) र. व. 

मच्छिते स्कन्धविज्ञाने ( दो. को. व्या, पृ. 156 }, शु. सि, 
मृत्युर्नाम विकल्प ( दो. को. व्या., पू. 66 } 
यत्नेन पापानि समाचरन्ति ( च. गौ. को. पृ. 152 ), ब. शा. 
यत्‌ शुक्रबिन्दुधारण ( च. गी. को., पु. 80 ), का. च. 

यथाकाहे महाराजो ( गु. स. सा., पू. 267 ) 

यथा कुमारी स्वप्नान्तरेषु ( च. गी. को., पृ. 120 ), आ. 
यथाग्निदर्मिध्यस्थो ( दो. को. व्या., पु. 123 ), अ. स., पू. 86 
यथा चित्रकरो रूपं ( च. गी. को., पु. 8 ), आ, 

यथा जले जलं न्यस्तं ( च. गी. को., पृ. 142 ), आ. (अ, स. पु. 2) 
यथा तथेवासच्छन्दात्‌ ( दो. को, व्या., पू. 101 ) 

यथा नदी जलात्‌ स्वच्छात्‌ ( च. गी. को., पृ. 138 ), आ. 

यथा बाह्यं तथाऽध्यात्मं ( गु. स. सा. पु. 215), हे. त. 2.4.49 
यथा माया तथा स्वप्नं ( च. गी. को, पू. 136 ), आ, 

यथा विनयतो धमं ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 93 ) 
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यथा वैरोचनो नाथ ( गु. स. सा., पू. 267 ) 

यथा िहस्यैतद्‌ ध्यानं ( दो. को. व्या., पृ. 125 ) 

यथा सुखं सुखं वाद्ये ( गु. स. सा. पृ. 261 ) 

यथाहारविहारोऽपि ( गु. स. सा. पृ. 267 ) 

ययेन्धनं समाधित्य ( ज्ञा. सि. 15, पू. 85 ), व. म. त. 

यदि तच्छविहीनस्य ( दो. को. व्या., पृ. 114 ) 

यदिदं सनिमित्तसुखं ( च. गी. को., पृ. 110 ) 

यद्‌ यद्‌ दरक्ष्यति वस्तुरच ( दो. को. व्या.› पृ* 87 ) 

यद्यानन्दं समूत्पन्नं ( च. मी. को. पृ. 60 ), द्वि. ( हे. त. 1.6.10 } 
यद्‌ वा वैराग्यं हेतो ( दो. को. व्या. पृ. 109, 119 ) 

यद्च शान्तमतिः संत्तव ( गु. स. सा., पृ. 264 ) 

यस्य च निगदनसमये ( दो. को. व्या., पु. 98 ), स. पा. (से. टी. 63 ) 
यस्य प्रसादकिरणैः ( च. गी. को. पू. 74 ), स. पा. | 

यस्य स्वभावो नोत्पत्ति ( च. गी. को., पृ. 77 ), अ. सि. (भ. ऋ. 12 ) 
यानानां नास्ति वै निष्ठा ( च. गी. को., पू. 95 ), आ. 

यावज्जीवेत्‌ सुखं जीवेत्‌ ( दो. को. व्या.› पृ. 86 ), लो.म. 

यावती कल्पना लोके ( च. गी. को., पृ. 14), जा. 

यावन्नो पतति प्रभास्वरमयः ( च. गी. को., पु. 11 ) , सेको. 

यावान्‌ कदिचद्‌ विकल्पः ( च. गी. को., पृ. 27,45 ), ना. पा. (अ. भ्र. ) 
यावान्‌ करिचद्‌ विकल्पः ( दो. को. व्या, पू. 62, 108, 1 8 ) 
यासा संसारचक्रं विरचयति ( च. गो. को. पृ. 4), स. षा. (प्र.) 
युगपदूदिदाय नमः ( च. गी. को.› पृ. 82 }, स" पा. 

ये च सुविक्रामिणो बोधिसत्वा ( गु. स. सा.› पृ. 265 ), सुः वि. १. 
येन चित्तेन ते बालाः ( च. गी. को. पृ. 43 ), ना. पा. 

येन यूयं गमिष्यन्तो ( च. गी. को. पृ. 52 }, र. व. 

येन येन हि बध्यन्ते ( दो. को. व्या. पु. 67 ), ह. त. 2.2.50 

येन येन हि भावेन ( गु. स. सा. पृ. 4,207 ) 

येनाक्षरसुखं याति ( त. सं. टी. पृ. 17), सेको. 

येनैव विषखण्डेन ( दो. को. व्या., पृ. 67 ), है. त. 2.2.46 

येषां तु शन्यतादष्टि ( गु. स. सा , पृ. 265 ), म. शा. 13.8 
योगिनस्तेन चित्तेन ( च, गी. को. प. 43 ), ना. पा. 

योगिनी महामुद्रा सिद्धयति ( गु- स. सा.पू. 261), अ-प.त. 
योगीन्द्रः सेवनीया परम (दो. को. व्या., पु. 163), त. वा. 
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यो ज्योतिःश्रसरः प्रभास्वरतरो ( च. गी. को., ¶ृ* 66 ), आ. 

यो वा वैराग्यभावस्तदपि ( च. गी. को., पृ. 28, 46 ), ना. पा. (ज. श्र. ) 
योऽसावानन्दरूपः परम ( च. गी. को. प. 217, 45), ना.पा (अज.घ्र.) 
रक्षणं दशधा जेयं ( गु. स. सा. पु. 219 ) 

रत्लत्रये यथा शत्या ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 ) 

रागञ्चैव विरागञ्च ( दो. को. व्या, पृ. 154 ), संपु. त. 

रागादिञ्चापि काये ( दो. को. व्या, पु. 163 ), त. व. 
रागाददर्वारमलावलिमप्तं ( च. गी. को.,पु 3), संपु. त. 

रागान्ते विरमप्रवेशसमये ( च. गी. को.! पू 43 ), द. पा. 

रागेण बध्यते रोको ( च. गी. को. पु. 4), हे- त. 2.2.51 

रात्रिन्दिवं स्वप्नमुपैति ( च. गी. को.› प 46 ), सू. 

रूपमस्य मतं स्वच्छं ( दो. को. व्या, पृ. 91 ) 

हूपारूपगता चापि ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 84 ), व. म. तः 

ललना प्रजञास्वभावेन ( दो. को. व्या. पू. 151 ), हे. त- 1.1.14 
लालामूत्रपुरोषबाष्प ( दो. को. व्या, प. 0 ) 

लोकमोहनलीलास्च ( ज्ञा. सि. 17, पू. 93 ) 

लोकोत्तरसिद्धिसाघनाय ( गु. स. सा., पृ. 252 ), भग. 

वच्रपदय मुद्रयित्वा ( च. गी. को, पू. 158 ), र. व. 

वच्रपरयङ्चित्तं मण्यन्तरगत ( गु. स. सा, पृ 25> ) 
वच्रषस्वसंबुदधनान्यतः ( गु. स. सा., पृ. 267 ) 

वज्रसस्वादिकं कार्यं ( ज्ञा. सि. 17, पू. 92 ) 

वच्रोत्थानं सदा कूर्यात्‌ ( च. गी. को. पृ. ॐ ),वि.पा. 

वर्णाः पदानि वाक्यानि ( दो. को. व्या. पू. 126 ), क. पा., ( आ. मा. पृ 131 ) 
वर्तृलाकाररूपो हि ( दो. को. व्या., 150 ) संपु.त. 

वाक्यस्य वाचतन्त्रत्वात्‌ ( दो. को. व्या. पृ. 126 ), क. पा. (भा.मा.'प्‌ 152 ) 
वाच्यवाचकसम्बन्धात्‌ ( दो. को. व्या.; पृ. 87 ) 

वातावतं दुढीभूता ( च. गी. को., पु. 136 ), आ, 

विचारित इत्यादि ( च. गी. को.! पृ. 88 ), 

विचित्रकर्मयोगेन ( ज्ञा. सि. 15, पू. 86,87 ), संत. 

विचित्रञ्च विपाकञ्च ( दो. को. व्या., पू. 68 ), है" त. 2.3. 
विचित्रं विविधं ख्यातं ( दो. को. व्या, पृ. 68 ), दै- त. 2.3.1 

विचित्र प्रथमानन्दः ( दो. को, व्या., पु. 68 ) हे. त. २.3.१ 
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विज्ञानानि रोधेन ( गु. स. सा. पृ. 218 ), लू. पा. 

विदण्डा चाष्टदत्तस्य ( गु. स. सा. पृ. 219 ) 

विद्याराजोऽग्रमन्त्रेशो ( गु. स. सा., पु. 261), मा. जा. ( ना, सं. 6 22 ) 
विपरीतभावना ह्येषा ( च. गी. को., पु. 4), हे. त. 2.2.51 

विपदयनां च सर्वज्ञ ( ज्ञा. सि. 15, पु. 85 ), व. म. त. 

विपाकं तद्िपर्यासं ( दो. को. व्या., पृ., 68 ), है. त. 2.3.7 

विमर्दमारोचनं प्रोक्तं ( दो. को. ग्या. पु. 68 ) हे. त. 2 3.8 

विरमानन्दो विमदं च ( दो. को. व्या., पु. 68 ), है. त. 2.3.9 

विरागाद्‌ न परं पापं (दो. को. व्या. पु, 154 ), जा, बु. 

विलक्षणं त्रिभ्योऽन्यद्‌ ( दो. को. व्या., पु. 68 }, हे. त. 2.3.8 

विवृतिः शान्तसृक्ष्मं ( गु. स. सा., पृ. 216 ) 

विषमा परिहारेण ( ज्ञा. सि. 17, पु. 92 ) 

वेदकस्य यद्‌ वेद्यं ( दो को. व्या., पु. 81 ) 

वेद्यवेदकयोरेवं ( दो. को. व्या., पु. 81 ) 

वैरोचनो महादीप्ि ( गु. स. सा., पु. 261 ), मा. जा. ( ना. सं. 6.21} 
व्याप्यव्यापकरूपेण ( च. गौ. को., पु. 24, 142 } दवि. ( हे. त. 2.2.35 ) 

क्यं च न हि तज्ज्ञातु ( दो. को. व्या., पु. 91) 

शब्देरात्मा च लोकश्च ( दो. को. व्या, पु. 126 ), क. पा. ( आ. मा., पु 155 ) 
शार्वतोच्छेदनिर्मृक्ता ( ज्ञा. सि. 15, पु. 85 ),व म.त. 

शिरः प्रदक्षिणावतं ( दो. को. व्या., पृ. 126 ), क. पा. ( आ. मा. पृ. 154 ) 
हिला पीड(पिट)कद्ष्टान्ते ( दो. को. व्या. पृ. 126 ), क. पा., ( आ. भा. पृ- 155 ) 
शुक्राकारो भवेद्धगवान्‌ ( दो. को. व्या. पु. 65 ), है. रा. त. (ह त. 1.8.50 } 
गुक्लाक्षरस्वभावेन ( त, सं. टौ, पृ. 17 ), सेको. 

रुभाश्ुभविकल्पानां ( गु. स. सा. पृ. 265 } 

शून्यता अतो हि समन्तभद्रस्य (गु. स. सा., पु 267) 

शून्यता करुणाभिन्नं ( ज्ञा. सि. 15, पु. 75 ), स. उ. 18.37 

शून्यता सरवंदुष्टीनां ( गु. स. सा. पू. 265 ), म. शा. 13.8 

शून्यता सिंहनादेन ( च. गी. को., पु. 146 ), आ, 

शून्यतां ये न जानन्ति ( गु. स. सा., पू. 265 ), 

रून्यतेव भवेद्‌ भावो ( च. गो. को., पु. 136 ), आ. 

शुन्यं यद्‌ यदकल्पितच्च ( दो. को. व्या, पृ. 123 ) 

शन्या गगनसमा चेव ( ज्ञा. सि. 15, पु. 84 ), व. म. त 
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श्रीपदमं मदनं च गोकुदहनं ( च. गी. को. पु. 40 ), द. पा. 
भ्रीवज्रसत्तवसंयोगकल्प ( गु. स. सा. पु. 263 ) 
श्रीवज्रामृत इत्यपि ( च. गी. को., पु. 94), स. पा. चः 
रोको हि पञ्चभिः पादैः ( दो. को. व्या. पृ. 126 ), क. पा., ( आ. मा., पु. 152 ) 
श्वासवातो यथादरें ( गु. स. सा., पृ. 24 ) 
ड ज्गभावनया नु ( गु. स. सा. पु. 258 ) 
१डङ्गभावनया योगी ( गु. स. सा., पु. 258 ) हे. त. 
षडङ्गं भावयेत्‌ तस्मात्‌ ( गु. स. सा., पु. 262 ) 
षडङ्गं भावयेद्‌ योगी ( गु.स सा, पु. 260 ), अ. प त. 
षड्गतिहेतुसंदग्धा ( गु. स.सा.,पु.27)स.नि. 
षड्जिनेन्द्रस्वभावाख्यं ( गु. स. सा., पृ. 220 ) 
पड्देवीस्वभावानि ( गु. स. सा., पृ. 220 ) 
षोडशस्वरसंभूतं ( गु. स. सा.. पु. 218 ), ल्‌. पा. 
स एव वज्रसत्त्वो महासत्त्वः ( गु. स. सा., पु. 256 ) 


सढृदभ्यासि “द्या ( दो. को. व्या. पु. 69 ) 
स चेव सर्वभावेन ( ज्ञा. सि. 15, पु. 83), गु. ति, 

सततं ततत्वयोगेन ( दो. को. व्या , पु. 65), संपु. त. ( हे. त. 1.8.56 } 
सततं ये लङ्घयन्ति ( गु. स. सा.. पु. 267 ), व. प. 

सत्यात्मनि परसंज्ञा ( दो. को. व्या., पृ. 80 ), प्र. वा. 1.221 

सत्त्वानां विनयार्थाय ( ज्ञा. सि. 15, पु. 86), स. त. 
सद्गुरूपदेशतोऽवगन्तव्य ( गु, स. सा., पु. 260 ), अ. प, त. 

समन्तभद्रः सवत्मा ( ज्ञा. सि. 15, प. 84 ), म.स.त. 

समन्तराजो यथा नाथ ( गु. स. सा., पु, 267 ) 

समयं देशयेत्‌ सर्व ( गु. स. सा. पु. 267 ) 

समयं द्विविधं विद्या ( गु. स. सा. पृ. 219 ) 

समाजं मीलनं प्रोक्तं ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 76 ), स. उ, 18.24 
समाधिश्च षडङ्घो योगद्च ( गु. स. सा. पु. 259 ), स. उ. 
समालिख्य स्वयं भीतः ( च. गी. को. पु.8), आ, 

समासात्‌ कथयिष्यामि ( गु. स. सा., पृ. 218 ), च, मु. 

समाहितो जपेन्मन्त्रं ( गु.स. सा.,पु 254), अभि, 

सम्यग्‌ धर्मपरो विद्वानु ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 93 ) 

५ 








घी: उषा 


सर्व॑कायमयं व्याप्य (ज्ञा. सि. 15, पु 84), व. म. त, 
सर्वतथागतमहो बोधि ( ज्ञा. सि. 15, पु. 81) व.म.त. 
सर्वताथागतं चित्तं ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 92 । 

सर्वत्र सर्वतः सर्वं ( ज्ञा. सि. 15, पु 86 ), सं. त. 

सर्वत्र सर्वधातौ तु (ज्ञा. सि. 15, पु. 84), व.म.त. 

सर्वत्र सर्वसत्वेषु ( ज्ञा. सि. 15, पु. 85 ), व. म. त. 
सर्वधर्मस्वभावज्ञो ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 76 ) 

सर्वंपापैविमुच्यन्ते ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 
सवंपूजामहामेष ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 
सर्वबुदधमधिष्ठायानुनज्ञां ( ज्ञा. सि. 17, पू. 92 ) 

सर्वबुद्धमयं योगं ( ज्ञा. सि. 17, पु. 92 ) 

सर्वबुद्धमयं सिद्धं ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 
सर्वभोगोपभोगेर्च ( ज्ञा. सि. 15, पु. 86 ), सं. त. 
सर्वयोगसमायोगैः ( ज्ञा. सि. 15, प. 86 ), सं. त. 
सर्ववज्धरेर्चापि ( ज्ञा. सि. 17, पू. 92 ) 

सर्वव्यापि निराभासि (च. गी.को,पृ- 21), स. सं. 
सर्व॑शुन्यात्‌ तथा स्वच्छात्‌ ( च. गो. को. पृ. 138 ) जा. 
सर्व॑सुखमयं जगदिति ( त, सं. टौ. पु. 5), वच. 

सवं कल्याणतामेति ( ज्ञा. सि. 9, पु. 65 ) 

सर्वाकारवरोपेता शून्यता ( गु- स. सा., पु. 263}, 
सर्वाकारवरोपेता शून्यता ( दो. को. व्या., पृ 70 ) 
सर्वा्खभावनातीतं कल्पना ( ज्ञा. सि. 15, पृ० 83 ), ग. ति. 
सर्वाङ्गमावनातीतं कल्पना ( दो. को. व्या., प° 158 }' गु. त. 
सर्वर्मसंस्थिताश्चैनं ( ज्ञा. सि. 15, प्‌० 86 ), सं. तः 
सर्वभाव गतर्वाति (च. गी. को.\ पृ. 66 ), स. पा. 

सर्वासां खलु मायानां ( च. गी. को.› पृ 53 ), अ. स.› पू 0 
सर्वेन्द्रियं च विज्ञानं ( ज्ञा. सि. 15, पु. 85 ), व. म. त. 
सर्वेषामेव वस्तूनां ( त. सं. टी.+ पु 4), न्या. 

स्वेषां खल्‌ वस्तूनां ( च. गी. को., प. 153), दवि. क. ५ हे. त. 1.9.1 ) 
स श्रीमान्‌ इत्यादि ( च. गी. को., पु. 85 ), स. पा 

त सिद्धयति न सन्देहो ( दो. को. व्या, पृ. 65), है त. 1.४.42 
सहजं चतुविधं तस्मात्‌ ( गु स. सा. पू. 211 )स.नि. 
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संकल्पयेत्‌ स्वप्नफलाभिलाषी ( च. गी. को. पु.77), सु. 
संकीर्णकल्पनाहानाद्‌ ( च. गी. को., पृ. 165 ), स. पा. 

संवरं सर्वधर्माणां (बुद्धानां) ( गु. स. सा , पृ. 215 )* द्वि. क. ( है. त. 2.3.2 ) 
संवृतिः सर्व॑समा सदर्थं ( च. गी. को पृ. 84 ), द्वि. क. 

संवृतिः स्वान्तमध्ये सुचि (गु. स. सा. पृ. 216 ) 

संवृतौ संवृति याति (च. गी.को,पृ. 63) ज्ञा. सं. 

संवृत्या परमार्थेन (ज्ञा. सि. 15, पृ. 85),व.म.त, 

संवृत्या सत्त्वा अधोरेतसो ( गु. स. सा. पृ- 257 ), च. सं. 
संशयं न हि धर्मे तु ( ज्ञा. सि. 17, पृ. 93) 

संसारे बहु संसरन्ति ( च. गी. को., पु. 114 ) घो. पा. 
संसारोऽस्ति न तत््वतस्तनुमृतां ( च. गो. को., पु. 74 ), आ. 
सा कामिनी कामुक (दो. को. व्या. पु. 161), स.पा. 

सा ज्ञानाचिः प्रवृद्धा ( दो. को. न्या., पृ. 163), त. वा, 
साधकानामिदं तच्त्वं ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83), अ. वि. त. 
साधयेद्‌ विपुलां सिद्धि (गु. स. सा. पृ. 267),व.प. 
साधवस्तु प्रवर्तन्ते ( दो. को. व्या., पृ. 81) 
साधितदिचत्तवज्रेण ( गु. स. सा., पु. 253 } 

सापि प्रभास्वरं गच्छेन्‌ ( त. सं. टी. पु. 21) 

सावस्था काप्यविज्ञेया ( दो. को. व्या., पृ. 101 ), आ. मा. 142 
साहङ्कारे मनसि विषमं ( च. गी. को.., पु. 123 ), आ, 
सिद्धयते परमं तत्त्वं ( गु. स. सा. पृ. 267 )} 

सुखं कृष्णं सुखं पीतं ( दो. को. व्या. पु. 154 ), हे. त. 2.2.32 
सुखं नील सुखं कृष्णं ( दो. को. व्या., पृ. 154 ), है. त. 2.2.32 
सुखेन साधयेद्‌ बोधि ( च. गो. को. पू. 4 ), सं. (प. क्र. 1.4 ) 
सुखदष्टेस्तथा नृत्ये ( गु. स. सा., पू. 267 ) 

सुचिरं चिन्तयेद्‌ धीमान्‌ ( गु. स. सा. पु. 219 } 

सुचिरं भाव्यमानेन (गु. स. सा. पृ. 216), स.नि. 

सुप्तप्रबृदधे तु न चार्थभेदः ( च. गी. को., पृ. 46, 77), सु. 
सुबोधि धर्ममुद्राख्य ( गु. स. सा. पृ. 219 ) 

सुभगेति च विख्यातो (ज्ञा. सि. 15, पु. 86 ), संत. 

सुरतो भगवा्नित्यो ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 83), म.स.त. 
सुसिद्धोऽपि महाशिष्यो (गु. स. सा.पृ.267),व.प. 
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धी: 3५1 


सेव्या वै धामयोगिन्यः ( गु. स. सा., पु. 219 ) 
सेवामृतात्मजा प्रोक्ता ( गु. स. सा., पु. 221 ) 
सोख्यमाकाशधातुर्च ( दो. को. व्या., पु. 152 ), हे. त. 1,10.40 
सौशीर्यन्ते कारे ( च. गी. को., पु. 88 ), ना. पा. 

स्कन्धर्च धातुश्च ( च. गी. को. पु. 46 ), सू, 
स्कन्धाभावे परमिति ( च. गी. को. पु. 138 ), हे. त. 
स्तैमित्यं चित्तचेत्तानां ( च. गी. को., पु. 54), बा. ` 
स्थावरः सवं एवाग्रो (ज्ञा. सि. 15, पु. 84), म. स. त. 
स्थितः पादतजङे वायुः ( दो. को. व्या., पृ. 156 ), संपु. त, 
स्थितोऽस्ति कटिदेशे ( दो. को. व्या., पृ. 156 ), संपु° त° 
स्थूलं रन्दमयं प्राहुः ( च. गी. को., पृ. 60 ), आ, 
स्पुश्यमानो दहत्येव ( दो. को. व्या., पृ. 95 } 
स्फुटं नानाकारेरुपचित ( च. गी. को., पृ. 23 ), आ, 
सफूर्जद्रच्रदिखाग्रतः ( च. गी. को., पु. 11 ), से, 
स्वच्छन्दाचारनिलय ( च. गी. को., पृ. 130 ), शा. पा. (बो. च. 8.8) 
स्वच्छं हि सर्वं सत्वानां (ज्ञा. सि. 15, पृ. 82), अ.वि. त, 
स्वतस्तत्त्वधियः किन्तु ( च. गी. को. पृ. 165), स. षा. 
स्वनिइ्चयं तदन्येषां ( दो. को. व्या, पृ. 81 ) 
स्वभावशुद्धघरमेषु ( ज्ञा. सि. 15, पु. 28 ) गु स. 12.1 
स्वयं कर्ता स्वयं हर्ता ( दो. को. व्या , पु. 152 ), हे. त. 1.8.47 
स्वयं भर्ता (कर्ता) स्वयं हर्ता ( दो. को. व्या., पु. 132, ) हि. त. 1.8.47 
स्वरूपमेव निर्वाणं ( च. गी. को., पृ. 37), हे. त. 2.2.44 
स्वर्गमत्यंपातालमेक ( च. गी. को., पु. 25), आ. 
स्वस्थानन्दः सहजपवनः ( च. गी, को. पृ.8), आ. 
स्वाधिदेवतयोगेन ( ज्ञा. सि. 15, पृ. 86 ), सं. त. 
स्वाधिष्ठानाद्‌ भवत्येव ( गु. स. सा., प° 263 } ` 
हंकारेणोत्सजत्सत्तवा ( च. गी. को., पु. 29 ), व. पा. 
हृदये पृथिवी चेव ( दो. को. व्या,, पु. 156 ), सपु. त, 
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अ. क्र.--अचिन्त्याद्रयक्रमोपदेश 

अ. प. त.-अभिधानपरमाद्यतन्त्र 

भ. प्र.--अप्रतिष्ठानप्रकाश 
अभि.-अभिधानोत्तर 

भभि. अ.--अभिसमयालङ्कार 

अ. वि. त.-अद्रयसमताविजयतन्त्र 

अ. स.-अनुत्तरसन्धि 

अ. सा. प्र.-अष्टसाहसिका प्रज्ञापारमिता 
अ. सि.-अद्यसिद्धि 

आ.- आगम 

आ, पा.-आयंदेवपाद 

भा. बु---आदिवुद्ध 

आ. मा.-मारोकमाला 

ए. इलो. भ.-एकश्छोका भगवती 

के. पा.-कम्बल्पाद ( कम्बलाम्बरपाद ) 
का. च.--काटचक्रतन्त्र 

का. पा.--काण्टूपाद 

कर. आ.-कृष्णाचार्यं 

गु. त.-गुटिकातन्त्र 

गु. ति.-गुह्येन््रमणितिकक 

गु. स.-गृह्यसमाज 

गु. स. सा.-गुह्यसमयसाधन 

च. गो. को.-चर्यागीतिकोष ( सटोक ) 
च. त.- चण्डमहा रोषणतन्त्र 

च. पी--चतुष्पीठ 

च. म. त.- चतुदेवीपरिपृच्छामहायोगतन्त्र 
च. म. सु.-चतुदवीपरिपृच्छामहायानसूत्र 
च. मु.-- चतुम्‌ द्राबन्ध 


च. सं.-चक्रसंवर 
ज्ञा, सं.-ज्ञानसंबोधि 
ज्ञा. सि.-ज्ञानसिद्धि 


डा. जा. सं. र.-डाकिनीजाल सं वेररहस्य 
त. सं.-तत्तवन्नानसंसिद्धि 


संकेत सुची 


त. सं. टी.-तत््वन्ञानसंसिद्धिटीका 
त. सं. प.-तत्तवसंग्रहुपञ्जिका 
त. वा.-तथावादी 

द. पा.- दउडीपाद 

दि. ना.- दिङ्नाग 

दो को. व्या.-दोहाकोशव्याख्या 
दि, क.-द्विकल्प ( हेवचद्धिकल्पराज ) 
घो. पा--धोकडीपाद 

ना. पा.-नागाजुनपाद 

ना. सं.-नामसंगीति 
नि.-निदत्ताक 

न्या.--न्यायात्‌ 

प. अ.-पञ्चलक्षाभिधान 

प. क.-पञ्चक्रम 

प. म.~-परमाद्यमहायोगतन्त्र 

प. स्त.-परमार्थस्तव 

प्र. वा.--प्रमाणवात्तिक 

ब. शा.-बहि्रशास्त् 

बो. च.-बोधिचर्यावतार 

बो. चि.-बोधिचित्तोत्पाद 

नो. पा.-बोधिपाद 
भग.--भगवान्‌ 

म. वि. शा.-मध्यान्तविभागदास्त्र 
म. शा.-मध्यमककशास्त्र 

म. स. त.-महासमयतन्त्र 

मा. जा.--मायाजाल 

यो. मा.-योगरत्नमाला 

र. व.-रतिवच् 

लृ. पा.-ल्यीपाद 

लो. म.-लोकायतमत 

वेच.-- वचनात्‌ 

व. जा.-वच्रजाप 


व, १.-वज्पञ्ञर 
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व. पा.-वच्नपाणि 

व. ब.--वसुबन्धु 

व, म. त.- वच्रमण्डाल द्धा रतन्तर 
व. लो.-वच्नरोखर 

वि. पा.--विरूपाक्षपाद 
रा. ना.-लाक्यनाथ 
शु. सि-गुक्रसिद्धि 
स.-समाज 

स, उ.-समाजोत्तर 
स, नि.-सहजनिदश 
स. पा--सरहपाद 

स. भ.- समन्तभद्र 


धी: उषा 


स. सं.-सहजसंवर 

सं. उ.-संवरोदय 

सं. त.-संवरतन्त्र 

सं. ना--संवरनाथ 

संपु. त--सपुटोद्धवतन्त्रराज्‌ ( सम्पुट ) 
सु.वि, प१.--सुविक्रान्तविक्रामिपरिपृच्छा 
सु. सं.-बुभाषितसंग्रह 


सू--तक्र क 

सेको, टेश 

से, टी.-सेकोदेशटीका 
हे. त.-देवज्तन्तर 


हे. रा. त.-हैरुक राजतन्तर 





४. 





तर्णलिपि ओर तन्त्रशास्त्र 


- सुनीतिकुमार पाठक - 


[ प्रस्तुत निबन्ध के विद्वान्‌ ङेखक का विचार ह कि प्रथमतः तन्त्र क्रियात्मक था। तन्त्र को 
शास्त्रोक्त साधनाविधि का विकास उत्तरकालीन ह ओर उसी मेँ भारतीय लिपियों का इतिहास छिपा हुमा 
है । यहां ल्िपियों की चार विधां के स्वरूप को बताते हुए यह स्पष्ट किया गया ह कि इनमें से किस विधा 
का विकास किस देक्च मेँ प्रथमतः हभा । भारतवषं में ब्राह्मी लिपि के विकासक्रम पर प्रकाश्च डारूते हुए 
यहाँ ललितविस्तर आदि ग्रन्थों के प्रमाण से भारत में प्रचलित विभिन्न छिपियों का उक्त चार विभागों मे 
समावेश हो गया है या नहीं, इस विषय पर भी सप्रमाण विचार प्रस्तुत किया गया ह । ] 


प्रथमतः तन्त्र क्रियात्मक था । तन्त्र की शास्त्रोक्त साघनाविधि का विकास उत्तर 
कालीन है। इसी तरह शास्त्रों की ठेखन परम्परा भी परचात्कालीन है । प्रथमतः श्रुति-परम्परा 
ही प्रचकल्तिथी। कल्पि का उद्धव पहचात्कालीन है, इसमे कोई सन्देह नहीं है। सामान्यतः 
प्रियदर्शी राजा अशोक के शिलालेखों से भारतवषं मे छिपियों का प्रारंभिक कार माना जाता है, 
किन्तु यह्‌ बात सर्वंथा प्रामाणिक सिद्ध नहीं हो पाई है । 


पाश्चात्य पण्डितो का यह माननादहैकि छ्िपि मनुष्यकी स्मारक प्रणाङी का एक 
प्रतीकात्मक अंकन मात्रहै। इसके चार स्तर माने गये है--1. चित्रांकित लिपि, 2. भावांकित 
लिपि, 3. मनुष्य के कण्ठ से निकलती हुई ध्वनि की शब्दांकित कल्पि भौर 4. उन ध्वनियों मे से 
आदि ध्वनि क' आदि की शाब्दिक रेखांकित लिपि । ाजकलर आद्य ध्वनियों से निर्दिष्ट प्रतीक 
वर्णो का अंकनमात्र वर्णमाला कौ लिपि या “अल्फाबेटिकल स्क्रिप्ट" कहा जाने लगा है । मानव 
समाज मे प्रचलित किपियों के ये चार स्तर छिपिविज्ञान की एकं स्थल दष्टिमात्र है । 


1. हालस्‌, ₹०--इन्‌ स्क्रिपशन्स ओंँफ अशोक, लन्दन 1925 


2. ब्यूलर, जि०-इण्डियन पैलेओग्राफी, ( मुम्बई 1904 ) के भनुसार ब्राह्मो लिपि सेमीय जनगोष्ठ 
कीक्िपि थी । यह्‌ मत म्राह्य नहींहै। 

3. वणंलिपियों में प्राचीन काल्सेहीवर्णोकी संख्या का मेद है। जंसे--मिसर ल्पिमे 24 (25); 
ग्रीक लिपिमें 25 ( 5 स्वर, 20 व्यञ्जन ), लैटिनमें 22 भौर पारस्य की प्राचीन ईरानी ल्पिमें 
3। वणं हूँ । भथ च, भारत वषं में संस्कृत भाषामें 49 ( 50 ) वणं ह । ब्राह्मी छिपि में इनका प्रयोग 
मिक्ता है । खरोष्ठौ छिपि सेमीय ( भारामीय ) कल्पि से उद्भूत है । 
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इस प्रकार के विभाजन के पक्ष में उत्तरो अमेरिका के भादिवासियों की चित्रलिपियां, 
मेकिसको की असतेक, युकातन ओर ग्वाटेमाला के आादिवासियों की माया नाम कौ भावलिपियों 
को प्रमाण माना गयादहै। मिश्रके प्राचीन पुरोहितो को सुचोमुखी हेयारोकिपिक छिपियां ओर 
चीनी पुरातन लिपियां शब्दक्िपियों का अकितरूपर्है। वे एक प्रकार की भावांकित छिपि 
कहलाती हैँ । जापान मेँ चीनी लिपि का विदत रूप अथार कपि मौर कोरिया में संस्कृत वर्णमाला 
के अनुसार चीनो से उद्भूत वर्णल्िपि या शान्दिकं रेखाकिपि प्रचलित है । परन्तु ल्िपियों का 
विकास लिपिशास्र के बाह्य-विचार की ची है । 


तन्त्रशास्त्र मे वर्णसंबद्ध बोध विभिन्न प्रकार काहै। वेदसे पूवं युग की लिपियां 
मोर्हेजोदडो-हरप्पा से उत्वनित सील-मद्राओं में प्राप्त हो चुकी है। यहां चित्रांकित ल््िपिके 
साथ भावांकित लिपि के भी नमने मिते है । स्वामी श ङ्करानन्द जी ने उन सील-मुहरो की लिपि 
को शब्दांकित ल्िपिके रूप मे मान्य किया दै । स्वामी शङ्कुरानन्द जी का यह्‌ अध्ययन एकाक्षर 
वर्णाभिधान आदि वर्णकोशों पर भाधृत है । 


ब्राह्मी कपि भारतवर्षं की प्राचीनतम लिपि मानौ जाती है ओौर कहा जाता है कि 
स्वयंभू ब्रह्मा ने इसकी रचना की थी | पृथ्वी पर तरह-तरह की लिपियां प्रचलित हुई हैया अभी 
भो प्रचक्िति ह। उनके आकार ओर शेली को देखते हए ब्रह्मा दवारा ब्राह्मी छ्पिके निर्माणका 
सिद्धान्त कु संशयात्मक लगता है। 


इस विषय पर प° शाम शास्त्री जी ते एक नद दिशा दिखाई थी ° । उनका कहना है कि 
तन्त्रशास्त्रे की प्रतोकात्मक शब्दांक्रित ध्वनि-लिपि ते ब्राह्मी लिपि का विकास हज है । उन्होने 
वातुलागम के आधार पर माना है कि सात स्वरों की- भ, इ, उ, ऋ, एओौर गकार की 
भवृत्ति वायु से उद्‌मूत है । अन्य सभी वणं इनके विकारमातर है । 


1. चीनी लिपि में चीनी शब्दों की संख्या ( काडसि रोली के भनुसार ) 40545 हे । ई० 18वीं श्चतान्दी 
के बाद इनकी संख्या संक्षिप्त रूप से प्रायः दस हजार रखी गई ह । 


2. स्वामी शङ्कुरानन्द--इण्डस वैली र्क्रिष्ट, 5. 31 


3. पं० शाम शास्त्री - दि भोरिजन भांफ दि देवनागरी अल्फाबेटूस ( इण्डियन एंटिकवेरी, जिल्द 35, 
1906; पुनर्मुद्रण वाराणसी, 1973. 


4. भकार च इकारं च उकारं च ऋकारकम्‌ । 
खकारं चैव एकारं तथैवौकारमेव च। 
एते सष स्वराः प्रोक्ताः प्रकृतिस्तु सभो{रता \ 

शेषास्तु, पङ्तिः प्रोक्ता तेषामुदूवमुच्यते \\ 
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| प° शाम श्चस्त्रो कै इस विचार से भ° म गौरीश्ंकर हीराचन्द ओज्ञा भौर 
(: डां० राजबरलो पाण्डेय आदि विद्वान्‌ सहमत नहीं हँ ' । ड० छल्लनजी गोपाल ने भो इस विषय पर 
कुछ दृष्टिपात किया है । परन्तु तन्त्र के सिद्धान्त पक्ष गौर उसकी प्राचीनता को दृष्टिगत रखने पर 
कुछ नयी बातें दृष्टिगोचर होती है । 


मनुष्य प्रारंभ में अपने कण्ठ से उच्चरित ध्वनि ( आवाज ) का अथं समज्ञ नहीं पाता 
था । तब वह॒ अपने मनोभाव को जताने के लिये रस्सी, सोठी के पाँव आदि रखा करता था) 
धीरे-घोरे अपने मस्तिष्क की क्षमता के अनुसार वह स्मारक चित्रके अंकन का प्रयास करने 
लगा । ध्वनि से अर्थं को पकडने की क्षमता का विकास शारीरिक गठन के साथ मस्तिष्क के 
विकास की प्रक्रिया पूरौ तरह से सम्पन्न होने से पहले शब्दांकित लिपि को लिखने की शुरुभात नहीं 
मानी जा सकती । अर्थात्‌ प्रथमतः शरीर के कोशो मे वायु ओर अग्नि कीगति चल रही थी, 
| किन्तु वाग्यन्त्र को नियामक रीतिका ज्ञान नहींहो पायाथा। समय के साथ मनुष्य अपनी 
। शरीरगत आभ्यन्तर ध्वनि के विस्तार ओर उसके सादुश्य-वेसादुरय को समक्षे का प्रयत्न करता 

रहा, किन्तु तब तक वर्णो का ज्ञान अथवा ठेखन-पद्धति का प्रचलन नहीं हो सका था | 


मानव गोष्ठियों मे मस्तिष्क शक्ति ओर कायिक बर का समान विकास नहीं हुआ है । 

| आदिम युग से मस्तिष्क की धारणाशक्ति या कायिक बल का यह तारतम्य चला भ रहा है । अपने 
। शारीरिक बल के अनुरूप वहु अपने नैसर्गिक परिवेश्च मे समंजस होने का प्रयत्न करता रहा है 
| भर इसके लिये वहु अपनी मानसिक शक्ति का भी उपयोग करता रहा है । परिस्थितियों के 
अनुसार शत्रु गौर मित्र बनते रहते हँ ओर इनके साथ व्यवहार मे भी स्वभावतः भेद हो जाता 
| हे । अपने दुरमन के साथ तीक्ष्ण बुद्धि वाला मनुष्य भी विकट, रूक्ष ओर तीव्र स्वर या ध्वनि का 
प्रयोग करता है गौर मित्रके साथ मधुर, मृदव मीठो आवाज का प्रयोग करता है । कण्ठ-स्वर 

की इस उदात्त, अनुदात्त व स्वरित ध्वनियों के निर्गमन से मनुष्य तरह-तरह के शन्दों के अनुसार 


भाद्य ध्वनि निदिष्ट स्वरक्तिका ( सिरेबिक ) कल्पि एवं कभी प्रतीकात्मिका वणंकिपि ( अल्फा- 
बेटिक रिक्रष्ट ) का प्रयोग करने छ्गता है । 


1. ओज्चा, जि° एसर- भारतीय प्राचीन लिपिमारा, अजमेर, 1918. 
पाण्डेय, आर ० बो०-- इण्डियन पेलेओोग्राफी, वाराणसी, 1952 ( प्रथम भाग ) 


लल्लनजी गोपाल तान्त्रिक ओरिजिन्‌ ओंफ ब्राह्मी ( जनं भाफ दि बिहार रिसर्च सोसायटी, पटना, 
संख्या 63-64, 1977-78, पृ० 822-830 ) 


भ ् अक न ऋ कक + 
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| 2. प्राणिविज्ञान के अनुसार भूपष्ट धरातल में मानव देह के विवर्तन सूचक अध्ययन से एनधोपोजनस 
। जीवकोष के विकास का परिचय होता है। इस विषय पर टाइकर, ई० का एनृोपोलोजी, छन्दन 


1904; हृटन--दि मेन एण्ड एप्‌, ग्रन्थ द्रष्टव्य । 
19 


॥ 
| 
। 
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भारतवर्षं मे ब्राह्मी लिपि ओर खरोष्ठो लिपिः के प्रचलन मे आने से परे प्रतीकात्मक 
चित्रलिपि था भावछिपि भिन्न-भिन्न जनजातियों मेँ प्रचक्ित'थी । तब कंहीं भौ वर्णल्पि या 
शब्दलिपि का विकास नहीं हो पायांथा। परन्तु कण्ठनली भौर स्वरयन्त्रो से विवृत, संवृत, 
संप्रसारित, आक्‌चित, ष्टृत ध्वनियां तो स्वाभाविक रूप से निकलती ही है । 


तन्त्ररास्त्र मे अक्षर ओर वर्णो के उदव, उनकी उच्चारण पद्धति एवं प्रयोग विधि पर 


पर्याप्च सामभ्री उपलन्ध है । वर्णं एक आवरण मात्र है । मन्त्रोच्चारण करते समय स्वरोदय की पदति 


का जौर वर्णो क विस्तार का ज्ञान कराना इसका अपना प्रायोगिक पक्ष हे । व्याकरण, संगीतल्लास्त्र 
ओर मन्त्रप्रयोग का विधान ये परस्पर एक दूसरे के परिपूरक ह । तन्त्रशास्त्र मं भृतकल्पि की भी 
चर्चा है । इस दृष्टि से वैदिक परम्परा म ईसा के पूरववती प्राचीन कालसेजो धारा चलीभा 
रही है, वह्‌ प्रथमतः तन्त्रशास्त्र मेँ अपनो एक अनोखी पदति से विकसित हुई है । पं° राजेश्वर 
मित्र ने अनेक दुष्टान्तों ओर प्रमाणो से यह सिद्धान्त स्थापित कियाहै कि वैदिक संगीत की 
मृरुधारा का तत्कालीन प्राकृत भाषा कौ संगीत शली के साथ गहरा सम्पक था । 


शब्दात्मक नाद सर्वत्र प्राणी मात्र मे विद्यमान है। किन्तु संगीतःविद्या मे मनुष्य मात्र 
ही योगदान करने मे समर्थ है। नाद का यह अभिन्न अवभास स्वतः शब्द के रूप में स्फुट होता 
है । यह नादात्मक शब्द ही बिन्दु है। इस बिन्दु की अनुत्तर शक्ति हौ जीव कौ कला है । 
नादात्मक शब्द परा वाक्‌ स्वरूप है ओर बिन्दु रूप प्रकाश ही अकार मादि सोलह स्वर भौर 
ककार आदि तैंतीस व्यंजनों के रूपमे नौ वर्गो मे विभाजित होता दे । 


शाब्द का विस्तार अतिव्यापकर है ! आधुनिक भौतिक विज्ञान के अनुसार श्रुतिगोचर शब्द 
तरगों वे अधिक अश्रुतिगोचर शब्द तरंगे भूलोक, अन्तरिक्ष ओर ऊध्वं स्वर्छोक मे सम्प्रसारित 
होती ह । स्वर्लोक महाव्योम रोक है । संगीतशास्त्र म भो श्रुति तीन प्रकार की है, जिनकी 
संख्या बारईस, छप्पन भौर अन्ततः असंख्य होती है । 


तन्त्रशास्त्र की प्राचीन धारा से शब्द, नाद भौर वर्णो के परस्पर संबन्ध का विचार 
इतस्ततः बिखरा हुआ मिलता है । जैसे कि हकार, हुंकार, हृकार, हुंकार आदि ध्वन्यात्मकं शब्दो 
मे इनका रहस्य छिपा हुमा है । संगीत शास्त्र मे भी षड्ज, ऋषभ जादि की ध्वनियां पशु-पक्षियाों 
से ली गई है तन्त्रशास्त्र म वणित हिकार, हकार, फट्‌ आदि ध्वनि्यों कौ व्याख्या शौस्त्रीय 


1 


1. पं० जनादन पाण्डेय के “भारतीय किपिर्यां भौर उनकी समस्याएं ' ( सम्यग्‌ वाक्‌, केन्द्रीय उच्च 
तिब्बती चिक्षा संस्थान, सारनाथ, वाराणसी 1990 ) शीषंक निबन्ध मे शास्वीय दृष्टि से विष्लेषण है । 
श्रो रामानन्द तिवारी भारती नन्दन का सांस्कृतिक भाषा विज्ञान, भरतपुर, 1983 भी देखिये । 

2. धी राजेश्वर मित्र--वैदिक संगीतेर प्राकृत रूप ( बंगला } ॐ | 
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मर्यादा की दृष्टि से उत्तरकालीन चिन्तन है । जसे छान्दोग्य उपनिषद्‌ ( 2.2.1 ) मे भी ह्कार, 
उद्गीथ आदि शब्दों के साथ संगीत कौ साम-उपासना का तथा सोमयाग कै अवसर पर संगीत का 
उत्रेख मिलता है । ॥ ल, 


तन्त्रशास्त्र मे भो हकार, हृकार आदि ध्वनियों के भर्ग-अलग प्रयोगो को ओर उनकी 
शक्तियों की विशद व्याख्या देखने को मिलती है । इससे यह्‌ स्पष्ट होता है कि प्रथमतः निसगं मे 
प्रकटित ध्वनियों का शाब्दिकं प्रयोग तन्त्राचार्योँ ने अवधानपूवंक अथवा अनवधानवश आत्मसात्‌ 
कियाथा। बाद मे उनकी शास्त्रोय मर्यादा स्थापित की गई। व्याकरण या शब्दशास्त्र, 
स्वरोदयशास्त्र, आगम, संगीतश्षास्त्र के साथ वैदिक परम्परा के उपनिषदों मौर सूत्रगरन्थो मे तन्तर- 
शास्त्र की पद्धति से ही इन पर विचार किया गया । 


इस प्रसंग में विचार करने पर बिन्दु, विसर्ग, वर्णं, बीज आदि के साथ प्राणियों का 
अपसोक्ष ज्ञान तन्त्रास्त्र का विषय बना है ओर उनसे क्रिया-सम्पादन की तान्त्रिक विधियां 
विकसित हुई है । अतः आलोच्य ध्वनि या राव प्राणी मात्रके शरीर कै भीतर की वायु भौर 
अग्नि के ताडन से उत्पन्न होता है \ इस ताडन की प्रतिक्रिया से उद्भूत ध्वनि ही बाक्‌ है, 





1. तन्त्रालोक में दौवमत के अनुसार शब्द ओौर नाद का व्याख्यान है--.शन्दयति स्वाभेदेन विदवं परामृश- 
तीति क्ब्दः'", ( भाग 3, पृ० 119 ), “नदति सर्वेषामेव जीवकलत्वेन परिस्फुरतीति नादः'' 
( भाग 4, पृ° 120 ) । शारदातिल्क के अनुसार विन्दु, नाद भौर बीज का परिचय इस प्रकार है- 
परशक्तिमयः सक्षात्‌ व्रिधाऽसौ भिद्यते पुनः + 
विनदर्नादो बीजमिति तस्य भेदाः समीरिताः ॥ 
बिन्दुः श्ििवात्मको बीजं शक्तिर्नादस्तयोर्मिथः । 
समवायः समाख्यातः सर्वागमविज्ारदैः 1 ( 1. 8-9 ) 


आचायं भास्करराय ने रक्ितासहखरनाम की टीका सौभाग्यमास्कर मेः ( निणंयसागर संस्करण 
चतुथं, 1935, पुण 99 ) इसका स्पष्टीकरण किया हं । 
वसन्ततिककाटीका में भी नाद की परिभाषा इसु प्रकार है- 
नादो हि स्वंवर्णानां पदवाकंयप्रभेदिनाम्‌ । 
एककारणतां प्राप्ते नाभिदेशे व्यवस्थितः ॥ ( पृ 64 ) 
सिद्ध ककणपा ने चर्यागीति में इस प्रकार कहा है- 
बिन्दु पाद ण दिं पडठा। 
आण चाहन्ते भाण विनदरा ॥ (.44-2 ) 


मुनिदत्त ने यहां बिन्दु भौर नाद का व्याख्यान क्रिया है-- "दीषंहंकारमुपायग्राहकज्ञान विकल्पं 
बिन्दुरिति । प्रजञाग्राहकज्ञानविकल्पी नादः । एतदुभयं विकल्येन तस्मिन्‌ समये परित्यक्तोऽस्मि । ,. 
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जो वायुवर्णं ओर पृथ्वीवर्णो के संयोग से बनती है। व्याकरण के अनुसार वाक्‌ शब्द 
स्त्रीलिग है। 


इस प्रकार शब्दों के प्रतीकों के चित्रांकन सेहो मनुष्यों की भाषाक ल्यिल्पिकी 
सृष्टि हुई । प्रत्येक मानवगोष्ठौ अपने-अपने परिवेश्च के आधार प्र शब्दों के छ्िपिकरण के लियि 
उदृत हुई है । 

शाब्द की व्यापिनी शक्ति का एक प्रकार का रेखांकित प्रतीक ब्राह्मी लिपि दहै। इसकी 
प्रतीकं लिपि खरोष्ठी है । इस प्रकार विद्या के भेद से यहां विभिन्न लिपियों का उद्धव हुआ है । 


इसका अभिप्राय यह है कि सम्राट्‌ अशोक के पूर्वकाटीन युग ( ई° पू० 3 रातक) 
से ही भारतवषं में लिपियों का प्रवर्तन हो चुकाथा। वे ल्िपियां कितने प्रकार को थीं, इनका 
उल्लेख कलितविस्तर आदि ग्रन्थों मे मिलता है" । उससे यह स्पष्ट होता है कि उस समय प्रमुख 
मानव जातियों की कई प्रकार की कल्िपियां प्रचलति थीं। इन सबका रेखा लिपि, शब्दांकित 
कपि, भावक्पिया चित्रांरित लिपियों मे समावेश किया जा सक्ता है, किन्तु इन चारों प्रकारो 
से भिनन लिपियों की स्थिति मे भी कोई सन्देह नहीं है । जेते कि इनमें अवमूर्धा कपि, डगर लिपि 
पुष्प लिपि आदि का भो उल्लेख है । इन सबके नमूने के रूप मे भारतवर्षं की लोककलाओं के 
उद्धार का प्रयास अपेक्षित है, जिनमे किं इनके बीज खोजे जा सकते हं । 


इस प्रकार के तुलनात्मक पर्यवेक्षण से तन्त्रशास्त्र के अतिप्राचीन स्वरूप पर प्रकार 
पड़ता है । साथ दही मानव समाज से इन तान्त्रिक क्रियाकलापों का कितना गहरा सम्बन्ध रहा है, 
इसका विदरेषण भौ करना संभव होगा । एशिया कौ जनजातियां शायद शास्त्रीय तन्त्राचार से 
प्रथमतः परिचितन हो पाई हों, किन्तु मसीरिया, मिश्र ओर ईरान जसे देशों के मानव समाज कै 
नेसगिक परिवेड मे ओर उनके अभ्युदय मेँ तन्त्रशास्त्र का महत्त्वपूर्णं योगदान रहा है । तन्त्रशास्त्र 
कं इस प्राचीनतम स्वरूप के इतिहास के अध्ययन से वर्णो, छिपियों ओर शब्दों क प्रयोगो 
को सुनिरिचत करने में महती सहायता मिलेगी, इनके क्रमबद्ध विकासमार्गं की रूपरेखा प्रस्तुत 
को जा सकेगी । 

1 


संगीतशस्तरकार मतंग ने बृहटेशी मेँ इस प्रकार का सिद्धान्त प्रतिपादितं किया है- 
यद्क्तं ब्रह्मणः स्थानं ब्रह्यम्रन्थिदच यः स्मृतः । 
तन्मष्ये संस्थितः प्राणः प्राणाद्‌ वह्भिसमुद्गमः 
वह्भिमारुतसंयोगान्नादः समुपजायते । 
नादादृत्पद्यते बिन्दर्नादात्‌ स्वं च वाड्‌मयम्‌ ॥ ( 18-20 ) 
1. छलितिविस्तर का लिपिशालासंदशंन-परिवतं ( लेफमन, सं ° पु 125 ) देखिये । 








महापण्डित वागीश्वरक्तीति एव॑ उनकी रचनाएं 
- बनारसी लारख्- 


[ महापण्डित वागीश्वरकीति विक्रमशिला महाविहार के छः प्रसिद्ध इार~पण्डितों मे से एक थे । 
प्रस्तुत निबन्ध में आचायं के जीवन के सम्बन्ध मे प्राप्त सूचनं ओं की समीक्षा करते हुए उनके हेस्तलेख के 
रूप मे प्राप्त चार संस्कृत ग्रन्थो ~ तत््वरतनावछोक तथा उसकी व्याख्या, संक्षिपामिषेक सामासिका तथा 
मल्युवज्चनसिततारासाधन--के विषयों कौ समीक्षा कौ गई है । ] 


महापण्डित वागीदवरकीति के सम्बन्ध मँ हमे अधिक जानकारी नहीं मिलती । देव्‌ 
धेर डोन पो ¦ द न्तय्‌ एनाल्स ) ओर तारनाय के इतिहास-ग्रन्थ मे उनके सम्बन्ध मे सुचना 
मिलती है" । तदनुसार प्रारम्भ मे इनका नाम वागीद्वरकीति नहीं था । इनका जन्म वाराणसी 
के किसी राजघराने मेँ हेमा था। प्रारम्भ मे यह महासाधिक निकाय मे प्रत्रजित हृए थे गौर 
इनका ताम शीलकीत्नि रखा गया था। ये प्रमाण, व्याकरण, कान्य आदि अनेक शास्त्रों के 
निष्णात ज्ञाताये। बादमेंये तन्त्र मे दीक्षित हृए । इन्होंने जिनमद्र के शिष्य हंसव से 
चक्रसंवर का उपदेशा ग्रहण किया भौर वागीश्वर की साधना करके सिद्धि मिलने पर महावागोरवर 
कहलाये। तव से पे वागीश्वरकीति के नाम से प्रसिद्ध हुए । इस सिद्धि के फलस्वरूप यें सभी 
विद्याओं मे निष्णात हो गये । इस सन्दभं में इनके सम्बन्ध मे यह्‌ मत भी बहुश्रुत है किएकबार 
शास्त्रार्थं करते समय इन्होंने वसुबन्धु के मत का खण्डन कर दिया था, फलस्वरूप उनको वाणी 
अवरुद्ध हो गयी । मतः इन्होने तारा कौ साधना की तथा सिद्धि के फलस्वरूप एसो प्रखर बुद्धि 
पायी कि एक सहृख इलोक परिमाण कै ग्रन्थों को एक वार सुनकर स्मरण रख सक्ते थे । मृत्यु 
वञ्चनसिततारासाधन से भी यह्‌ ज्ञात होता है कि वागीश्वर का आदेश होने पर इस साधनक 
इन्टोने रचना कीः । अन्यत्र एेसा भी विवरण मिरुता है किं पहले वहं पिण्डो आचार्य के नाम से 
जाने जातेथे। एक बार देव भविष्यवाणी के आधार पर इन्होंने एक मृत स्त्री कं शव के मुख 
म कुख्करुल्ला की मूति स्थापित कर शव कं ऊपर सात दिनों तक साधना को, मृत शव सजीव 
होकर बोल उठा कि तुम्हं क्या सिद्धि चाहिये वर मांगो । तब आचार्यं ने उससे यह्‌ वर मांगा 
किजोभी वह्‌ च्खिया श्रवण करे वह्‌ सदा उन्हुं स्मरण रह्‌ जाय । मध्यदेश में यही पिण्डो 
आचार्यं वागीरवर कीति के नाम से जाने गये। 


1. {16 81४८ ^ 71818, 206, 227, 757 {., भारत में बौद्ध धमं का इतिहास-पु० 125-126. 
2. साघनमाला, भाग-2, पु° 213-214. 
3. {76 ए1४€ &70818 1. 757. 








१8 घौः >५1 


कालचक्रपाद पिता पुत्र के नाम से दो जाचार्य प्रसिद्ध है । इनमे पहर कालचक्रपाद 
इनके गर थे । इनसे सभी विद्याएं इन्होंने सखी । उपर्युक्त सिद्धि के आधार पर गुरमुख से जो 
भी श्रवण किया, बह सभी उन्है स्मरण हो गयो ।. , इनकी शिष्य परम्परा मे उपासक, बोधि प्रमुख 
ये तथा इनके समकालीनों मे मोक्षाकरगुप्त, विनयाकरमति, सिहध्वज, अनन्तजय आदि थे । 


पण्डित वागोद्वरकीति विकमदिला महाविहार से सम्बद्ध थे । ये विक्रमदिला के छः 
प्रसिद्ध दवारपण्डितों मे से एकथे। ये छः प्रसिद्ध दारपण्डित है-पूर्वी द्वार मे रत्नाकरलान्ति, 
दक्षिण द्वार मे प्रज्ञाकरमति, परिचम द्वार मे ' वागीश्वर कत्त, उत्तर द्वार में पण्डित नडपाद, केन्द्र 
वर्ती महास्तम्भ रत्नवज्री तथा मध्यवर्ती ज्ञानश्रीमित्र । ये सभी चाथ दसवीं-ग्यारहवीं 
शतान्दी मे विद्यमान ये । अतः वागीदवर कोति का सभय भी दसवीं-ग्या रहवीं शती के मध्य माना 
जा सकता है! विक्रमरिला के प्रधान बनने के बाद इन्होँने वहाँ विभिन्न शास्त्रों के अध्ययन क 
लिये अनेकं केन्द्र बनवाये । इनमे भाठ केन्द्र पारमिताओं के अध्ययन के लिये, चार केन्द्र गुह्यसमाज 
के अध्ययन के लिये तथा एक एक केन्द्र हेव, चक्र्वर ओौर महा मायातन्त्र के अध्ययन के चयि 
स्थापित किया । इसके अतिरिक्तं एक कन्दर माध्यमिक दर्शन तथा प्रमाणशास्त्र के अध्ययन कं 
लिये भी स्थापित किया । | 


पण्डित वागौदवरकीति की आठ रचनाओं कौ सूचना हमे भोट साहित्य के माध्यम से 

मिलती है \ ये है--1. मृद्युवञ्चनोपदेश ( तो. 114४ ) 2. संक्षिप्ताभिषेक सामासिका (तो. 1887) 
3. सपताङ्ध ( तो. 1883 ) 4 तत्वरतनावलोक ( तो. 1889 ) 5. तत्त्वरत्नावलोक व्याख्यान ( तो. 
1890 ) 6. वचज्रपाणिसाधन ( तो. 2887 }) 7. परतिष्ठाविधि (तो. 3131) 8. श्रो सिततारासाधन 
( तो. 3682 ) । इन सभी ग्रन्थो का भोट अनुवाद तनुः संग्रह्‌ मे उपलब्ध है । उपर्युक्त ग्रन्थों मं 
से चार ग्रन्थ संस्कृत मे हस्तलेख के रूपमे प्राप्त होते ह । इनमे तत्त्वरत्नावलोक तथा उसकी 
व्याख्या तथा संक्षिततामिषेक सामासिका के हस्तरेख राष्ट्रीय अभिरेखालय वाठमांडइू में उपलब्ध 
हं तथा चौथा ग्रन्थ मृत्युवञवनसिततारसिवन दे, जो गायकवाड ओरियन्टल इंस्टीच्यूट से प्रकारित 
ताधनमाला कं अन्तरगत प्रकारित है । यहाँ संक्षेप मे इन ग्रन्थों कौ विषयवस्तु की विवेचना 
कीजा रहीदहै। | | 
| +तत्त्वरत्नावलोक तथा तत्व रत्नावलोकन्याख्यान 


पण्डित वागीहवरकीति ने तच्वरत्नावलोक नामके ईस रधु भ्रन्य की रचना की तथा 


1. कहीं कहीं पर वागीहवरकीति का दक्षिण दार पण्डित के रूपमे भी उल्लेख किया गया है । देखें 
नु 6 ए19€ ^00818 ?. 206 तथा, भारत मे बौद्ध धमं का इतिहास प° 125. 
2. विदोष विवरण के लियि देखे धीः अंक 14, प° 6-7. 
3. साधनमाला, भाग -2, पुर 213-214. 
4. राष्टौय अभिलेखालय, काठम्‌, रगत सं० 5.252, लिपि नेवारी, पत्र सं° 10 
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इस पर व्याख्या भी प्रस्तुत की। इस लघु ग्रन्थ मे विभिन्न मतां मे अभिव्यक्त सिद्धान्तो का 
निरूपण करते हृए तन्त्र नय की श्रेत प्रतिपादित की है । तत्तव क्या है तथा इसका क्या स्वरूप 
है ? इस विषय पर विचार करने के पश्चात्‌ श्रावकयान एवं प्रतयेकवुद्धयान मेँ प्रतिपादित तत्व का 
उतल्केख किया है । इसी क्रम में वेदान्तवादियों के मत को भो उद्धृत किया है \ तदनन्तर महायान 
एवं मन्त्रनय सम्मत तत्त्वों का विवेचन किया है । 


प्रथमतः तत्तव का निरूपण करते हए बतलाया है कि जो साध्य तत्व है । वह्‌ आकार 
श॒न्य है । यह्‌ नील, पीत, सुख, दुःख आदि विचित्र रूपों से भी शून्य है, निराकार है । यह्‌ तत्व 
निराकार, शून्य होने पर भी गगन इन्दु की भाति प्रभास्वर रूप इसका स्वभाव है । मन्त्रनय म 
यह साध्य तत्व प्रत्यात्मवेद्य है ओर शब्द का विषय भी नहीं है, अर्थात्‌ राब्दों के माध्यमसे भी 
इसे प्रकट नहीं किया जा सकता । अतः इसे वाक्पथातीत कहा है । सकल जगत्‌ के हित के लिये 
महाकरुणा से युक्त प्रत्यात्मवेद्य तत्तव ही पारमिता नय का अभिधेय है । इस ग्रन्थ के प्रतिपाद्य 
विषय तथा अभिधेय की ओर इंगित करते हुए ग्रन्थकार कहते हँ | 
श्रीमन्त्रनी तिगतचारुचतुर्थसेकरूपं विदन्ति नहि ये स्फुटशब्दशून्यम्‌ । 
नानोपदेशगणसंकुलसप्तभेदेस्तेषां स्फुटावगतये क्रियते प्रयत्नः ॥ 
जो प्रत्यात्मवेद्य त्तव है मन्वनय मे उसे चतुर्थं सेक द्वारा ही जाना जा सकता है । इस 
स्यि आचार्यं ने स्पष्टता से प्रतिपादित करने के लिये मन््रनय द्वारा साध्य तत्तव को सात भेदो मे 
विभक्त कर दिखाने के लिये इस ग्रन्थ की रचना की है । आचार्यं के अनुसार सभी तीथिक 
मतानुयायियों एवं अन्य प्रस्थानवादियों ने भी तततव का भवबोध किया दै, परन्तु उनका वहं ज्ञान 
श्रान्तियुक्त दै । उनमें प्रमुख वेदान्ती है । उनके अनुसार तत्व आनन्दरूप है, अर्थात्‌ वह्‌ सच्चिदा- 
नन्द स्वरूप है । उन्हे स्वसंवेद्य, स्वप्रकाशमान, क्लेशोपक्छेश से शुन्य तत्तव अभिप्रेत है-- 
“आनन्दरूपं स्वविदप्रकम्प्यं वेदान्तिनः साध्यमुषन्ति सान्तम्‌" । 


श्रावकयान एवं प्रतयेकवृद्धयान मेँ साध्य तत्तव निर्वाण है । उनके वहां निर्वाण दो प्रकार 
का है - सोपधिरोष निर्वाण तथा निरुपधिेष निर्वाण । श्रावकगोत्रीय या प्रत्येकनबुद्धगोत्रीय व्यक्ति 
जिस जन्म मे निर्वाण प्राप्त करते है, अर्थात्‌ अर्हत्‌ पद प्राप्त करते है, उस जीवन मे वे सोपधिरोष 
अर्हत्‌ ही होते है ओर उनका निर्वाण सोपधिशेष निर्वाण कहलाता है । उपाधि का अथं पांच 
उपादान स्कन्धो से है। निर्वाण प्राप्त हो जाने पर भी अर्थात्‌ सभी क्लेशो का प्रहाण कर देने पर 
भी उनके पूर्वजन्मकृत कमं मौर क्ेों के द्वारा प्रक्षिप्त पांच उपादान स्कन्ध या देह भवरिष्ट 
रह्‌ जाते है, इसलिये एसे पुद्गल सोपधिरोष अर्हत्‌ कहलाते हँ ओर उनके द्वारा प्राप्त निर्वाण 
सोपधिशेष निर्वाण कहलाता है । सोपधिशेष निर्वाण प्राप्त व्यक्ति की जब मृत्यु हो जाती है, तब 
निरुपधिशेष अर्हत्‌ की अवस्था आती है ओर उसका निर्वाण भी निरूपधिशेष निर्वाण कहकाता 
है, क्योकि पूर्वंकृत करम एवं क्लेदो द्वारा प्रक्षिप्त उसकी पञ्चस्कन्ध सन्तति समाप्त हो जाती है । 














80 धीः २४ 


इस प्रकार निरुपधिरोष निर्वाण मे किसी प्रकार की उपाधि शेष नहीं रहती । यही उत्तम निर्वाण- 
तत्तव श्रावकयानी मौर प्रत्येकबुद्धयानी को अभिप्रेत है | 


पारमितानय मेँ साध्य तत्त्व के स्वरूप को आचार्यं ने चार कोटियो में विभक्त कर 
प्रस्तुत किया है- 

1. ज्ञान, भर्थातु तत्त्व का स्वरूप नीरपीतादि तथा चित्राकार ते शून्य है । अर्थात्‌ 
निराकार, निराभास तथा निरञ्जन ज्ञान पारमितानय में इष्ट है । यह प्रत्यात्मवे्ज्ञान महाकरुणा 
से युक्त होकर जगदर्थं सम्पादित करता है तथा यहु गगन के समान स्वच्छ है। इस प्रकारका 
जान पारमितानय का प्रथम साध्य है । 

2. बत्तीस महापुरुष लक्षणों ओर अस्सी अनुन्यञ्जनों से युक्त शरीर द्वारा सकल 
जगदथं करते हुए दान भादि पारमिता के अभ्यास द्वारा पृण्य एवं ज्ञानसंभार का अर्जन 
केर सम्यक्‌ संबुद्धत्व को प्राप्त करना पारमितानय का दूसरा साध्यहै। 

3. पारमितानय मेँ तीसरा साध्य है दसवीं भूमि की प्रापि । इसमे भगवान्‌ आनन्द रूप 
मे सम्भोग काय की अवस्था मँ स्थित रहते है । सम्भोग कायके इसरूप का साक्षात्कार श्रावक 
भौर प्रत्यकबुद्ध यहाँ तक कि नवमो भूमि प्राप्त बोधिसत्व भी नहीं कर सकते । 

4, भूतकोटि, अर्थात्‌ शून्यता का साक्षात्कार करना पारमितानय मे चतुर्थं साध्यहै। 

वेदान्त, श्रावक एवं प्रत्यकबुद्ध भौर पारमितानय की तत्व सम्बन्धी मान्यता को 
उपस्थित करने के बाद आचायं मन्वरनय सम्मत तत्तव के स्वरूप को सात कोटियो मेँ विभक्त कर 
प्रस्तुत करते हँ । मन्वरनयानुसार सात प्रकार के साध्य तत्तव निम्नलिखित है- 

1. मन्त्रनय के अनुसार स्वाभाङ्खना, अर्थात्‌ प्रज्ञा से आद्केषित होकर, तज्जन्य प्रभास्वर 
सुखज्ञान से जगदर्थं का सम्पादन करना प्रथम साध्य तत्तव दै । इसमें बत्तीस महापुरुष लक्षणों से 
युक्तं इस शरीर को उपेक्षा स्वरूप स्वीकार किया जाता है । 

2. दूसरा साध्य है-स्व-इष्ट देवता की मन्त्र-मद्रा के आकार से रहित भावना करना | 
रप भावना द्वारा स्व-इष्ट देवता का साक्षात्कार कर, साक्षात्कार हारा प्रतिबिम्बित महासुख- 
संज्ञक रूप द्वारा चिन्तामणि की तरह जगत्‌ का कल्याण करना भौर संसार चक्र के अन्त तक रह्‌ 
केर सत्त्वहित सम्पादन करना । 

3. तीसरा साध्य तत्व है-स्व-इष्ट देवता का साक्षात्कार करने के पञ्चात्‌ देवता के 
भकार को भी छोडकर सुख मात्र की निष्पत्ति करना । इस सन्दर्भ मे यहां प्रश्न हो सकता है कि 
देवता के आकार के साक्षात्कार करने के परचात्‌ देव आकारको त्यागदेनाहै, तो प्रारम्भमें ही 
देवताकार द्वारा जनित सुख की भावना क्यों की गई या द्वितीय साध्यकी तरह सुख मात्रकीही 
साधना करनी हे, तो इसमें देवताकार से रहित सुखमात्र साध्य का क्यों विभाग किया गया ? 
इस प्रन के समाधान मँ बतलाया गया है कि देवताकार से रहित केव सुखमात्र का साक्षात्कार 
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करना सम्भव नहीं है, क्योकि आकार से रहित सुख की अनुपरन्धि होने के कारण यहाँ प्रथमतः 
देवताकार की भावना करना आवदयक है । यह्‌ देवताकार स्व-इष्ट देवता का होता है ! कहने का 
अभिप्राय यह है कि प्रथमतः देवताकार से युक्त सुख की ही भावना की जाती है । जब इसका 


साक्षात्कार हो जाता है, तब देवताकार का परित्याग किया जाता है ओर केवल सुख मात्रही 
साध्य रहता है । 


4. चतुथं साध्य तत्त्व है-माया-मरीचि, गन्धर्वनगर उदकचन्द्र आदि सभी उपमाभों 
से अतीत निःस्वभाव, निरञ्जन, शून्य रूप । यह तत्त्व प्रज्ञा रूप मे धर्मकाय स्वभाव है । बत्तीस 
लक्षणों ओौर अस्सी अनुव्यञ्जनों से युक्त, परम श्युंगार भौर यौवन से युक्त, परज्ञा से आ्गित 
यथा रूपवच््नादि देवियों से प्रतिबिम्बवत्‌ समागत, करुणा से युक्त उदार रूप वाला सम्भोगकाय 
स्वभाव है । नाना अधिमुक्ति एवं अध्याराय वाले विनेय जनों के लिये विविध प्रातिहार्यो से निर्ित 
रूप द्वारा संहार ओर स्फरण कृत्यो को दशनि वाला निर्माणकाय स्वरूप है । इस प्रकार शुन्यता 
भौर करुणा से अभिन्न बोधिचित्त, अर्थात्‌ प्रज्ञोपाय समाधि से सम्भूत सत्थुख, इसके द्वारा 
आसंसार स्थायी भौर अप्रतिष्ठित निर्वाण रूप, निर्मल निर्चल दोपरिखा की भांति प्रबन्ध नित्यता, 

निःस्वभाव, निरञ्जन, निरोध शुन्य तत्तव साध्य है । 

5. स्वाधिपति या स्व-इष्ट देवता का साक्षात्कार करने के पश्चात्‌ उस आकार को 
त्यागकर जो उपेक्षा स्वरूप ज्ञान है, वही मन्त्रनय मे पांचवां साध्य तत्तव है । अर्थात्‌ उत्पत्ति 
क्रम में मण्डल, चक्र देव रूप का साक्षात्कार कर या उत्पन्न कर निष्पन्न क्रम मे उनका निरोध 
करने के पश्चात्‌ जो ज्ञान रहता है, वही उपेक्षा स्वभाव ज्ञान मात्र साध्यहे। 


6. मण्डल, चक्र, देवता का साक्षात्कार करने के पर्चात्‌ स्वतः निरोध हो जाताहै। 
यहाँ पुनः प्रदन उपस्थित होता है कि निरोध की इस अवस्था मे करुणा का अनेकं काल तक 
अभ्यास न करने पर सत्तवा्थं के भभावका प्रसंग हो जायेगा। इसके समाधान मेँ कहते हैँ 
कि सत्तवाथं का अभावदहो यान हो, एेसी स्थिति मे यह्‌ दोष नहीं लगेगा, क्योकि निवृत्ति के 
समय करुणा से युक्त होने के कारण सत्वां का प्रादुर्भाव होता रहेगा । अर्थात्‌ इसके उत्पाद 
होने पर चित्त के निरोध होने पर भी विनेय जनों को यथाभिलषित अर्थं की प्राप्ति होती रहती 


है । इस प्रकार मण्डल, चक्र, देव का साक्षात्कार कर प्रदीप की भांति निरुद्ध होकर स्त्वां 
का सम्पादन करना मन्त्रनय का छठा साध्य तत्तव है । 


7. उपयुक्त छः पक्षो के अभीष्ट अथं एवं फक का साक्षात्कार करने के पश्चात्‌ प्रदीपवत्‌ 
निरोध कर शून्यता का साक्षात्कार करना मन्त्रनय का सप्तम साध्य तत्तव है । यहां यह्‌ प्रन 
हो सकता है कि उपर्युक्त छः भेदो के आधार पर निरोध का भी भेद हो जायगा ? परन्तु निरोध 
भभाव स्वरूप होने से इसके छः पक्ष होने पर भी कोई मेद नहीं होता । इसलिये किसी एक 


पक्ष का भो साक्षात्कार कर शृन्यता का साक्षात्कार करना अभीष्ट है । 
11 
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ग्रन्थके प्रारम्भमे हीइंगितकियाहै कि इस ग्रन्थ का प्रतिपाद्य है चतुर्थं सेक हारा 
जेय स्वसंवेद्य तत्त्व । मन्त्रनय के तत्तव के स्वरूप को दशानि के परचात्‌ स्वसंवेद्य तत्त्व को 
स्पष्ट करते हुए आचार्यं अपनी व्याख्या मे चतुर्थं सेक' का विस्तृत विवेचन करते हैँ । उपर्युक्त 
तत्तव को जानने के लिये, जो स्वसंवेद्य है, अधिकतर ग्रन्थों मे चतुथं सेक का उल्लेख किया है, 
वहां "चतुथं तत्पुनस्तथेति”‡ वचन का प्रयोग हुमा है । इस सन्दर्भ मे आचार्यं कहते हँ कि 
यहाँ "चतुर्थ" शब्द का प्रयोग तृतीय प्रज्ञाज्ञानाभिषेक की अपेक्षासे हुमा है । "तत्‌" कहने का 
अभिप्राय यहां तृतीय ्रजञाज्ञानाभिषेक ही है । "पुनः शब्द अविच्छिन्न, निरुत्तर, निराखव प्रबन्ध 
प्रवाह को प्रकट करने के लिये प्रयुक्त हुमा है । तथा" शन्द उसी की सदृशता को प्रकट करने 
के लिये प्रयुक्त है । अर्थात्‌ जिन कारण-सामभ्रियों के सहयोग से प्रजञाज्ञान उत्पन्न हुमा है । उन्हीं 
कारण.सामभ्रियों से चतुर्थः भी उत्पन्न होतादहै। एेसी स्थिति चतुर्थं सेक द्वारा ज्ञान के 
भभाव का प्रसङ्धुहो सकता है। चतुर्थं की जो स्थितिहै, वह्‌ तो तृतीय प्रजञाज्ञान की ही है; अतः 
चतुथं सेक की कोई आवश्यकता नहीं है, इस स्थर मे एेसी शंका सम्भाव्यहै। इसीके 
निराकरणाथं आचार्यं कहते हैँ कि वस्तुतः चतुर्थ सेक का विधान तथा उससे अधिगम्य स्वसंवेद्य 
ज्ञान है । बुद्धवचनों के आभिप्रायिक अर्थो के संरक्षणार्थं ही इसे तत्युनस्तथा' हारा बतलाया 
गया ह । यदि चतुथं सेक न होता, तो इस प्रकार के 'वचनों' की कोई उपयोगिता नहीं होती । 
यहाँ इन्हं लक्ष्य-लक्षण-भाव से अर्थाधिगम अभिप्रेत है । 

आगे आचार्य ने टीका मे इस लक्ष्य-लक्षण-सम्बन्ध पर विचार किया है। यहाँ लक्षण 
प्रजञाज्ञान है। लक्ष्य दो प्रकारका है-अर्थसरूप तथाज्ञानरूप। अर्थंरूप लक्ष्य यहाँ इसलिये 
सम्भव नहीं, क्योकि इसमे एक के अभाव मे दूसरा एकानेकवियोगित्व भाव रहता है । मन्त्रनय 
मे विनज्ञानवादी मत एवं माध्यमिक मत का प्राधान्य रहता है। इसलिये यहाँ ज्ञान रूप मेही 
लक्ष्प-लक्षण-सम्बन्ध सम्भव है । विज्ञानवाद के मतानुसार ज्ञान भो दो प्रकारका है-साकार ओर 
निराकार । पुनः साकार भी चित्रादरेत रूप ओर अनेक खूप के मेदसे दो प्रकारका दहै । निराकार 
विज्ञानवादियों का मत है कि साकार ज्ञान खपुष्प की भांति अरीक है । प्रन उपस्थापित करते 
हुए वे कहते है कि ज्ञान में नील-पोत, घट-पटादि के रूप में जो आकार भासित होता है या उसका 
प्रत्यक्ष होता है, वह्‌ अर्थं के अभाव में ज्ञानरूप ही है । तब यह्‌ केसे कह्‌ सकते हैँ कि साकार ज्ञान 
नहीं है ? इस प्ररन के समाधानार्थं निराकारवादियों के मत का उल्टेख करते हए कहा गथा है किं 
यहां अवश्य ही आकार प्रतिभासित होता है, परन्तु अलीक रूप मे । यही अलीक रूप माया के रूप 
मं भ्रान्तिसे आकारकी तरह भासित होताहै। भ्रान्ति के हट जाने पर शुद्ध स्फटिक की तरह 


1. चार अभिषेक ह- कलक्ष, गुह्य, प्रज्ञाज्ञान ओौर चतुर्थं । विस्तार के लिये देखें--““बौद्ध तन्त्रो में 
अभिषेक", "धीः" अंक 8, पु° 132-140, तथा "कृष्णयमारितन्त्र मे निदिष्ट अभिषेकविधि', "धीः" 
अंक 14, प° 53-63. 

2. प्रज्ञाज्ञानं तृतीयं तु चतुथं तत्पुनस्तथा । ( गुह्यसमाजतन्वर 18.112 ) 
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पारमाथिक निराकार ज्ञान ही शेष रह जाता है । एेसी स्थिति मे साकार विज्ञानवाद का चित्राद्रेत 
-एवं एकानेक रूप दोनों निरस्त हो जाते है । 

निराकार ज्ञान में उपलब्धि लक्षण के प्राप्त होने पर भी स्वप्नमें भी निराकार 
ज्ञान उपलन्ध नहीं होता । तब उस निराकार ज्ञान को कंसे परमार्थं ज्ञान कहा जाय ? यहाँ 
साकार भौर निराकार ज्ञान दोनों को अलीकं सिद्ध कर देते ह । तब लक्ष्य-लक्षण का 
निर्धारण केसे होगा ? इसके समाधानार्थं आचार्य माध्यमिको के मत का विदटेषणं करते 
हँ । माव्यमिकों के मतानुसार ज्ञान की अलीकता सिद्ध हो जाने पर भी मायोपम रूप 
जो प्रतिभास मात्रहै तथा एकानेक स्वभाव रहित है, उसका निषेध नहीं करते। उसी 
मायामय, प्रतिभासमात्र अलीक रूप मे लक्ष्य-लक्षण, संसार-निर्वाण, मण्डल-चक्रादि की भावना 
तथा समस्त जगत्‌ की अर्थक्रिया की व्यवस्था करते है । 


अब अगर यह प्रशन उठे कि सभी जागतिक वस्तु अलीक रूप होने से निस्सार दहै, तो 
मण्डल-चक्रादि की भावना का क्या प्रयोजन है ? इसका निराकरण करते हए कहते हँ कि यद्यपि 
सभी विचार्यमाण पारमाथिक वस्तु जसत्‌ है, तथापि सुख, दुःख एवं तृष्णादि सभी प्राणियों मे होते 
है, अतः मिथ्यात्व ओर स्वप्न एक समान ही हैँ । जसे स्वप्नमे भी शुभाशुभ स्वप्न के दर्दनसे 
सौमनस्य एवं दौर्मनस्य उत्पन्न होता है, उसके निवारणार्थं सद्धमपाठ एवं मन्त्रजाप आदि किया 
जाता है) इस सबके मिथ्या होने पर्‌ भी प्राकृत रागादि के नाश के ल्य तथा सम्यक्‌ सम्बोधि 
की प्राप्ति के लिये प्रेक्षावान्‌ भी इसमे प्रवृत्त होते हैं । 
पूनः मन्त्रनय के सात साध्य तत्त्वों के लक्ष्य-लक्षण-सम्बन्ध पर विचार करते हुए अन्त 
मे इन सात प्रकार के साध्य तत्त्वों के सम्बन्ध मे संदेह के अवकाशो का अनेकविध युक्तियों से 
परिहार करते हुए मन्त्रनय के तत्तव को उद्धावित किया गया है । 


संल्लिप्ताभिषेक सामासिकाः 

बोद्ध तन्त्रो मे मुख्यतः चार अभिषेक निदिष्ट है--कलश, गुह्य, प्रज्ञा्ञान तथा चतुर्था- 
भिषेक । नान्तर विभाजन के जाधार पर ये ग्यारह प्रकारके हँ । अभिषेक तन्त्र का एक प्रमुख 
अंग है । आचायं ने इस षु ग्रन्थ मेँ जभिषेक प्रदान करने की विधि का उल्लेख किया है । इस 
ग्रन्थके प्रारम्भमें तन्त्रदीक्षाकौी पात्रता एवं अपात्रता पर विचार किया गयाहै। प्रारम्भ 
मे इसमें उदक, मुकुट, वच, घण्टा एवं अनुज्ञामिषेक नामक पाँच अभिषेक निर्दिष्ट हैं । इन्हें 
अधिपत्यभिषेक भौ कहा गया है--“पञ्चाभिषेक एवाधिपत्यभिषेक इत्युच्यते । इसके पश्चात्‌ 
भाचार्याभिषेक का क्रमहै। जाचार्याभिषेक को अवे्वतिकाभिषेक भी कहा गया है, इन्हीं छः 
अभिषेको को कलशाभिषेक कहा गया है । इसके प्रचात्‌ गृह्यामिषेक, प्र्ञाजञानामिषेक तथा 
चतुर्थामिषेक का विधान है । “कृष्णयमारितन्तर मेँ निर्दिष्ट अभिषेक विधि" ('धीः' 1 4, पू० 53-62) 
क प्रसंग में यह निर्देश किया था कि उक्त ग्रन्थ का प्रतिपाद्य विषय कृष्णयमारितन्त्र की टीकामें 

1. राष्टौय अभिलेखाल्य काठमाण्ड्‌, नेपा, ० सं° 3.387, पत्र सं° 7, 
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उल्लिखित विधि से साम्य रखता है । संक्षेप मे इसका प्रतिपाद्य विषय है-समयोदकदान, वज्र- 
वरतदान, घण्टासमय, पुष्पपातविधि, मण्डलप्रवेशविधि, उदकाभिषेकदान, मुकरुटामिषेकदान, 
वज्राभिषेकदान, घण्टाभिषेकदान, आश्वासदान, आचार्याभिषेकविधि, गुह्याभिषेकविधि तथा 
पर्ञाज्ञानाभिषेकविधि । 


मृत्युवच्चनसिततारासाधनः 


इस घु ग्रन्थ में मृत्युवञ्चनोपदेश के आधार पर सिततारा का साधन बताया गया 
है । इसे आचार्यं ने वागीदवर के आदेश से मृत्युव्चन नामक संग्रह से उद्धृत किया है -“वागीरवरः 
कृतादेशात्‌ मृत्युवश्चनसंग्रहात्‌। उद्धृता सितताराया भावना भयनारिनी ।।' इसमे संक्षेप ५ 


सिततारा को भावना तथा इस भावना के फलस्वरूप सिद्धि होने पर सिद्धि से प्राप्त होने वारे फलों 
का निर्देश कियागयादहै। 


इस प्रकार यहाँ संक्षेप मे वागीदवरकीति की संस्कृत में हस्तलेख के रूपमे प्राप्त रचनाओं 
की विषयवस्तु को प्रस्तुत करने का प्रयास किया गया है । ज्ञात सूचनां के अनुसार हमे इनकी 
उपर्यक्त आठ रचना्ों की ही सुचना मिलती है । इतिहास ग्रन्थो से यह्‌ परिलक्षित हौता हैकि 
यह परवर्ती काल मं बौद्ध शासन के संरक्षकों मे प्रमुख थे । उपर्युक्त सूचनाओं के आधार पर हम 
उनके सम्बन्ध मे अधिक कहने मे समर्थं नहीं है, जैपे जैसे तन्त्र शास्त्रों का--विशेष कर बौद्ध तन्त्र 
का प्रौढ अध्ययन प्रप्तुत होगा, तब हम उनकी परम्परा, मत एवं भाम्नाय के सम्बन्ध मे अधिक 
स्पष्टता से समीक्षा करने मे समथं होगे ॥ 
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धमे समुच्वय : विचारदर्शन-३ 
--विजयज्ञंकर चोौबे- 


च्य 


'धमंसमुच्चय में वणित आचार कं विविध भायामो पर विचार किया गया था। ्रस्तृत अंक में प्रन्थकार 
की दृष्टि एवं ग्रन्थ की सामाजिक उपादेयता पर प्रकाश डाला गया है । यतः इस ग्रन्थ में निःश्रेयस के साथ- 
साथ अम्युदयपाक्षिक मागं भी पुष्कलतया वणित है, अतः यह्‌ समाज के आबाल-वृद्ध नर-नारियों समेत सभी 
बौद्धतर घर्मानुयायियों के लिये भी उपयोगी ह । | 


[ धीः के 15 वें अंक के इसी स्तम्भ में भिक्ष भवकलोकितसिहं द्वारा समृद्धावित 


धर्म॑समुच्वयकार स्वयं भिक्षु है । भिक्षुमं की अपनी अलग दुनियां होती है । सांसारिक 
जीवन से उनका कोई मतलब नहीं होता । मोटे तौर पर भिक्षु का अर्थं भिक्षा मांगकर जोवन 
यापन करने वाले संन्यासोसे है । जो इहलोक एवं परलोक की महिमा को समञ्चकर संसार से 
विरक्त होकर यथाथ ज्ञान के अन्वेषण में अनुरक्त रहृते है, समाज मे संन्यासी" शब्द से संबोधित 
किये जाते हैँ । मात्र देहरक्षा्थं भिक्षु गृहस्थ-समाज मे जाता है, किन्तु फिर वहु गृहस्थ जीवन से 
जुड़ी कमियों का निदशंन मुक्त-कण्ठ से करता है । सच्चे संन्यासी मे “न काह से दोस्ती न काहू से 
बेर” का भाव छिपा रहता है । सदन्न एवं कदन्न मे तथा लोष्ठ एवं काञ्चन में उसकी समान बुद्धि 
रहती है । वह हिसा ओौर माया से रहित, क्रोध एवं अह्‌ से मुक्त रहता दहै । जोस्त्री का मुख कभी 
नहीं देखता, न उनके निकट जाता है भौर जो काष्ठनि्मित स्वरी का भी स्पर्शं नहीं करता, वही 
संन्यासी हे । इन्हीं गुणों मे आबद्ध भिक्षु सचमुच भिक्षु ( संन्यासी ) है, जिसके स्वरूप का अनुपम 
निरूपण इस प्रकार मिक्ता है । ' पथा- 


सदन्नेवा कदन्ने वा ष्ठे वा काञ्चने तथा | 
समनुद्धि्यंस्य शरवत्‌ स संन्यासीति कीर्तितः ॥ 
सर्वत्र समबुद्धिश्च हिसामायाविर्वाजतः। 
करोधाहङ्काररहितः स॒ संन्यासीति कीर्तितः ॥ 
न च पदयेन्मुखं स्रीणां न तिष्ठेत्‌ तत्समीपतः । 
दारवोमपि योषां च न स्पृदेद्‌ य: स भिक्षुकः ॥ 


वस्तुतः संन्यासी समाज का पथ-प्रदर्शक होता है ! धमंसमुच्चयकार भिक्षु अवलोकित- 
सिह का समूचा जआाचार-विचार, व्यवहार एवं लेखनी इस यथार्थ का सबूत है । उन्होने धम 


1. द्र° हिन्दू धम॑कोक्ञ-पु° 657-658 ले. राजबली पाण्डेय, उत्तर प्रदेश हिन्दी संस्थान, 1978. 
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समुच्चय को सामाजिक जीवन के विविध आयामो मे विभक्त कर राजासे रके तकं के अधिकार 
एवं कर्तव्यो का उल्लेख किया है । म्रन्थकार ने धम॑समुच्चय के माध्यम से तत्कालीन सामाजिक 
कुरीतियों को उजागर किया है एवं उमके परिशमन हेतु अनेक नेक सुज्ञाव दिये हँ । भाजसे 
हजार वर्षं पूवं जितनी उपादेयता इस ग्रन्थ को थी, उसमे आज भो कमी नहीं भईहै, बल्कि 
वर्तमान मे इसकी प्रासंगिकता ओर अधिक बढी प्रतीत हो रही है। अतः इसके परिपालन से 
समाज के सभो तबकरे के लोगों को सुधरने, संवरने एवं समृद्ध होने में मदद मिलेगी । 
भिक्षु अवलोकितसिह ग्रन्थारम्भ बुद्ध-वन्दना से करते हैँ । वे कहते है नष्ट हो गये 
है सभी प्रकार के मनोविकार जिसके, जत एव निमंल शोभा वाले, दुःख जंजाल में इबे हुए समाज 
( संसार ) को पार उतारने कं लिये कृपा करके धर्मोपदेश करने वाले, तीनों लोकों मे श्रेष्ठ भगवान्‌ 
बुद्ध को प्रणाम करत। हूं । यथा-- 
प्रहीणसर्वास्रवनिर्मलश्रर्यः क्लेशजम्बालनिमग्नलोकम्‌ । 
करपागुणेनोदहरत्‌ समेन प्रणम्यतेऽस्मे त्रिभवोत्तमाय ॥ 
( धममंसमु° 1.1 ) 
ग्रन्थकार भपनी संकल्पित टीस को ्रन्थ प्रयोजन के रूप मे अभिव्यक्त करते हए कहते 
है कि मेँ सद्धर्म स्मृत्युपस्थानसूत्र एवं वेपुल्यसूत्रादि ग्रन्थ-रत्नां के आधार पर सामाजिक विषमताओं 
को दूर करने के लिये लोकरंजक गाथाओं को समुद्धत कर्गा-- 
सद्धमस्मृत्युपस्थानसूत्रवेपुल्यसागरात्‌ 
गाथाः समुद्धरिष्यामि रोकलो( ? रो )चनतत्पराः ॥ 
। ( धर्मसमु° 1.2 } 
वस्तुतः भौतिक सुखो मे संलिक्त सांसारिकं जीव समाज में व्याप्त सत्‌-असत्‌ मार्गो को 
पहचान नहीं कर पात] । वह्‌ अपने अतीत को भुलाकर भविष्य की बगेर चिन्ता किये वतमान 
को संवारने मे गा रहता है । मनुष्य कं व्यक्तिगत एवं सामूहिक जीवन के अधःपतन के ये पर्याप्त 
कारण ह । केखक ने उन विविध उपादानों का वर्णन किया है, जिनके दारा असामाजिक एवं 
अनुपयोगी तत्वों पर विजय पाई जाती है । यथा-अक्रोध से क्रोध, क्षमा से कूरता, धमं से मघम, 
सत्य से असत्य, एकाग्रचित्तता ( समाधि ) दवारा पिशुनता, कोमलता से कठोरता ओर सामाजिक 
जीवन ( बन्धु-बान्धवों ) द्वारा उसपे इतर जीते जाते हँ - 
अक्रोधेन हतः क्रोधः क्षमया क्रूरता जिता । 
धर्मेण निजितोऽधर्मः प्रभया विजितं तमः ॥ 
मुषावाक्यं सत्यहतं पेशुन्यं च समाधिना | 
पारुष्यं मार्दवजितं अबद्धं बन्धुना जितम्‌ ॥ 
( धर्मसमु०° 1. 19-20 ) 
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धमंसमुर्चय : विचारदशंन 87 


इसी प्रकार ग्रन्थकार कहते है कि मैत्री के दवारा प्राणत्याग, दान से चोरी एवं अयोनिश्च 
के द्वारा थोनिश पर विजय मिलती है । विद्या से अविद्या, दिन के द्वारा रात्रि भौर शुक्ल पक्षसे 
कृष्ण पक्ष पर काब्‌ पाया जाता है । यथा- 


प्राणातिपातो मत्या च स्तेयं दानैः सदा जितम्‌ । 
अयोनिशो मनस्कारो योनिदोन सदा जितः॥ 
अविद्या विद्यया जिता दिवसेन तथा क्षपा। 
शुक्लपक्षेण च छृष्णपक्षो हि सर्वशो जितः॥ 

( धर्मसमु° 1. 21-22 ) 


तथागत वृद्ध ने सांसारिक दुःखो से निवृत्ति हेतु अष्टांग मागं बतलाया है । ग्रन्थकार 
स्पष्ट शब्दों मे उद्घोषणा करते ह कि योनिश तत्त्व विवेचिनी बृद्धि से बुद्धोपदिष्ट अर्टीग मार्गो 
( सम्यक्‌ दृष्टि, सम्यक्‌ संकल्प, सम्यक्‌ वचन, सम्यक्‌ कर्मान्त, सम्यगाजीव, सम्यग्ब्यायाम, सम्यक्‌ 
स्मृति ओर सम्यक्‌ समाधि ) के द्वारा अयोनि ( विलष्ट मनर्कार-- राग, टेष, मोह्‌ ) को अपने 
वदा में किया जाता है । वस्तुतः ये निर्वाण प्राप्ति के अनुपम उपाय है । ग्रन्थकार चार प्रकार 
के वैशारद्यं ( अभिसंबोधि, आखवक्षय ज्ञान, नैर्वाणिक मार्गावतरण भौर आन्तरायिक धर्मन्यथा- 
त्वनिश्चयव्याकरण ) द्वारा कृपणता, स्मृति से विस्मृति ओरक्षण से अपने को भी जीतलेने की 
बात करते ह- 





वैशारयैशचतुरभिश्च कदर्यं जितमेव तत्‌ । 
विस्मतिक्च हता स्मृत्या क्षणेनात्मानमेव च ॥ 
( धर्मस मु° 1.24 ) 


वस्तुतः जब जीव अपने को अपने अधीन कर लेता है, अर्थात्‌ इन्द्रियजयी हो जातारहै, 
तो उसे समाज का कोई भी सत्कर्म कठिन नहीं लगता । धर्मसमुच्चय का यह्‌ प्रथम वगं, जिसे 
हम “जितवर्ग' नाम से जान रहे है, अपने नाम को सार्थक कर रहा है । ग्रन्थकार ग्रन्थ की सामा- 
जिक उपादेयता सिद्ध करते हए लिखते हैँ कि अप्रमाद, श्रद्धा, वीय, धैर्य, ज्ञानाभ्यास ओर सत्संग 
मोक्ष प्राप्ति के छः आयतन (आवास अथवा ज्ञानोत्पत्ति के दवार) हैँ । दान, शीर, दम, क्षमा, मेत्री, 
अहिसा, करुणा, मुदिता ( हर्ष ) भौर उपेक्षा ( अवहेलना ) ही जीवन मे शान्ति सम्प्राप्ि के 
उपाय ह । इनका अनुपान सामाजिक प्राणी के लिये महत्वपूर्णं हौ नहीं, मपि तु भावश्यक ह । 
यथा- 


1, द्र° धम्मपद-20,1 
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अप्रमादस्तथा श्रद्धा वीर्यारम्भस्तथा धृतिः 
ज्ञानाभ्यास: सतां श्रेषो मोक्षस्यायतनानि षट्‌ ॥ 


दानं शीलं दमः क्षन्तिर्मेत्री भृते्ष्वहिसता। 
करुणा मुदितोपक्षा शान्तिसम्प्राप्तिहेतवः ॥ 
( घर्मसमु° 1.3-4 } 


ग्रन्थकार कहते हैँ किं चपलता, पाप का संसग, क्रूरता, व्यथंवचन, मिथ्या दृष्टि ओर 
प्रमाद ( अनवधानता ) नरक के हेतु हैं । इसी प्रकार मात्सयं ( विद्वेष ), ईर्ष्या, कट्वचन, आलस्य- 
पूणं जीवन, शुभ कर्मो मे अनासक्ति ओौर तत्त्व (यथार्थं) के प्रति मन का द्रोह प्रेतयोनि में उत्पत्ति 
के कारण हँ। उन्होने यह भी बतायादहै कि अज्ञानियों की सेवा, बुद्धि की जडता, सद्धर्मं 
का नाश, विषयासक्ति, अति आहारशोकता ओर घोर निद्रा तिर्यक्‌ योनि ( अण्डज, जरायुज, 
स्वेदज ओौर उपपादुक ) मे उत्पत्ति का मागं प्ररास्त करते हैँ । 


इस प्रकार उप्यक्त शुभ ओौर अशुभ कर्मं फल का विचार करते हुए प्रमादरहित बुद्धि 
रखना ही मंगलकारी है । इससे अनुत्तम सुख की उपलब्धि होती है । यथा- 


तस्मात्‌ कमंफरं मत्वा प्रमादस्य च वनम्‌ । 
शरेयसे क्रियते बुदधेरेतत्‌ सुखमनुत्तमम्‌ ॥ 
( धमंसमु° 1.10 ) 


धर्मोपदेश' नामक दूसरे वं मे धर्मसमुच्चयकार कहते हैँ कि धमं वस्तुतः सामाजिक 
प्राणियों के चित्त को शुद्ध एवं क्लेशरहित करने का साधन मात्र है । इसके द्वारा सुगमता पूर्वक 
इस परिवर्तनगोल संसार को पार किया जाता है । धमंसेवन का आग्रह करते हृए ग्रन्थकार कहते 
हैकिजोलोग जीवन मे धर्मं का परित्याग करके अधर्म का अनुपालन करते है, वे यह्‌ नहीं जानते 
कि मेँ जौषधि का अपकरप्‌ कर व्याधि के वक्ीभूत हो गया हूँ 


यो हि धमं परित्यज्य अधर्ममनुतिष्ठति। 

स॒ भैषज्यं परित्यज्य व्याधिमेवोपसेवते ॥ ( धर्मसमु° 231 ) 
सद्धमश्रवण कौ उपयोगिता बतलाते हुए वे कहते है-- 

सद्धमश्रवणं कृत्वा पापाद्‌ विरमते पुमान्‌ । 

श्रेयसे प्रतिपत्ति च नित्यमेवोपपद्यते॥ 

सद्धरमश्रवणं कृत्वा मनः प्रह्लवादमृच्छति । 

कुशलं चास्य सुमहत्‌ सन्धाने सम्प्रतीक्षते ॥ 
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शरुत्वा भवति धर्मात्मा श्रुत्वा पापं न कुर्वते । 
श्रुत्वा कर्मफलं ज्ञात्वा निर्वाणमधिगच्छति ॥ 
( धमंसमु° 2.10-12 ) 
भिक्षु अवलोकित सिह "कायजुगुप्सा' नामक धर्मसमुच्चय के तीसरे वर्ग मे शरीरके 
स्वरूप का निरूपण करते है- 
रोगानीकमनर्थानां बहूनां भाजनं तथा । 
भरुच्यङ्खस्य निकरं कायमित्यभिधीयते । ( ध्मसमु° 3.3 ) 


वे कहते हँ किं काया की माया बड़ी विचित्र होती है। इससे पृथक्‌ रहना ही श्रेयस्कर 
है । इसकी मवहेलना करते हुए वे कहते हँ - 
भायुष्कमर्थनिर्माणमेतं कायं त्यजत्ययम्‌ । 
अपि विद्धस्तथा शेते काष्ठलोष्ठसमो मुवि ॥ 
क्षणे क्षणेऽपि कायोऽयं जीयते न निवर्तंते । 
तथा यौवनमदेर्बाला मुह्यन्ते मुग्धचेतसः । ( वर्मसमु° 3.5-6 } 


इस प्रकार उनका स्पष्ट उद्घोषहै कि है सामाजिक प्राणियों ! इस पार्थिव दारीर पर 

परिवतंनशोल संसार में रहकर गवं मत करो, क्योकि यह पूरा जीवन ही नवर है, क्षणभंगुर 
है । यथा- 

विद्युदलातसदृशं गन्धर्वनगरोपमम्‌ । 

सदा तद्‌ याति रभसं जीवितं सर्वदेहिनाम्‌ ॥ 

शरीरे न मदं कूर्यात्‌ क्षणिके भङ्गुरे सदा । 

इत्वरे चपलेऽसारे जरामरणभीरुके ॥ 

( धर्मसमु° 3.10-11 ) 


शरीर धारी जोव के सफल स्वरूप का निरूपण करते हए उन्होने स्पष्ट किया है 
कि दान, शील, दया भौर ज्ञान से आप्लावित गात्र ही इह लोक एवं परलोक मे प्रकाशमान 
रहता है - 
जञानशीलदयादानेर्यस्य गात्रं विभूषितम्‌ । 
तस्य सत्तवेकसारस्य शरीरं सफलं मतम्‌ ॥ 
( धर्म॑समु° 3.13 ) 


यहं संसार परिव्तंनरील है । प्रतिपल परिवर्तनीलता इस लोक कीं प्रकृति ट । 


जो जन्मा है, उसका नाश सुनिरिचत है । यह तथ्य षनातन सत है । यथा- 
12 
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समागमाः त्रिया लोके वियोगाइचाप्रियाः सदा । 
संयोगो विप्रयोगान्तो धर्म॑तेयं सनातना ॥ 
| ( धर्मसमु° 4.60 ) 





इस अजख सत्य का प्रतिपादन महाभारत युद्ध मे वंश-विनाश के दुःख से मूच्छित 
होकर पृथिवी पर पड़े धृतराष्ट्‌ को समज्ञाते हुए विदुर ने भी किया था कि सभी संग्रहो का जन्त 
उसके क्षय में ही दै । भौतिक उन्नतियों का अन्त पतन में ही है । समस्त संयोगो का अन्त वियोग 
मे मौर सम्पूणं जीवन का अन्त मृत्यु मेँ ही होता है ` । अर्थात्‌ जनमे हुए की मृत्यु सुनिर्िचत है । 
ग्रन्थकार "परिवतं वर्ग" नामक इस प्रकरण मेँ परिवतं का बखान परिणाम के सूप मे करते ह। 
वे कहते है कि परिणाम सदैव काल की अपेक्षा करता है । जो जन्ममृत्यु के अधन इन्द्रियों मे 
अनुरक्त रहते है, वे काल के अनुसार परिर्वातित होति है अथवा दुःख पंक मे निमग्न रहते ह । 


सभो सुखो का क्षय होता है । संसार की को भी वस्तु नित्य नहीं है । उनका पतन 
अनिवार्य एवं सार्वभौम सत्य है । ` ग्रन्थकार "अनित्यता" नामक इस वगं मदुःखकी बात तो दूर, 
सुख से सम्बोधित होने वाले सभी पदार्थो का वर्णन करते ह । यथा- 
क्षयान्तं हि सुखं सर्वं न सुखं विद्यते ध्रुवम्‌ । 
संसुजेन्न सुखं तस्माद्‌ यदीच्छेत्‌ सुखमात्मनः ॥ 
` पतनान्तं सदा सौख्यं नास्ति लोकस्य नित्यता । 


तद्‌ बुद्ध्वा कारणं सवं श्रेयसे क्रियतां मनः ॥ 
( धरमसम्‌° 9.1, 19 ) 


बेशक, सब कुछ संसार मे क्षणिक है, अर्थात्‌ गन्धर्वनग रवत्‌ है । यथा- 
सर्वमेतत्‌ तथैवास्ति जनस्तु परिवतते । 


मायावुद्वुदफेनाभं गन्धर्वनगरोपमम्‌ ॥ 
( धर्मंसमु° 5.36 ) 


अतः मन से धमं के मर्मको जान ठे भौर उसमे र्ग जाय- 
अचिरेणापि कारेन भविष्यति न संशयः । 
यावन्नायाति मरणं यावद्‌ बुद्धिरनाविला ॥ 


तावद्ध्मरतं धाय॑ मनो बलेन धोमता। 


सर्वजीवितनाक्ाय सर्वासौख्यक्षयाय च ॥ 
( धर्मसमु० 5.107.108 ) 


1. सवे क्षयान्ता निचयाः पतनान्ताः समृच्छयाः । 
संयोगा विप्रयोगान्ता मरणान्तं च जीवितम्‌ ॥ 
( महाभारत, स्त्रीपर्व, 11.2.3-भाण्डारकर भोरियण्दल दरस्टीटय्‌ट, पूना } 
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"धर्मसमुच्चय' के समदावक भिक्षु अवलोकितसिह च्छे वर्ग मे प्रमादके रवस्पका 
निरूपण करते हैँ । उनका मानना कि प्रमादरहित प्राणी, अर्थात्‌ अप्रमादी" ही समाजमें 
उन्नति प्राप्त कर सकता है । अन्यथा प्रमादी को लोग मूर्खं हौ करगे, क्योकि वह्‌ जीवन सुख की 
अनित्यता की समन्न कर भी अज्ञानो बना हुआ है। अप्रमाद के द्वारा अमृत पद एवं प्रमादवश 
मृत्यु का वरण करना पड़ता है । अतः सदेव अप्रमादी बने रहना ही श्रेयस्कर है । यथा-- 


अप्रमादोऽमृतपदं प्रमादो मृत्युतापदम्‌ । 
अप्रमत्ता न ज्ियन्ते प्रमत्तास्तु सदा मृताः ॥ 
( घमंसमु° 6.4 ) 


 प्रमादविरहित व्यक्ति अच्युत पद की प्राप्ति करते है 
प्रमादविरताः सन्तो गच्छन्ति पदमच्युतम्‌ । 
नाऽपमादपरः करिचन्नरके दुःखितां नयेत्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 6.17 ) 


मानवदेहधारी व्यक्ति का आलसी होना एवं उससे उसकी अवनति का अनुपम 
उदाहरण अन्यत्र दर्ट॑म दै । ग्रन्थकार प्रमादी व्यक्ति को धिक्कारते ह भौर कहते हँ कि देवता भी 
यदि प्रमाद करने रगे, तो उनके सभी पुण्य समाप्तहो जाते है, जिससे उन्हे कहीं भी ठाव नहीं 
मिलती । यथा-- 


ये प्रमादरता बारस्ते मृत्योर्हुस्तमास्थिताः। 
प्रमादसेवका येतु ते सवं निधनं गताः॥ 
पण्यक्षयाय देवानां प्रमादेन विहिसिताः। 
पतन्ति सुखसंमूढास्त्राणं तेषां तदा कुतः ?॥ 
| ( धमंसमु 6.73-74 ) 
। - -अतः प्रमादशून्य होकर प्रजञारूपो रथ पर आरूढ होकर चलने वाले जीव को ही श्रेयस्कर 
मार्ग मिल पाता है । यथा-- 
| ्रजञाप्रासादमारोहः योगक्षेममनुत्तमम्‌ । 
एष पन्थाः शिवः श्रेष्ठो यः प्रमादविर्वाज्जतः। 


तेन मार्गेण सततं निर्वाणं यान्ति पण्डिताः॥ 
( ध्मसमु° 6.173 )} 


1. “न प्रमादोऽप्रमादः' अर्थात्‌ प्रमाद ( भारस्य } का अभाव । कुशल चित्तो --श्रद्धा, प्रश्चन्धि, उपेक्षा, ही, 
भपत्रपा, भर्विहसा, मूद्रय ओौर वीर्यं की भावना । श्रद्धाऽ्रमादः " ( अमिधर्मकोश, 2.25 ) । 
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ग्रन्थकार कामजुगुप्सा' नामक सातवे वर्गं मे काम ( कामना, प्रेम अथवा विषयोपभोग 
की इच्छा ) को दुर्गति का कारण मानते है । उनका मानना है कि यह्‌ परम वंचक एवं साररहित 
है । इसके भोग से अहित होता है । यथा- 
` स्वप्नप्रमोषधर्माणो गन्धर्वंनगरोपमाः। 
रिक्तास्तुच्छा असाराइच कामाः परमवञ्चकाः ॥ 
कामा मोहेन च समाः किपाकसदुरोपमाः। 


कामा लोकाटहितकरा र्वाह्भिवत्‌ परिकीतिताः॥ 
( धर्मसमु° 7.30-31 ) 


ग्रन्थकार कहते हैँ कि काम के पाश मे यदि देवतागण भो आ गये, तो उनका नरकवास 
ही होता है- 


असंख्यानि सहस्राणि देवानां नियुतानि च । 
पतन्ति कामदहनं नरकं वह्भिभैरवम्‌ ॥ 
( धमम॑समु° 7.39 ) 


अतः लान्ति-सम्प्राप्ति हेतु काम का स्वंथा परित्याग आवद्यक है । यथा- 


सुखमूला सदा शान्तिरसुखा विषया मताः । 
तस्माच्छान्तिसुखा देवाः संवर्य विषयोरगान्‌ ॥ 
वधबन्धनरोगादिविषयेभ्यो महद्‌ भयम्‌ । 
सम्भ्रान्तिरिह संसारे विषयेरेव जायते ॥ 
संयोगा विप्रयोगान्ताः शतलोऽथ सहस्रशः । 
जातौ जातौ सदा दृष्टाः सौगतेस्तत्वदशिभिः ॥ 
( घर्मसमु° 7.127-129 ) 


तुष्णा' सभी अनर्थो की जननी है । भोग ओर मैथुन की कामना करने वाले जीव को 
अवस्था तुष्णा है । इसका नाश तब होता है, जब इसके प्रभाव से जीव भोगों को पर्येषि प्रारम्भ 
करता है । ग्रन्थकार आठवें वग मे तृष्णा को सामान्य अग्निसे विरिष्ट बतलाते है भौर कहते 
है कि इसका स्वभाव ही है सदेव एवं सर्वत्र दाहकता- 


रागाग्निर्दह्यते स्वगे देषाग्निस्ति्यगे तथा । 


मोहाग्निर्दह्यते पपे तृष्णाग्निः सर्वदा स्थितः॥ 
( ध्मंसमु° 8.8 } 
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तृष्णा के स्वरूप का निरूपण करते हुए ग्रन्थकार कहते है 
माने्ष्यधूमविशिखः स ङ्ुत्पेन्धनसम्भवः। 
खोभाग्निर्दहते लोक नाग्निः कामसमुद्धवः।। 
( धरममंसमु° 8.9} 
अतः काम, क्रोध, खोभ, मोह आदि दुःखों की उद्धाविका तृष्णा का सर्वथा परित्यागं 
कर देना चाहिये, क्थोकि यह अतीत, अनागत एवं वर्तमान के ल्यि भी कष्टकारी सिद्धहो 
चुकी है । इसे ग्रन्थकार सांघारिक बन्धन का कारण बताते हए कहते है 
त्रिकारे वञ्चनी तृष्णा नित्यमज्ञानकारिणी । 
न तस्यां विश्वसेद्‌ धीमान्‌ संसारपरिबन्धिनी ॥ 
( धमसमु° 8.88 ) 


सभी पापों की जननी, सुख, सौन्दयं एवं समृद्धक्षयकारिका स्त्रीसे घृणा करते हृए 
भिक्षु अवलोकितसिह कति ह कि इनके जार मे मानेसे न केवल इहलोकं बल्कि परलोक का 
भी नाश हो जाता है- 
अनर्थकर्मरतयः शा्चेरष्याबहुलाः स्त्रियः। 
लोकट्रयविनाश्ाय पुरुषाणामवस्थिताः ॥ 
( धममसमु° 9.3 } 


ग्रन्थकार स्त्रीसुख को क्षणिक मानते हँ । अतः अभ्युत्तति के लिये स्त्रीवर्जन अत्यन्त 
आवदयक है । यथा- 
य इच्छति निवृत्ति तु स नरः स्त्रीं विवर्जयेत्‌ । 
सुखासक्तस्तथार्थी च कूसीददचञ्चलः शठः ॥ 
पापसेवी सुमृष्टाश्ी नरो भद्रं न प्र्यति। 
उद्युक्तो वीर्यवान्‌ धीरो धामिकः स्त्रीं विवर्जयेत्‌ । 
दक्षो हतुफलश्रद्धो नरः कल्याणवान्‌ भवेत्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 9.90-92) 


मद्यसेवी समाज मे हेय दुष्ट से देखे जाते हँ । इससे पुरुष जीते हृए भी मरे के समान 
होता है। भिक्षु भवलोकितसिह मद्यसे धृणा करने का उपदेश देते हैँ । उनका कहना है कि 
मद्य-पान से समाज मे रहने वाले प्राणियों का सर्वनाश होता है । यथा- 


सर्वंदोषास्पदं मद्यं सर्वानर्थकरं सदा। 
सर्वपापेषु सोपानं तमसामाल्यो महान्‌ ॥ 
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मयेन नरकं यान्ति प्रेतलोकं तथेव च । 
तिर्यक्षु यान्ति पुरुषा मद्यदोषेण वञ्चिताः ॥ 
( धमंसमु° 11-12 } 


वस्तुतः मद्य बुद्धि का, धर्मं एवं धन का नाशक है । इसके वलीभूत मानव अपने को 
भूल जाता है भौर वह्‌ समाज कं सभो अदोभनीय एवं हिय कर्मो को सहजतया करने गता है । 
अतः इसका वजन ही श्रेयस्कर है) यथा- 
आदोनवाक्च षट्‌त्रिशन्मद्यपानादवस्थिताः। 


तस्मादादीनवो ज्ञेयः स हि तद्‌ वज॑येत्‌ सदा॥ 
( ध्मंसमु° 10.31 } 


धर्मसमुच्चय के द्वितीय उदान मे सर्वप्रथम चित्त के स्वरूप का निरूपण किया गया है । 
चित्त वह्‌ साधारण मानसिक धमं है, जो विज्ञान में अनुस्यूत रहता है । विज्ञान विज्ञप्ति मथवा मन 


का पर्याय है । चित्त समाज में राजवत्‌ सम्प्रतत होता है। जिस प्रकार से चित्त का प्रवर्तन 
होता है, उसी तरह से सुख एवं दुःख का अनुभव जीव करता है 1 ग्रन्थकार कहते ह 


यथा यथा नृणां चित्तं परिणामस्तथा तथा । 
कल्पानां शुभकर्तुश्च पापकर्तुंश्च पापकम्‌ ॥ 
चित्तायत्तं भवेत्‌ कमं कर्मायत्तं मना भवेत्‌ । 
चित्तकमं समुत्थाय संसारः परिकीतितः॥ 
( ध्मंसमु° 11.12-13 ) 


अतः चित्तदमन सुखावह्‌ है- 
चित्ताधीनानि वर्तन्ते सर्वकर्माणि देहिनाम्‌ । 


तस्माच्चित्तं सदा दान्तं नयते पदमच्युतम्‌ ॥ 
( धर्मसमु° 11 30 ) 


शुभ एवं शुद्ध चित्तसे ही शुभ ओर शुद्ध कमं में प्रवृत्ति होती है । ग्रन्थकार चित्त की 
चंचरुता का विधिवत्‌ वर्णन करते हैँ । उनका मानना है कि यह प्रतिप परिवतित होता है- 
क्षणे क्षणे चित्तमिदं नैकदाः परिवर्तते। 


लचुस्वभावं चपलं मायागन्धर्वसन्निभम्‌ ॥ 
( ध्मंसमु° 11.61 } 


दमन किया हमा चपर चित्त परमोपकारक होता है। इससे न केवर व्यक्तिगत 
बल्कि सामाजिक सौहादं भी संस्थापित करने म सौविध्य मिलता है । वे कहते ह- 
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मुहूर्तेन शुभं भूतं मृहर्तेनाशुभं च तत्‌। 
शुभाशुभाभ्यां रहितं चित्तं दान्तं सुखावहम्‌ ॥ 
षड्मिद्ररिः प्रसूतेषु विषयेष्वतिलोलुपम्‌ । 
चित्तं नयति लोकान्तं व्यसनं न च बुध्यते ॥ 
( धमंसमु° 11.:0,51 } 


धर्मसमुच्चय के 12 वर्गं में सम्यग्‌ वाग्‌" का वर्णन है । ग्रन्थकार अक्षत्यवचन एवं 
कटु वाक्य प्रयोग के प्रबरू विरोधी है । 


सत्यं त्यक्त्वा मृषावादं यो नरः प्रतिपद्यते । 


रत्नं त्यक्त्वा स पापात्मा पाषाणं प्रतिपद्यते ॥ 
( घ्मंसमु° 12 23 ) 


उनका मानना है कि सत्य कथन समाजोन्नायक एवं परम पद प्रदायक है । यह्‌ परम 
आभूषणं है । यथा - ॑ 


सदेदं सत्यवचनं भूषणं सवंदेहिनाम्‌ । 
सत्यं त्यक्त्वा मृषावादं कस्माद्‌ यान्ति कुबुद्धयः ॥ 
सत्यं गुणानामग्रं वे दोषाणामनृतं स्मृतम्‌ । 
गुणांस्त्यक्त्वा कथं मूढो दोषेषु परिधावति ॥ 
( ध्मंसमु° 12.25-26 ) 


सत्कर्मी सुरलोक मे एवं दृष्कर्म अधोलोक में जते हैँ । समाज के समस्त प्राणियों 
को सत्कमं का फल बतलाति हुए ग्रन्थकार दुष्कमं से सर्वथा विरत रहने की प्रेरणा देते ह । 
उनका मानना है कि समस्त सांसारिक सुख, सौन्दयं एवं समृद्धि कर्माध्रित है-- 
दोपाधौना प्रभा यद्रतु कर्माधीनं फट तथा । 
अन्योऽन्यफलसम्भूतः संस्कृतः सवं एव हि ॥ 
कर्मायत्तं सुखं दृष्टं सुखायत्तं मनस्तथा । 
मनोऽवबोद्धयास्ते धर्मा ये व्युत्पत्तिविचारिणः॥ 
( धमंसमु° 13.27,33 } 


धमं समुच्चय के 14वें वर्गं मे संयोजन" के स्वरूप का निरूपण किया गया है । संयोजन 
अविद्या है। इससे ही जीव बन्धनमें पड़तादै। संगोजनरत जोव सदैव दुःखभागी होते है। 
यथा 
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ये न धर्मपरा नित्यं ये न सत्यपराः सदा। 
ये च योनिरता नित्यं तेषां दुःखं न हीयते ॥ ( धर्मसमु° 14.7 ) 


इस प्रकार संयोजन अथवा अविद्या दुःख एवं ना के उन्नायक हँ । इनका परित्याग 
मह्वपणं ही नहीं, आवश्यक भो है । इसके लिये बुद्ध-घरमोपिदिष्ट मार्गो का अनुसरण समीचीन 
है । इससे इहलोक एवं परलोकमे भी प्राणी की अभ्युन्नति होती है । यथा- 
मातृवत्‌ पितुवच्चैव मित्रवद्‌ बन्धुवत्‌ सदा । 
धर्मो वै देशितो बृद्धेरिह लोके परत्र च ॥ ( धर्मसमु० 14.8 ) 


पापसदृग समाज में शत्र नहीं मिकेगे । पापाचारो सुख का सेवन स्वप्नमे भो नहीं 
कर पाते हँ । अतः पापका वर्जन अत्यन्त आवहयक हे । द्वितीय उदान में पाप से पृथक्‌ रहुने 
का परामश ग्रन्थकार पग-पग पर देते है। पापके परिणाम से भवगत कराते हुए ग्रन्थकार- 
कहते है- 
बडिशेरमुच्यते मीनः पापं पापान्न मृच्यते। 
दिनं पीडापि पापस्य सर्वथा दुःखकारिका ॥ ( धर्मसमु० 15.34 ) 


अतः पण्डित वही है जो पापका सर्वथा परित्याग कर जीवन-यापन कर रहा है। 


ग्रन्थकार कहते हँ-- 
पापं च वज॑येद्‌ धीमान्‌ प्रत्य देवेषु जायते । 
गुण-दोषपरिज्ञानमेतत्पण्डितलक्षणम्‌ ॥ ( धर्मसमु० 15.43 ) 


मूढ के स्वरूप का निरूपण करते हृए वे कहते है- 
गुण-दोषापरिज्ञानमेतन्मूढस्य लक्षणम्‌ | 
गुणेषु गुणसनञ्चारो दोषेषु च तथेव च॥ ( धमसमु° 15.44 ) 


धममसमुच्चय के 16 वगं में ग्रन्थकार नरक' की भयानकता का उल्छेख करते है । 
उनके अनुसार नरक चृण्य प्रदेश है, जहां चपकरुता, पाप का संसर्ग, कररता, व्यथवचन, मिथ्या- 
ष्टि एवं प्रमाद का बाहुल्य है । इनको उपेक्षा करनी चाहिये - क्योकि कुकृत फल का उपयोग 
नरकलोक मे किया जाता है । यथा- 
ये नराः कुकृतं कृत्वा पञ्चत्वं यान्त्यमेधसः। 
तेषां तु निष्फलं जन्म बीजमुप्तं यथोषरे ॥ 
अल्पमाधुयंसंयुक्तान्‌ कामान्‌ कटुविपाकिनः | 
सेवते यस्त्वसौ मूढः स॒ याति तमसस्तमः ॥ 
कि कृतं मूढ भवता पूत्रदारसुखाथिना । 
दह्यसे नरके चैकः स्वकर्मफलवच्चितः ॥ ( धर्मसमु° 16.16-18 ) 
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कुकर्मी प्रेतयोनि में उत्पन्न होता है । श्रेत" वर्ग" का यही विवेच्य विषय है । ग्रन्थकार 
काम धातु के अन्तर्गत चार प्रकार की दुर्गतियों में इसे अन्यतम मानते है । प्रेतभवन के स्वरूप का 
चित्रण करते हए उनका कहना है कि 
स॒नेति प्रेतभवनं क्षुत्पिपासानलावृतम्‌ । 
मुहुमुहुः प्रवर्धन्ते वेदना नरकोद्धूवाः ॥ 
ज्वालामालाकुलस्थेव शरस्य सदृशा वयम्‌ । 
ज्वलितः शाम्यते गेलः सलिलेनैव सर्वथा ॥ ( धमंसमु° 17.25-26 ) 
अतः उन्हीं की मुक्ति होती है जो शुभकमं मे टीन रहते है । एते प्राणियों से प्रेत योनि 
का तनिक भी रिस्ता नहीं रह्‌ जाता । ग्रन्थकार की यह्‌ स्पष्ट उद्घोषणा इलाघ्य है- 
कर्मणो हितुभूतस्य यच्छतं फरमागतम्‌ । 
यदि मुच्यामहे पापात्‌ प्रेतलोकाद्‌ दुरासदात्‌ ॥ ( धर्म॑समु° 17.34 ) 


परद्रोह्‌ का परित्याग सुघड़ जीवन के लिये अत्यन्त आवद्यक है \ अन्यथा तिर्यग्‌ योनि 
मे उद्धव होता है) ग्रन्थकार "तिर्यग्‌ व्ग' मे उन समस्त कारणों का निदर्शन करते है, जिससे जीव 
तिर्यगयोनि मे उत्पन्न होता है \ 
परस्परवधा उक्तास्तिर्यग्योनिपरायणाः \ 
एवं बहुविधैस्तेस्ते्व्यंसनैराकुलं जगत्‌ ॥ ( धर्मसमु० 18.6 ) 
अतः दुष्कमं न करे, अन्यथा तिर्यक्‌ योनि मे प्रादुर्भाव सुनिरिचत है । यथा- 
न कुर्याद्‌ दुष्कृतं कमं मात्सर्योपहतः परम्‌ ! 
मात्सर्योपहता यान्ति प्रेतास्ति्यक्षु जन्तवः ॥ ( धर्मसमु° 18.7 ) 
19वें वर्गं में प्रन्थकार क्षुधा" की प्रकृति का बखान करते हैँ । उनका मानना है कि 
्षुधापीडित जीव समाजमें कुछ भी कर बेठता है । उसे करणीय-अकरणीय मे अन्तर नहीं ज्ञात 
होता । अतः दान के द्वारा अशुभ नाश ही नही, अपितु क्षुधा को तृप्त किया जाताहै। वे कहते है 
यत्करर्न्त्यशुभं बाला यच्च॒ गच्छन्ति दुर्गतिम्‌ । 
तदाहरति दानेन कथयन्ति मनीषिणः ।। ( धम॑समु° 19.18 ) 
दुनियां के किसी भौ सभ्य समाज मे कौसीद्य' को अनावश्यक एवं अनुचित ठहराया 


गया है \ ग्रन्थकार कौसीद्य को लोभ-मोह्‌ का उद्धावक मानते है । इसके वशीभूत प्राणी संसार 
के समस्त दुःखों को भोगता है । यथा- 


1. प्रेता अपि जरायुजाः ( अभिधर्मकोश--3.9 ) । 
13 
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कौसीद्यं सर्वधर्माणामजरामरकारकम्‌ । 
तेन दोषेण महता नरा दुःखस्य भागिनः ॥ ( धममसमु° 20.16 } 


जिस जीव मे करुणा, दान, शील, क्षान्ति, वीर्यं, ध्यान एवं प्रज्ञा नहीं है, उसका उद्धार 
भसंभव है । निर्वाण प्राप्ति के लिये करुणापूर्णं हृदय का उल्लेख करते हूए ग्रन्थकार कहते ह- 
प्रयाति देवलोकं च शीलवान्‌ करुणान्वितः । 
कृपान्वितः स पुरुषो चन्द्रमा इव शोभते ॥ ( धम्मसमु° 21.4 ) 


इसी प्रकार दान की प्रशस्ति करते हृए वे कहते द-- 
यो ददाति सुखं तस्य नीयते जायते सुखम्‌ । 
सुखं भवति दानाद्धि तस्माद्‌ दानं प्रशस्यते ॥ 
लोकालोककरं दानं गच्छन्तमनुगच्छति । 
गतं च मन्त्रदानेन युज्यते भद्रवत्सलेः ॥ 
अविसंवादकं स्थानमेतदुक्तं तथागतेः। 
अविसंवादकत्वाच्च नित्यं दानपरो भवेत्‌ ॥ (धमंसमु° 22.16-18) 


(शील' सूर्य की भांति शोभायमान है । यह सभी धनो मे उत्तम है । इसका विकल्प 
माता-पिता आदि भी नहीं बन सकते- 


न मातान पिता नार्था दयिता नापि बान्धवाः। 

न सुखास्ते तथा दष्टा यथा शीं सुरक्षितम्‌ ॥ ( धर्मसमु° 23.5 ) 
शील कै स्वरूप का सुन्दर चित्रण ग्रन्थकार ने तथागत के शब्दों मे किया है । यथा- 

फं रीरस्य विमलं सुगतेन प्रदर्बितम्‌ । 

आदौ शस्तं तथा मध्ये निधने शस्तमेव तत्‌ ॥ 

फर शोलस्य विपुलं सुखात्‌ सुखमनुत्तमम्‌ । 

शीलचर्या परं सौख्यं धनचर्या न तादृशी ॥ ( धर्मसमु° 2326-27 ) 


मनुष्य मेँ यदि मनुष्यता है तो वह्‌ श्षमा' के कारण । वस्तुतः क्षमा ही मनुष्यका 
आभूषण है । क्षमावान्‌ पुरुष सरवंप्रिय होता है । उसके सुख एवं सौन्दयं का वर्णन अवर्णनीय होता 
है । ग्रन्थकार कहते ह- 


सुखावहा सदा नृणां दुःखस्य च विघातिका 1 
क्षेमसम्प्रापिका नित्यं विदवासगुणकारिका ॥ 
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स्वगंसोपानभूता सा नरकाग्निविनाशिका । 
त्रायते प्रेतलोकात्‌ सा तिर्यग्योनौ तथेव च ॥ ( धर्मसमु° 2411, 13 ) 


वीरय" का भभिप्राय कुशलोत्साह्‌ दै । इसके विना पण्य नहीं हो सकता । वीर्य मे बोधि 
प्रतिष्ठित है । भिक्षु अवलोकित सिह देवलोक अथवा मोक्ष प्राप्ति हैतु वीर्यं कौ आवदयकता स्वीकार 
करते है- 


ध्यानेनारन्धवीर्येण मोक्षं गच्छन्ति पण्डिताः । 
भवक्षिप्त इवाकारा देवलोके प्रयान्ति च॥ 


यान्यारञ्धानि कार्याणि वीर्यवद्‌ बलिना नृणा । 
तानि तानि प्रसिद्धानि विपुलानि भवन्ति च ॥ ( धर्मसमु° 25.3, 4 ) 


उनके अनुसार बोधि की प्राप्ति भी अपने वीर्यसेही होती है। यथा- 


वीर्येणावाप्यते बोधिः स्ववीर्येण तथा मही । 
अर्हत्वं वीर्यवद्धिश्च तस्मान्नाग्निसमा गतिः ॥ ( ध्मंसमु° 25.8 ) 


धर्मसमुच्चय के 26 वें वर्ग में ध्यान' के सुख का उल्लेख है । ग्रन्थकार का कहना है कि 
प्राणी को स्वस्थता एवं समाजोत्थान का हेतु ध्यानहीहै। ध्यान कै अवलम्बन के बिना सुख, 
शान्ति एवं समृद्धि, का होना असंभव है । ध्यानज सुख अनुपम है । यथा- 


तत्र स्थिता नराः श्रेष्ठाः श्रद्धावन्तो मनीषिणः । 
प्रयान्ति परमं स्थानमरोकं हतकित्विषम्‌ ॥ 


निविषस्कस्य तुष्टस्य नीरागस्यापि धीमतः । 
यत्सुखं ध्यानजं भाति कुतस्तस्योपमा परा ॥ ( घमसमु° 26.12-13 } 





रज्ञा के द्वारा ही शून्यता का सम्यक्तया ज्ञान संभव है । ग्रन्थकार प्रज्ञाबरु को 
सर्वोत्तम मानते ह । यथा- 


चतुर्णां चैव सत्यानामग्रे द्वे तु प्रकोतिते। 


चे 


बाछानां च सदा दृष्टं प्रज्ञाबलमिहोत्तमम्‌ ॥ ( धमंसमु° 27.7 ) 





इससे सुघड़ सुहृद्‌ इस परिवर्तनशोल संसार मं दलम दे- 


अमृतानां परं ज्ञानं श्रेयसां निधिरुत्तमम्‌ । 
न ज्ञानाच्च परं बन्धुनं ज्ञानाद्‌ धनमुत्तमम्‌ ॥ ( ध्मंसमु° 217. 9) 





जय > = 
ति आय थ हि ` आ ` 1 


जय ना क क > ७ ~ ~ ~ = ण रा 
~~~ ~~~ क ० र 


1 क क 
~~ -----------~ ~~~ 
 -- =-= >~ न  ----- ~ 
~ 





ग्न व्य मा 
9 





एकक १ व व 


= क आ श 1 पा क 


त 


नि 3 3 3 । == 


क पाड ति क 


| 
॥ 
| ( 
॥ 


100 धौः उप 


क्लेदाक्षय ही “निर्वाण है । वस्तुतः निर्वाण वह्‌ मानसिक दशा है, जिसमे भिक्षु जगत्‌ के 
अनन्त प्राणियों के साथ अपनी मात्र एकता स्थापित करता है । समाज की समस्त कुरीतियों से 
विरत रहने वाले जीव को निर्वाण सहज ही प्राप्त हो जाता है, अतः मैत्री, करुणा एवं प्रज्ञा भथवा 
शुभकर्म से सरोकार रखना हौ यहाँ ग्रन्थकार का ध्येय है, जिससे निर्वाण प्रापि मे सोविध्य 
मिङे । यथा- 
शुभकार्येषु सक्तस्य मेत्रीकारुप्यभाविनः ॥ 
संसारभयभीतस्य निर्वाणं नातिद्‌रतः॥ ( धर्मसमु° 28.5 ) 


बेशक, सत्य साधन से ही सत्य साध्य पर पहुंचा जा सकता हे । आर्यचतुष्टयोपासकं ही 
परमानन्द की प्रापि करते ह! येहीवे मागं अथवा साधनर्है जिनसे सुघड़ समाज की संरचना 
एवं व्यक्तिगत अभ्युन्नति संभव है- 
स मार्गो देशकः श्रेष्ठो यो मार्गो भाषितः रिवः। 
येन मार्गेण प्राचीना ध्रुव॑याता मनीषिणः ॥ ( धर्मसमु° 29.15 ) 


आदशं भिक्षु ही समाजोन्नायक होता है। “भिक्षु के स्वरूप का निरूपण करते हुए 


ग्रन्थकार कहते है- 
अर्थानर्थौ समौ यस्य लाभालाभौ तथेव च। 
सुखदुःखसमायुक्तो भिक्षुः स॒ खयू कथ्यते ॥ ( धर्मसमु° 30.5 ) 


आज धर्म के ममंको विना समज्ञे समाज में नानाप्रकार की विसंगतियां उठ गई है । 
वस्तुतः धर्मज्ञ अथवा समाज मे मात्र भोजन से रिस्ता रखने वाके भिक्षु, जो तत्त्वज्ञ होते है समाज 
मे सौहार्दं संस्थापित कर सकते ह । ग्रन्थकार कहते है- 
यो हिनस्ति न भूतानि मित्रवेत्ता सदाशक्षयः। 
पितृवत्‌ सर्वभूतानि लोकस्तमनुपदयति ॥ ( ध्मसमु° 30.1 ) 


इस वर्ग मे ग्रन्थकार भिक्षु के स्वरूप एवं उसके करणोय तथा अकरणीय रूपों का 
अनुपम निदर्शन करते है, जो लोकोपकारक है । 


धर्मसमुच्चय के चौथे उदान मेँ पुण्य, प्रशस्ति एवं उसके परिणाम का बखान किया 


गया ॥ ग्रन्थकार अपुण्य की निन्दा करते ह मौर कहते ह कि पुण्यवशाद्‌ जीव देवलोक में 
जाता है- 
मानुष्यं सुकृतं ह्येतत्‌ कृते भवति देहिनः। 
तेन कर्मविपाकेन स्वर्गरोकेषु जायते ॥) 
` प्रियो भवति यस्यात्मा यस्य सौख्य स्थिता मतिः । | 
स॒ करोतु महत्पुण्यं देवोकोपपत्तये ॥ (धमं समु° 31.10-11 
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मतः जीवन के अन्तिम क्षण तक पुण्य करने की प्रेरणा यहाँ प्रदान की गयी है। 
यथा- 
दोषास्त्रयः प्रणदयन्ति तरिभिदनिादिभिन णाम्‌ । 
तस्माद्‌ दोषान्‌ परित्यज्य गुणाः सेव्याः प्रयत्नतः ॥ ( धर्मसमु° 31.63 ) 


सौगतमार्गीं जीव देवतुल्य होता दहै । देवलोक की प्रशस्ति करते हुए ग्रन्थकार 
कहते ह- 
यो मनो रथक्रत्स्तस्य बहिरन्तश्च सर्वतः । 
सर्वंखछोकः सदालोको देवतागणसेवितः ॥ 
विराजते गिरिवरो रत्नमाणिक्यस्निभः। 
प्रभूतसलिलो यच पद्मिनीभिः समावृतः ॥ ( धमंसमु° 32.85-86 ) 


अतः सामाजिक सत्कर्मो दवारा मानव देवयोनि में जाता है । यथा- 
त्रिविधं सुकृतं कृत्वा भावयित्वा च सप्तधा | 
त्रिसंख्याकान्‌ रिपून्‌ हत्वा यान्ति देवेषु मानवाः ॥ ( धर्मसमु° 32.63 ) 


ग्रन्थकार सुख एवं मित्र के स्वरूप का प्रकाशन करते हैँ । उनके अनुसार सामाजिक 
सुख के लिये प्राणी व्याकुल रहता है, जब कि निर्वाण सुख परम सुख है, जिसे धीर जन ही प्राप्त 
करते ह - 
सा बहिनिहता येन॒ नन्दिसंसारहेतुकी। 
स॒ धीरः पारगः श्रेष्ठः सुखी निर्वाणमाध्रितः॥ (धमंसमु° 33.7) 
“संसर्गजा दोषगुणा भवन्ति” यह्‌ खोक प्रसिद्ध उक्ति है । इसी यथाथं का निदर्शन भिक्षु 
अवलोकित सिह “मित्र नामक वगं मे करते हुए कहते है- 
यादृशेन हि संरलेषं कुरुते पुरुषः सदा । 
तदोषात्‌ सदृशो दृष्टः शुभो वा यदि वाऽशुभः ॥ ( धर्म॑समु° 34.4 ) 


यथा राजा तथा प्रजा" अनिवायं एवं सावभौम संत्य है । 'राजाववादवर्ग" मे ग्रन्थकार 
इसी आधारवाक्य का अवलम्बन करते हुए लोकाभिराम अधिपति कौ कल्पना करते हैँ । यथा - 
अपक्षपातिनः श्रद्धा मित्रेण च विहन्यते। 
स॒ राजन्यसभाजेता देवलोकाय कल्प्यते ॥ (ध्मंसमु° 35.4} 


अतः सद्धमीं राजा ही इस भूमण्डल का अधिकारी है । उसके शान्त एवं समृद्ध रहने से 
प्रजा भ तदनुरूप जीवन यापन करेगी । सत्कर्मीं राजा की प्रशस्ति करते हृए वे कहते है- 
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सत्कर्मनिरतो भृत्यो नृपे सद्गुणगाछिनि। 
जनो निमंरतां याति शरच्चन्द्र इवाम्बरे ॥ (धमंसमु° 35.37) 


पूज्य एवं सम्माननीय के प्रति समपंण का भाव श्रेयस्कर होता है । तथागत के यथां 
उपदेशों का अवगाहन करते हए ग्रन्थकार उनको स्तुति करते हँ । उनका कहना है कि जो पुरुष 
सामाजिक बन्धनो से निवृत्ति पाना चाहते है, वे शान्त मन से बुद्धोपदिष्ट मार्गो का अवरम्बन 
करर, जिससे निवृति मिक सके । यथा- 
समर्चतीमां नित्यं यः पुरुषः शान्तमानसः। 
स॒ मुच्यते भवभयान्तिर्वृति चाधिगच्छति ॥ (धर्मसमु° 36.6) 


मनुष्य एक सामाजिक प्राणी है । उसे इस बात का भो गौरव है कि वह्‌ चिन्तन शील है, 
किन्तु विडम्बना यह्‌ है कि . तमाम सुन्दर एवं कल्याणकारी उपदेशों का अपलाप कर वह्‌ मिथ्या 
चाकचिक्यमय जीवन यापन करने का आदौ बनता जा रहा है । परिणाम स्वरूप सनातनो संस्कृति 
के अजस सत्य दगीरे पड़ने लगे दँ। इस दाग को दूर करने मे ध्मसमुच्चय सार्थक एवं समीचीन 
प्रतीत हो रहा है। इसकी हर गाथां सारसमन्वित एवं समाजोपयोगी हँ । ग्रन्थकार कौ दूर- 
दृष्टि एवं यथार्थं चिन्तन के हम आभारी हँ । घर्मसमुच्चवयकार ने स्वयं भिक्षु होकर भी जीवन के 
निवुत्तिपरक क्षेत्र का वरण न करके प्रवृत्ति मागं चिन्तन को प्रस्थापित क्ियादहै, जो हजार साल 
बाद भी उपयोगी बना हुआ है । सम्प्रति व्यक्तिगत एवं सामाजिक सोच, जिसके कारण भन्यवस्था 
दिख रही है, एेसी स्थिति में धमम॑समुच्चय के आरोढन से समाजोद्धार सुनिरिचत है ॥ 
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-ठाकूरसेन नेगो- 


| इस रीषंक के अन्तर्गत “धीः' के 15 वें अंक में 104 महत्वपूणं हस्तलिखित ग्रन्थो की सूचना 
दी गई थी । प्रस्तुत अंक में 83 अन्य हस्तकिखित ग्रन्थोकीसूचनादीजा रही ह । इनमें से कुछ ग्रन्थों कै 
तिम्बती में उपलब्ध अनुवाद की सूचनाभीदोनजारहीदहै।] 


58 
454 
(^ 23410 


^. 88९." ^10च9 


51811 906५161 9 86231, (81618. 
48118 ^+160111५68, 71811166, < 8111870४, 2681. 
81310206 8011112176 668 1198, 327561115 &† 28118 ०6 128 ए81901010<4 ४6 


पष 2110816, 287 ^. 20810, 167 3616016, 7488. 58156113, 28113, 1907. 


(4119816 84102०6 9 {176 ए०५५15॥ 1/13708611018 10 {16 णिाश्ला ५४ 1107319, 


(271011426, 6५, ० (6५1 8600811, (27011626, 1883. 


(0112.112(01/?. (०6/60 0616. 


षभ 
145 र 


1910) 


८54२ 
11(282481.1 


पि 
पि९९^1ा 
नि. 
िए।शि. 


06875287}. 

8०५५015६ 98०5 11{ 1180056117018, (4ल जीरो (गाल ०५००९1०६ 9 
{16 105111०6 01 ^ ५४870५6 91४५168 9 0116 ९6112100, € ४०1६६. 
(21810206 9 3527811 8700 एा8ला1 218710861018 10 176 11ए9४ 
0 10018 07५6, #०1. 11. 2911-1, ए. 1391-1430. 

16587 11012819, 8111876४, 7४681. 

/{167गी170 (818198४6 9 ए०५५015{ 458. 10 परिल), +. 1, 1981, 6५. ८४ 
प्रितला०छप 88०३, ००0९10६ {0 176 ए०५५0151 [1087४ 12080. 
१ ।-), (2148 

(218102४6 9 0ण087 [एश ४, 74९81, «५, 1, 60. ४४ प. २. 5035117. 
8110031 110279४, प्र 810318 2812487, 2318173, 1681111870४, 26081, 
60811 2867/28171 1.68. 


?6. (शा. 4. ८?4.) 26780081 (जान्ना०ण ग एण. 1. 98५1988, $#818785, 17018. 


। 9.9 6 । 


2650781 (गान्ध ग 4802 ४8.178 #81786119798, ६811127४, 


६1९0७९40 = €&18108६०6 9 1०41810 1137056ा1018, 1107879 ०9 ए0णाल्छप्त॑मा 06811 


९.६ 
९.5 
(ता. 


71611, (0116५1० 9. २. 211086४, णणा5१6५ ४०४ २०५8187 4५80609 
0 9५160068, 26170272, 1918. 

९व5198 ^001161518 ४8, 81110270 ४, 1५4९031. 

९०४81 45186 8066४ ° 07681 3711817 270 1712376, 

^ (8128106 9 5808611 = 48णडलां018 10 116 10४० एणार्लभ्‌४ 
{ण8ा$, ०८४०" 1210810, 1965. 











104 धीः > 











116 4 011 | .111411114111 118, 14०. 
अष्टपीठ्पुजाविधि ११. 14/1154 
4518 0102718 *1911 145 2188-1-83 । 
भष्टमातृकाबलिविषि 8८ ९८५ परि. प्र, 146/10 
#5{87121115 08111611 
अष्टयोगिनीनाम ऽ्वरएा, 344-4 
45६8 90९11818 
आयंताराकारिका 145५ \५(08-21 
&71४ व्रातात्‌ 

( 
आ्यबुद्धविनयतन्तर 574¶एा, 290 । 


&7४20०५५08 ४178 ४2180172 


| ऊ्वंपादशुक्लवच्रयोगिनीसाधन ण्ठ न्ब 
| 0740१820 2301123 ४2179- 
` 9०६55 61898 
करणासाघन ४८ ब्ध 7५. 1. 411 


187 ण}88801808 


न पणा -=ू त ~> 
त ५ 6 व त... 9 तकि वो) त-क. ७७ 





न वनका 
"र 
थः 


ए्ण6 (०0.(ष्व्मा]). छल पणिना 


(19985-) 


(53-60) 





स्वनः । 
+ | 






| ¢ 106 धोः अ 
॥ 
| | ना 
| | | ११ - 0110 1, 1144४ 115. 7२५. 
| । पि क 1 `  -रमररःपाक्त्यतः 
| कालचक्रमण्डल प्ण. 1734 
॥ ¦ 
| || ` 1८212362 (18118 94812 
| 
|| 
| | | ) कुम्भसाधन | ^$. | 2.102 
। ॥ (णा00855 6411278 
। | | 
॥ | कुलिकोदवरगुहय द 4/918 
| ऋ, 15 011566४812 01४2 
| । 
| ५ 
गुदमण्डलाच॑न | ( ९०6] ए२०. प्त, 123/21 
0 णाप्81021716812 
| ज्ञानडाकिनीसाधन ५ | 
| 15०8द110758008118 3/363 
| 1 
तच्वप्रकाह्ा मद्रयवच््र पवा 140 
॥ (811५219 1८568 718-1160 10071 | 
| । १०. 2241 { 1. 12021-1200] 0५22५818 
। | त्वि, {06-10-08-514 1808-४ 05127-708 
हि | + 5165-9 08. 
8 ` ५ 


तत्त्वसंप्रहतन्त्र ८4४४०6४६ = 400. 1653 
¶811428202781818008 





दुकंभ ग्रन्थों कौ आधार सामग्री 107 








21816118 3611701 20110 (01.100). 006 [00181100 
२९४6 6५. 10 (8-87) 
नि पि 18 (0). 
99 99 21 9 
99 99 13 ५४ 
णि. # ¶ 10८०. 0878260 
+ 28101171018 ¶ र 


3 ~ ॐ 1 6 99 








108 धीः २५। 
---------------------------~--~-~----- 


111८६ ^ 171 1051110 213. 149. 

१ 

दश्कमं 4८] ¢. 152-4 

08581817118 ((. 246 
(प्र. 254 

दशकमेक्रियाविषि श्ण 162 

0468187112 [त ४३ ४1071 

दश्कर्मप्रतिष्ठा 18४४] प्न. 393 

103581687008 07811511 

दहक्रियाविधान (प. 25-6 

04581 +द्४00303 84 1/ 1697182 

दशाकुशलकमंफलनामशास्त् दिवाकरेन्र रा. ` 91 

3521८068131817703}0]1318.- 01४7{9161078 64488176 ५५. 1585 

०718585118 

दोहाकोषघाराथंपज्िका महायोगौक्वर तिल्लोषाद भ. 104 

{01710595 व्रा 11118 ०7}118 18118 ‰०९१६४३.72 

111160568 
धमदातुमण्डलक्रिया 484. 2.723 


0771379 08181तां १ 








दुलंभ ग्रन्थो की आधार सामग्रौ 109 
भ मममत त 





},/18167181 ५ ४।१।। 70119 (0.८०. 0006 [जि शना 
पिए ।१। 110 
99 99 7 ( 10-7 ) 
१५ ^ 48 ( 19-48 ४) 
12806 ड 20 
१1 + ४ 28 
33 99 2 1 
शि, 8101101018 6 (07). 
।\॥ + ।१। 1 10607}. 


ए8ध ॥ (18-1) भा लला 

















110 धीः इषा 

(1111६ 4 01107 | 105111०० 7/3. 749. 
नवरत्नावलोकन (४६३ 5/252 
१8 ४212105 ५8101808 

न्यास-स्नानविधि 16५ १०. ए. 127/18 
पि ४58-38020851011 

पञ्चमहारक्षासुत्र 9* ९69 ०, 2. 273/16 
९876201814172 1555012 

९०7८३1३ ८६30108 98112 12111811178 

पाषपरिमोचन ©4.1188 106 ^५५. 1276 
22 08 08171110687028 

पुण्यप्रोत्साहन 8450७81 26 
९०५४९ ए013808 78 

प्रतिमालक्षणविवरण 41881768 ^५५. 1706-४ 


21811081 2158118 ४1४81213 


्रतिष्ठाविषि ८९५ 
2184115 *1971 

बलितत्तव 6 
081118५8 

बलिमाला सुमर्तिसह ८84 ए 


82811711518 40170811511118 


131 


16978 


37 








दुखंभ ग्रन्थो की आधार सामग्री 111 











1/181617181 9611001 ६०19 (गा1 10८०0. 010€ा [70078 प्णी 
पिए ॥१। 10 (07. 

४ 6५, 12 99 

9१ १। 172 ष 

99 ०) 9 + 

। 19 न्‌ 65 

9२ + 24 4.7, 1785 
ए. ह 1 1 

प? 4 ०6108 एषण +, 

ए ए1011111013 34 त 

















112 धी: २\४1। 
(11६ ^ 11707 [7511101७ 2\/8. 1१9. 
बलिविधान (क 4 ९6 ०. 2. 35/7 


ए8811४1008708 


बाह्यचर्या 7145 1188-111-3 
7098081४ | 
बोजाक्षरमन्त्रपदासन ^ऽघ्^ 2.596 


81121587811810178 02658818 


बुद्ध प्रतिमालक्षण 44881008 ५५, 1706-7 
९8४५५08 7078110)8181658118 ऽए, ` 476-भा 
बोधिचर्याप्रस्थानरत्नराज 148 1188-11-210 


ए0411621४3018511150217810815128 


बोददेवताध्यानगभंभाषासंगीत ६^६ 5/275 
ए2०५५8 ५6४81३41 ४578- 

2810118 0135883 78118 

बोौदसाभ्प्ररायिकसपर्या 


111491 
ए8०५५185711078 08 ४116888 7081४2 | 


मण्डलोपायिका पद्यक्नोसित्र ऽधवण, 280 
}/13148103 ४18 ?8५78671701178 | 
मन्त्रसंग्रह र $प्त+ 125 
2/121178581007812 

महापाराजिका ` ए६7९०५७१६4^7 286 


18 12081811 











12161181 


ष्क -श्--- । 4 


। + ¢ 
। ‡:19 ~ 


ए 


शि. 


पिए 


| ‡:1, ~ 


39601171 


पि 


दुरंभ ग्रन्थों को आधार सामग्री 

7910 (0110./10607)). 
31 (011. 
40 

37 9५ 

| 99 

20 1060709. 
10 

29 (011. 
70161982 2800 

14 1०607070. 
18 (0111). 
23 





113 


01167 10721107 


गभा (-ल्ण, 


70], 8 प55178, 








घी; ४1 





114 
(11116 ¢ {707 {05111011 1/15. 19. 
योगसार नागाजंन 4. 1/37 
५0६85218 14822110०४ न 1२९० १०. ए, 699/23 
धोगसिद्धान्तल्ौदसिद्धितच्त्र 145 1/188-1-158 
02851000 801808 1५41851061011871728 
योगाम्बर-आराघनाविधि र 1188-1-14 
¶0287110812-272 01275 ५10111 
योगिनीजालसंवरतन्त्र ९. 4120 
‰0९।012185871४27218 018 
योगिनीहूदय ^ऽघ्र¢ 1.795 
¶ 021010108 98 
रत्नगुणसमुच्चयगाथा 84. ९८५] 14०, 2, 3135111 
९३{02201128811 068४8 28115. 
लक्षामिधानतन्त्रो द तलब्धाभिषानतन्त् वच््रपाणि ६8341 225 
1.21.550114}208187170061112.- #8178751)1 
1800112 011041057281870178 
लोकेहवरकर्मविपाक 8^६ {२५6] ३०. प्र, 390/3 
1.06 ¶8781647112 ४108168 
लोकोत्तरक्रियाविधि ५ऽघ्त^ प्त, 284 


1.0६0118781715 81671 





दुलभ ग्रन्थो कौ आधार सामग्री 115 


[र 











1216131 8601101 ९०119 (0111.|10८०7. 016 {00770810 
पिए ॥\। 8-129 

99 9 25 ण्ल्छा?. 

9१ 9१ 26 9# 

9 + 50 ^. 7. 1859. 
णिः 6 6 ध 
।\1 क 2 9४ 

99 9 56 (.07110. 
ए. 00187018 29 1८०. 
१) + 99 9 (0710, 


24 99 








116 धीः इष 
न 


[१111 ^ 17० 19110110 118, 49. 
ययय ० 
वच्रयोगिन्युत्पलगाथा 145 1/12328-11- 168 


#2]78 ४0९10 ४1021823118 





वच्रवीरमहाकालतन्त्रहुदय ऽवा, 348-¶ 
४2178 11811212 1:318141178 1110898 न 420--1 
वाराहीकल्पमन्त्र ^ 4/17 
४ 21711/:81708171811178 
वारिज्ास्त्र ९84 135 
#४511658178 
वास्तुनागपरीक्षाविधि 145 1/8 8-1-107 
४281008 22 0211652 *10411 
वास्तुविधि 9 1/188-11-49 
$ 51110111 र }/88-1-253 
| विद्याधयुपहूदय ¦ 1/88-1-228 
| 10920181 07021108 ४२ 
। 4 
| | विविधक्रियाविधि १६4६ २००] 1१०. ए. 625|1 5 
॥= शंतीशतः$दणतणि 
१ 
| | | 
|| 
| | 





दलं भ ग्रन्थों कौ आधार सामग्री 117 


र -व२रा्कदककदकं 





}\/18167181 9011701 0110 (01.106. 01161 1008 
र ्सस््ः 
पिए ।१। 12 
| 4१ -1\ ( 181 - 1482 ) 
#॥ 9 18 
।१५। 5 8 145 (-011}). 
ए. 00187018 25 99 
पए # ¶ ^. 0. 1486 
9 99 8 
> 3 6 
# 9 99 3 











। 
। 
। 
| 
1 
| 


च 











118 धीः इ\1 
1111६ ^ 11107 105111५७ 2/8. 749. 
| | श्षान्तिदेवजीवनचरित ^58 52 


€ 511106५ 211४87368171{8 


श्िष्यानुग्रहविधिनाम शबरी ६4 1/16917 ६12 
॥ 5159710 ह7211391411172.703 4808177 
# ! 1२०. 1562 [28. 2178°-2228 1] ए, (शिण. १. ८24.) 
| 0. 1589 [88. 1050*- 10787 | जयसेन न 
5109 -102-1168-80-2207-031)1 18 ४286678 
(10-23 9068-0४8-08. 


। 
। 
। 
| । क्िष्यलेख चन्द्रगोमिन्‌ ऽध्वरणा, 389 
। &139216६12 (8741800 
। १०. 4183 [1२९. 4609538] 64४09 0५. 1161 
| 81007818 8{1125- {911 ६780०७84. 282 
॥ 8{1-12 
| 7१०. 4497 [650० 728" 
8100-8 -18 1101110-0811 ए 17-$18 
। 


श्ीतन्नानमाला ६4 4/1171 
&71217508775 18 
| षडक्षरीमन्त्र (01. 1725 
88048158111118101728 
| 
| | | षघोडउश्ञोनित्यातन्त्रेषु कादिमतम्‌ ६^६ {९6५ २०. पत्र, 368/32 
1 ६०080119 21271765 {01102187 
| 
॥ 
॥ 
|. 458 110 


| घोउदीमानसीभावचक्र 
| | &042617181281008 ५808678 





दुलभ ग्रन्थो कौ आधार सामभ्री 119 





वाया ररे 








1\/191{6181 3601101 20119 (00.160). 01116 {0917086 
ए. पि 3 (01). 1411 (लाए 
99 99 9 ( 8 -{ 1 ) {0ल्५ा17). 
7१016 8001६ {6४ 13 ( 8-21 ) (0110. 
99 99 4 ( 23-26 ) 93 
९806 5 9 
धि. गप 8 4. 7. 1084. 
8 126४. ¶ 
ए, ९871818 18 
| ‡:1 ५ -1\ 1 ष 
पिए ।१। 32 < 
+. 99 22 


(01. 





120 धीः रष 











॥ 
0 [य 
| । 1111६ 4 01107 101 2/8. 149. 
|~ 
| | सद्धमंपाराजिका १५ 3/250 
92001187118 0815 ]1{ ह 
8 
| समावतंनविधि 1010848] (प्.296-] 
| | 81115 ४21127851011 
| | 
1 
। | सम्यग्‌ विधान ५ (4.63 
1 881198४618178 
| । 
| | 
। सर्वंकुलतत्त्वसिद्धिविधषिविस्तारतन्त्र ४५६ 143 | 
| । 9817४81८0121811९35106191511- 
॥ | ४151 त181411178 
| 
| सर्वबुद्धडाकिनीहूदय 11081481.] (घ. 1860-6 
9419 0४०५॥2¶7 (1710109 98 ५ प्ति, 117 
| | न 70, 132 
| | संयोगिनीकमंबलिविधि ५5 108 
52742 #021011681702 0211४101; र 109 
सहल्राहृतिहोमक्रिया ^. 1२९५ प्रण, ए. 127/4 
9813511 गा0 दधाव 
| संक्षिप्तचक्रसंवरेलिविषि „ १ 


॥.3; 54 प्ो101808100258 0र8ा8एवाग तं 





| 








दुलभ ग्रन्थों कौ आधार सामग्री 121 
11216181 8011701 7५119 (01110.|[त्छा)१. 0006 [00708110 
| १। + ।१। 3 (07). 
५१ 9 ९616198 3800 
99 ४3 14 
शि. (0 0018८58178 138 1060700. 
पि? ।१। 15 
५१ $ 6 
२9 99 + 21135112 701, 1 & 2 
शि. न 131} (ल पा$. 
39 3612811 ( 7-8 ) 
पपा १ 30 (गण. 
ए. ए810}11012 15--1 न 








~= - क 





122 धौ: 31 








(11116 4011107 105011४० 113. 7१9. 
संक्षिषगह्यपजा 11682481. 1<4-13-1 
981116६1018 201४8 [0012 

संवर विशुद्धि $ (प्.238 
3817४878 160५५111 

संवरसमाधिपुजा त (प्त. 244 
931113785871त 00100. 

सिन्दूरमण्डलदीक्षागीत र (4. 26 
8100 21131108 12 01152112 

सेकनिर्देश्ञपञ्ञिका रामपाल एष 8 06847 283 
861८8 01104668 89] रत72518 

स्तुपलक्षणकारिका माचा भद्रव्यूह ६५ 3/366 
31021153 818111६8 ^ ५३7१2 818072४९018 

स्तुपलक्षणकारिकाविवेचन + 3/366 
9100413158 98181118 ४1*€८8 18 

हेरकतन्त्रुरऽचरण र 4/1080 
प्रिललणा2{8 072 0018662781)8 

हेवच्रभ्रमहरनामसाधन रत्नाकरक्ार्तिपाव ^5पघ्^ 706 
प्€५8178 0078118 11318- ९8175 1.818.- 64841074 47 
7212824011878 95711058 98 एप -- 








दुर्लभ ग्रन्थो को आधार सामग्री 








123 
2/123167191 3617 ९2५७119 0710.106070. = 0िष्ल 1078 प्रजा 
पिए १। 6 (10-6) 
१ 99 6 
9? 99 28 
9 = 54 
९8१६ ५ 11 
शि. 181911710128 3 (1-3) 
93 * ॐ क (3-7) 
पिए च ९०161०४ २0०6५ 
99 न 20 
9१ 06४. (23-32) 


9१ ११ 11 








चण्डाली योग मे प्राथमिक साधनाएं 
-ठाकुरसेन नेगो- 


[ "धोः" कं 7वेँ घषक में नरोपा ( नडपाद ) की छः योग साधनाओं में प्रथम चण्डाली साधना 
का संक्षिप्त परिचय दिया गया था। प्रस्तुत अङ्कु में इसी चण्डाली साधना की पाच प्राथमिक 
साधनाभों का विवेचन कियाजारहाहै। संलनेपमें इस साधना विधि में सफलता प्राप्त करने के लियं 
साधक को दीघं अवधि तक साधना करनीटहोतीहं। प्रारम्भमें उपे कमसे कम वस्त्र काप्रयोग करना 
होताहं ओौर शरीर को ताप ( ऊर्जा ) पहचान के लिये अग्निका सहारा लेने से विरत रहना पडता ह । 
साधक को ब्रह्मचयं पालन करना होता हे, क्योकि इस योग प्रक्रिया से उत्पादित ( यौवन ) शक्ति से 
चण्डाली की दक्षता का प्रगाढ सम्बन्ध हे। विन्दुक्षरण इसके व्यि एक घातक प्रहार है। इसलिये साधक 
को इसकी रक्षा के लिये प्रयत्नश्चीक रहना चाहिये तथा अपने मन में उठे हुए रागको मनुष्य के कुरुषित 
शरीर पर ध्यान करते हुए उससे उबरना चाहिये । 


साधक के ररर के भीतर इस विधिसे शारीरिक भौर चंतसिक शक्ति के समुत्पन्न होने पर 
साधक मे स्वतः चैतसिक शरीर की चण्डाली (ऊर्जा ) षिकसितहो जातीदह। उसके शरीर का प्रत्येक 
भाणविक ( सूक्ष्म } अवयव चण्डारी के प्रचण्डताप से ओत-प्रोत हो जाता है, जिसके प्रभाव से उसके 
भीतर वहं सहनशक्ति आ जाती हं, जिससे वहु अतिश्षीत का सुगमता से अतिक्रमण कर सक्ता है । | 


तिब्बत में चण्डाी ( तुम्मों ) योगप्रणालोसे शरीरके भीतर योगप्रक्रिया के द्वारा 
चण्डारी ( प्राण ऊर्जा) का उत्पाद करने कौ प्रथा रहीहै\ तन्त्र साहित्य म सम्पूणं भाल्य 
( प्रकृति ) के निख्यसे प्राण को खींचने ( प्राणाहार ) की क्रिया ही चण्डाली के नाम से अभिहित 
है। साधक ( योगी ) शरीर के भीतर प्राण संचित कर उसका प्रयोग वीर्यं को सूक्ष्म चण्डाली 
( दहनशीक ) राक्ति मे डाल कर एक भौतिक चित्तात्मक चण्डाली ( ऊष्मा ) का सुजन भीतर 
ही भीतर करता है, जो ( मस्तिष्क के ) शिरोभागसे केकर पैर के अंगूढे तक के समस्त नाडी 
जाल तक पहुंचता है । 

यह विधि केवल उन्हीं को परिज्ञात हो पाती है, जो अध्यात्म दष्ट से सम्पन्न हैँ। यह 
विधि चित्त में होने वारी प्रक्रिया से गारीरिकं नाड़ीजालमें घटित क्रिया का प्रतिरूप है। मुख्य 
नाड्यां तीन तरह की बताई गई हं । इन तीनों नाडयो से संयुक्त पूरा नाडोजाछ विहा होता 
है, जिनके द्वारा प्रत्येक चक्र तक प्राग एवं बिन्दु का संवाहन होता है, शरोर के अंग-प्रत्यंग में 
प्राण एवं बिन्दु का संवार होता है। साधक द्वारा चण्डाली कौ विधि अपनाते समय सूक्ष्मतम 
आभास, ध्यान, मुद्रा, प्राणायाम, चित्त की नाडी( स्नायु )प्रणाङी का नियन्त्रण भौर अनेक 
शारोरिक क्रियाएं अवेक्षित होती हैँ । इन सबको प्रस्तुत निबन्ध मे शास्त्रोय ढंग से समक्षाने का 
प्रयत्न क्रिया गया है । परन्तु जैसा कि तिब्बत के आचार्यो ( गुरुभं ) को अभीष्ट है, चण्डाली के 
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साधक कोइसनक्रियाकी सिद्धि के ल्यि सिद्ध योगी से प्रारम्भिक दीक्षा लेना भौर उसका 
व्यक्तिगत सम्पर्क प्राप्त करना आवश्यक है \ 


योग की इस विधि मे सफटता पाने के लिये साधक को दीघं अवधि तकं साधना करनी 
होती दै। प्रारम्भमें उसे कमसे कम वस्त्र का प्रयोग करना होता है भौर शरीर की ताप पहुंचाने 
के लिये अग्निका सहारा लेने से विरत रहना पडता है । एसे साधक फर अथवा ऊनी वस्त्रो का 
प्रयोग नहीं करते तथा अग्नि का चयन भी नहीं करते । साधक को ब्रह्मचयं त्रत का पालन करना 
चाहिये, क्योकि योग क्रिया से उत्पादित यौन शक्ति से चण्डाली की दक्षता का प्रगाढ सम्बन्ध है । 


घरक भीतरया धर के समीप रह्‌ कर यहु क्रिया नहींकी जानी चाहिये) इसका 
प्रयोग आश्म के किसी एकान्त भागमे या फिर पर्वत की सुदूर कन्दरामें करना चाहिये, जो 
स्थानीय निवास से हट कर हो भौर जहाँ की वायु, धुंजा मौर नगरीय एवं ग्रामीण पर्यावरण में 
पाये जाने वाके विषाक्त कणो से असम्पुक्त हो । एेसा स्थान दूढ कर काफी समय तक अपने 
गुरु ( पथ-प्रदर्शक ) के अतिरिक्त किसी मनुष्य को न देखते हुए साधना का अभ्यास करना 
चाहिये । गुर बीच मे जिज्ञासु साधक की प्रगति का आकलन करने के लिये उससे मिलते रहेंगे । 
साधना की प्रारम्भिक अवस्था में योग की प्रक्रिया ( साधना ) प्रातःकाल सूर्योदय से पहुल करनी 
चाहिये, जबकि प्रकृति ओर भूमि की चुम्बकीय तरंगे कम से कम बाह्य प्रभाव से युक्त होती ह। 
एक बार साधना ( क्रिया ) सिद्ध हो जाने पर उसका अभ्यास कहीं पर भी भौर किसी भी समय 
किया जा सकता है| 

मनुष्य के शरीर के भीतर योगविधि से शारीरिक ओर चैतसिक शक्ति के समृत्पन्न होने 
पर साधक मे स्वतः चैतस शरीर की ऊर्जा ( चण्डाली ) विकसित हो जाती है) उसके शरीर का 
प्रत्येक आणविक सूक्ष्म अवयव चण्डाली ( ताप, ऊर्जा ) की प्रचण्ड गमी ( ताप ) से ओतप्रोत हो 
जाता है, जिसके प्रभाव से साधक के भोतर वह्‌ सहनशक्ति भा जाती है, जिससे वह्‌ शरीर पर सूती 
वस्त्र धारण कर अथवा दिगम्बरावस्था मे भी अति श्षीत का सुगमता से अतिक्रमण करता है । 

साधक की सफलता के परिज्ञान के लिये गुरु उसकी बार-बार परीक्षा लेता है। मदाम 
डविड-नील ( 14204706 129४10 पव्ल्‌ )° ते इस तरह के परीक्षण का एक हूदयग्राही चित्र 
उपस्थित किया है--“साघक परीक्षा के ल्यि शीतकारीन रात्रि के मध्य किसी नदी भथवा ज्लील 
के किनारे ले जाये जाति है। अगर उस प्रदेश की सभी नदियां ब्फसे दक गरईहो,तोबफंमें 
गुहा ( विवर ) तैयार को जाती है, जहाँ साधक बैठ कर अपनी सहनशक्ति का परिचय देता है । 
प्रायः पूर्णिमा की रात इसके लिये उपयुक्त समन्षी जाती है ओौर हवा यदि तेज हो तो ओर भी 
भच्छा माना जाता है । तिब्बत मे सदियों में एेसी रतो का अभाव नहीं होता । 


1. इसका संकेत इह न्स वेन्त्स कृत ““टिब्बेट्‌स ग्रेट योगी मिलारेपा'' नामक रचन। कं 170 प° पर अंकित ह । 


2. देखिये-अलेकजन्डा डविड-नील, विद मिस्टिक्स एण्ड मेजीशियन्स इन टिब्बेट, कंदन, 1931, 
पु 227-229. 
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नव साधक भूमि पर सुखासन मे भौर प्रायः नग्नावस्था मे आसन जमाति हँ । बर्फ के 
जल म सूती चादरं इवा लो जाती हँ भौर प्रत्येक साधक को उनमें से एक चादर अपने शरीर मँ 
रपेट कर उसे सूखाना होता है । चादर के सूखते हो उसे फिर जक मे भिगोते हं मौर यथापूर्वं 
शरीर पर ही उसे फिर सुखाते हैँ । सूर्योदय तक यह सिल-सिला चरता रहृता है । उस समय तक 
साधकों दवारा शरीर पर सुखाई गई चादरों की संख्या के आधार पर उन्हँ इस साधनाभ्यास में 
पारंगत या विजयी घोषित किया जाता है । माभ्यन्तर साधना की इस विधि में प्रयुक्त चादर मुख 
पोंछने कौ साधारण तौलिथा जेमी होती है, वहीं कुछ अन्थ चादर बडे शाक जैसी प्रयोग मे लायी 
जाती है । चण्डाली-साधक के ल्य कम से कम तीन गीली चादरों का सुखाया जाना आवद्यक 
होता टे । इनमे सुती कमीज अथवा सूती चोगा होता है । चण्डी साधना में तिब्बत के महायोगी 
मिारेपा ने अपने गुरं मरपाके निर्देशन मेँ असाधारण शक्ति प्राप्तकी। मिलारेपा के आठ 
प्रधान शिष्यो मे सभीकोइस योगम सिद्धि प्राप्तथी, जैसा कि मिलारेपा के जीवन चरित" में 
इसका विवेचन है । 

शरीर के भीतर चण्डाली ( ताप-ऊर्जा ) जगाने की दूसरी यौगिक क्रिया बर्फ पर नंगे 
बैठने कौ है| योगी के पारं मे चारों ओर बर्फके पिवलने कौ मात्रा से उसकी सिद्धिका सहज 
अनुमान रुगाया जाता है । | 

चीनी आक्रमण कै पूवं तिन्बत के मलों में मिलारेपा की परम्परा के योगियों की बात 
असन्दिग्ध हे । कई युरोपवासियों को वैसे साधक मिले है, जिन्हं उत्तरधुवीय जैसी तिब्बत की 
जाड को ऋतु से अप्रभावित देखा गया है । हिमार्य के विभिन्न प्रदेशों मे एेसे साधक योगियों की 
अनुश्रुतियां प्रचलित है । वर्तमान समय में सनु 1982 ई० मे हाड मेडिकल स्कल ( अमेरिका ) के 
अनुसंधानकर्ता डं° हर्वटं बेन्सन अपने पाँच सहयोगी वैज्ञानिकों के साथ भारत आये थे । असल में 
उन्हें परमपूज्य दलाई लामाजी ते कतिपय ध्यान प्रक्रियाओं के परिणामों की परीक्षाके छ्यि 
खासतीर से बुलाया था । डां° बेन्सन ने देखा कि (तुम्मों" ध्यान से तीन तिब्बती लामाओं ने 
भपने शरीर के भोतर के तापमान को ज्यों का त्यों रहने दिया, ऊेकिन एक घण्टे मे अपनी त्वचा 
कै तापमानमे 1 से 8 अंश तक वृद्धिकर ली। 


इससे सिद्ध होता है कि आधुनिक चिकित्सकों की यह धारणा कि मन का शरीर के स्नायु- 
तन्त्र या नाडीतन्त्र पर अधिकार नहीं होता, सही नहीं है भौर इसे अवद्य ही बदला जाना चाहिये । 


ध्यान द्वारा तापमान म वृद्धि की्जांचके इसे प्रयोग में तिब्बती छामाओं के देहु के 
कई हिस्सों पर, जैसे रीढ्‌, पिडली, नाभि, हथेलियों, हाथ-पैर की उंगलियों पर सक्षम तापग्राही तार 
टेप से जड़ दिये गये थे । छामाओों का ध्यान एक घण्टे तक चला ओर उसके दौरान मीटसें पर 
तापमान को घट-बढ्‌ बराबर दजं होती देखी गई । 


1. देखिये--टिन्बेदुस ग्रेट योगी भिलारेपा, पृ० 41, 305. 
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परीक्षण के अन्त मे डां० बेन्सन ने अपने वक्तव्य मे बताया कि ध्यानी लामा लोग 
(तुम्मोः, जिसे कि हम अन्तर्वह्लियोग अथवा अन्तज्योतियोग कह सक्तेहै, इयल्िये करते हैँ 
जिससे कि वे सारे मानसिक कषाय भस्महो जायं, जो उन्ँ सम्यक्‌ दर्शन नहीं करने देते । 
जीवन ओर जगत्‌ के बारेमे साधारण मानवके दुष्टि-दोष ही उसे परम सत्य का साक्षक्तार 
नहीं देते! इसील्यि तो मन को मोक्ष ओर बन्धन काभ कारण कहा गया है । 
चण्डालो योग की पाच प्राथमिक साधनाएं 
चण्डारी योग के अनुशिक्षण मँ पाँच प्राथमिकं साधनाएं क्रमशः निम्नलिखित है- 
1. शुन्यता का संदर्शन या काय की शून्यता का प्रत्यक्षीकरण । 
2. मुख्य नाडियों का प्रत्यक्षीकरण । 
3. प्राणवायु साघना का पर्यवेक्षण । 
4. बिन्दु साधना के कौर का अभ्यास । 
5 . शारीरिक साधना का मभ्यास । 
1. शन्यता का संदशंन या काय की शून्यता का प्रत्यक्षोकरण 
साधक पहले अपने गुरु की प्रार्थना करता है, जिससे वह चण्डाली ( चण्डाग्नि ) का 
विकास कर सके । तत्पदचात्‌ वह बुद्ध वैरोचन की सात अधिष्ठित प्रतिमाओं के मध्य पालथी मार 
कर पद्मासन में वैठता है तथा कम प्रतिमा की ओर अपने दोनों हाथों को एक के ऊपर एक 
करके नाभि के नीचे रखता है ओर तीर की भांति अपनी सृषुम्ना ( अवधूती ) नाडी को कसता 
है । वह अपने कण्ठ को थोड़ा ज्ुकाकर कण्ठचक्र को दबाता है। इस बौच जीभको तालु पर 
रखता है तथा आंख को नाक का ठोर पर । तब साधकं देखता दै किं उसका शरीर अपने इष्टदेव 
( संरक्षक बुद्ध ) के सदृश हो गया है । लेकिन साधक का शरीर भीतरसे गुञ्बारे के सदृश शून्य 
(रिक्त) ह। सिरसे लेकर पैरकी अंगुलियों के भग्र भाग तक केवल खालीपन दै, शून्यता है । 
तस समय यदि वह सम्पूरणं शरीर को पूणं खूप से शून्य ( रिक्त ) नहीं देख पाता, तो उसे भपने 
शरीर के एक भाग को एक समय मे एसा देखना चाहिये । उदाहरण के लिये जिस प्रकार 
वह सिर की शून्यता को एक बारमं देख सकता है, ठीक उसी प्रकार उसे कण्ठ, हदय, 
नाभि आदिमे भी देखना चाहिये । साधक यह तब तक देखता रहे, जब तक कि उसे 
पूर्णरूप से श॒न्यता का स्पष्ट बोधन हो जाय । इसके बाद साधक को अपने शरीर के विभिन्न 
मायतनों को देखना चाहिये । जैसे सरसों की भांति सूक्ष्मया समग्र सृष्टि के समान बृहत्‌ पदार्थो 
को भी वहु भीतर से शन्य या रिक्त देखे । उपर्युक्त विधियो दवारा इस साधना का तब तक परिश्रम 
पूर्वक अभ्यास करना चाहिये, जब तक किं उसे शरीर की शून्यता का स्पष्ट दशन न हो जाय । 


2. भुख्य नाडयो का प्रत्यक्षोकरण 
साधक को जब शरीर की शन्यता का स्पष्ट बोध हो जाता है, तब उसे सुषुम्ना शीषं 
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( अवधृती ) नाडी को शरीर के मध्य भाग मेँ देखना चाहिये । इस भवधूती नाडी का उपरो दिखर 
( उर्ध्वं भाग ) शरीर के ऊपरी हिस्से तक जाता है तथा दोनों भौँहों के मध्य मे ल्लुका रहता हे । 
सका अधः भाग नाभि के नीचे चार अङ्कुल तक जाता है तथा चौडाई मे यह्‌ रस्सी के गुच्छे कं 
भकार का होता है । इसका बाहरी रंग सफेद तथा भीतरी रंग लाल होता है । संबरोदयतन्त्र मं 
कहा भी है- | 

संवृता मध्यभागेन हत्स रोरुहमध्यगा । 

कदलीपुष्पसंकाशा लम्बमाना त्वधोमुखी ॥ 

तेलर्बह्विरिखोदीप्रा बोधिचित्तसमावहा । 

सावधूती तु विज्ञेया सहजानन्ददायिका ॥ ( 7.17-18 } 


इस समय साधक को अन्य दो मुख्य नाडयो ( छलना-रसना ) को भी देखना चाहिये । 
रसना ( दक्षिण ) नाडी की चौड़ाई एक तेज धनुष के तीर की भांति होती है तथा इस नाडी का 
रंग थोडा लार सफेदी को साथ लियि होता है। लना ( वाम ) नाडी का इसके विपरोत रंग 
होता है । हेवज्तन्त्र मे कहा है - 
ललना प्रज्ञास्वभावेन रसनोपायसंस्थिता । 
अक्षोभ्यावहा ललना रसना रक्तवाहिनी 1 ( हे. त.1. 1. 14-15 ) 


सम्पुटोद्ध॒वतन्वर का भी कहना है-“ललना अतपा च स्वभावेन वामपाद्वे अक्षोभ्या- 
वहा । रसना स्वरसं ददाति कवलयति वा दक्षिणपारश्वं रक्तवहा । ' 


ये दोनों नायां आमने-सामने साथ-साथ अवधूती शिखर ( शीषं ) से आधा इच 
अलग-अलग चलती है, इनके ऊपरी शिखर के ऊपरी भाग तक पहूंचती है मौर फिर नाक के 
दोनों नासारनध्रों तक वक्र होकर चलतो हैँ । इस प्रकार उप्यक्त तीनों मुख्य ताडयां" शुन्य 
सीधी स्पष्ट दिखाई देने वारी ओर पारदर्शी है । 

कुछ सम्प्रदाय के लोग एेसा भी कहते है कि सुषुम्ना ( अवधूती ) शीषं उतना सघन 
होता है, जितना तीक्ष्ण तीर होता दै । इसी प्रकार अन्य दो नायां ( ललना-रसना ) भी उतनी 
ही सघन होती दै, जैसे गेहं का उण्ठल । अतः साधक को वाम-दक्षिण ( र्लना-रसना ) की नाडियों 


1. मुख्य नाडिर्या-- मध्य, दक्षिण भौर वाम ( भवध्रूती, रसना ओर छलना ) नाड्यां हँ, ये तीनो मुख्य 
नाड्यां शरीर के मध्यभाग मे भवस्थित रहती है तथा एक दूसरे कं समानान्तर चती हं । 
दक्षिण नाड़ी सूं से सम्बन्धित है, तथा वाम नाड चन्र से ओर मध्य नाड़ी दोनों ( चन््र-सुयं ) कं 
एकता कौ प्रतीक है । दक्षिण-वाम नाडो सांषारिकता से सम्बन्धित है । मध्य नाडो निर्वाण की ओर 
ले जाती है! इस प्रकार इन तीन मुख्य नाडयो का स्पष्ट बोध नाडपाद कं छः योगों कं लि 
पूर्वाधार ह । | 
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को उसी तरह देखना चाहिये, जैसे बकरी के बच्चे की आन्तरिक तन्तु कोशिका को । सुषुम्ना- 
शीषं ( नाडी ) को नीके रंग का देखा जाना चाहिये तथा दक्षिण ( रसना ) नाडी को लाल एवं 
वाम ( कलना ) नाडी को सफेद । 


इसी प्रकार कुछ अन्य परम्परा वालों का मत है कि तीनों नाडियां बाहर से सफेद 
तथा भोतरसे लाल होती हँ। यद्यपि इनमें कई प्रकारका भेद है, पर साधक इनमे से किसी 
एक को चुन कर सार्धना कर सकता है । 


कु तन्त्र-गरन्थो मे एेसा भी बतलाया गया है कि सृषुम्ना शीषं का ऊर्ध्वं शिखर 
उष्णीष चक्र ( ब्रह्मरन्ध्र )` तक पहुंचता है तथा इसका निचला शिखर अधः के सम्पूरणं गुह्य 
अंगों या गुह्यचक्र तक जाता है। ठेकिन टकशषी नमज्ञल* समस्ते हं कि साधक को ऊपर 
के विवेचन को ही लेनाया अपनाना चाहिये। जब साधक को उपर्युक्तं इन तीन मुख्य 
नाड्यो का स्पष्ट बोधहो जाता है, तब साधक क्रमदाः हिरस्‌, कण्ठ, हृदय तथा नाभि 
इन चार चक्रं को देखता है । 





1. यह सिर के सर्वोच्च शिखर पर, अर्थात्‌ ऊष्णीष चक्र प्र गुप्त छिद्रके रूपमे स्थित होताहै। यहं 
वही निःसरण मागं है, जिस द्वार से साधक की चेतना ( चित्त ) निकल कर बुद्ध की पवित्र भूमि 
मे जन्मलकेती है। 

2. 240 [471 @108 ण अ हात शह. 

3. इन चार चक्रों का स्वरूप हेव तन्त्र मे इस प्रकार वर्णित है- 

धमंसंभोगनिर्माणं महासुखं तथैव च । 

योनिह त्कण्ठमस्तेषु त्रयः काया व्यवस्थिताः ॥ 52 ॥ 

भरोषाणां तु सत्त्वानां यत्रोत्पत्तिः प्रगीयते । 

तत्र निर्माणकायः स्यान्निर्माणं स्थावरं मतम्‌ ॥ 53 ॥ 

उत्पद्यते निर्मीयते अनेन नैँर्माणिकं मतम्‌ । 

धर्मरिचत्तस्वरूपं तु धमंकायो हृदि भवेत्‌ ॥ 54 ॥ 

संभोगं भुञ्नं प्रोक्तं षण्णां वै रसरूपिणाम्‌ । 

कण्ठे संभोगचक्रं च महासुखं शिरसि स्थितम्‌ ॥ 55 ॥ 

स्थावरी निर्माणचक्रे तु निर्माणं स्थावरं यतः । 

सर्वास्तिवादो धर्मचक्रं च धर्म॑वादसमुद्धवः ॥ 59 ॥ 

संविदी संभोगचक्र च कण्ठे संवेदनं यतः । 

महासंघ महासुखचक्र च महासुखं के स्थितं यतः ॥ 60 ॥ 
( हे. त. 11. 6. 52-55, 59-60; भाग 2, पृ. 68-70 } 
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ताभिचक्र-निर्माणकाय का केन्द्र बिन्दु है! इसमें 64 नाडीदल होते है, जो ऊर्ध्वगामी 
छते की तीलियों की भांति 64 नाडयो से जुडे होते है! हेव्तन्त्र मे कहा है--“नाभिचक्र 
( निर्माणचक्रे ) पद्म चतु.षष्टिदलम्‌"' । 


हृदयचक्र--हृदयस्थित यह धर्मचक्र कहलाता है, जो अधोगामी छते की तीलियों की 
भांति आठ नाड्यो से जुड़ा हुमा होता है । हेवजतन्त्र मेँ कहा है (हदयचक्रे ( धर्मचक्रं ) 
मष्टदलम्‌'' । 


कण्ठचक्र--कण्ठस्थित संभोगचक्र 16 ऊर्ध्वगामी नाडयो से जुड़ा रहता है । हिवच्तन्त 
मे कहा है-“कण्ठचक्रे ( संभोगचक्रे ) षोडरदलम्‌ ' । 


शिरद्चक्र--यह शिरस्‌ मँ स्थित होकर महासुख के आधार चवेतभाग विन्दु से आशित 
होता है तथा इसका आकार चक्रसदृश दै । मर्माहत होने पर यहं समापत्ति की अवस्था में 
महासुखकाय की अभिसन्धि मँ उदय होता है मौर हैययोग्य विपक्ष को नष्टकरता है। अतः 
यह्‌ शिरश्चक्र कहा जाता है । यह 32 अधोगामी नाडयो से युक्त होता है \ हेवज्तन्त्र मे 
कहा है-“लकलाटचक्रे (महासुखचक्र) दात्रिशादुलम्‌ । चक्रसंख्याक्रमेण व्यवस्थापनम्‌! (1. 1. 24) । 


ये चारों चक्र वैसे ही विन्दु रूप मे सुषुम्ना ( अवधूती ) नाड़ी से सम्बन्धित रहते है, 
जैसे छाते की दंडी उसमें स्थित तीलियों से जुढी रहती है । प्रत्येक नाडी के शिखर से पतली, 
स्थूल एवं अतिसृष््म असंख्य नाड्यां शरीर के सम्पूर्णं भाग को तन्तुजाख से आच्छादित किये 
रहती है । ये सभी नाड्यां भीतर से काल तथा बाहर से सफेद होती ह तथा बोच में शून्य 
होती ह । 


कछ अन्य परम्परा वाके लोग इन्दं लार या पीला भी कहते ह । कुछ लोग कण्ठ ओर 
नाभिचक्र को काल, हृदयचक्र को सफेद ओर शिरश्चक्र को हरा कहते ह । इस प्रकार साधक 
किसीभी रूप मे इसका अभ्यास करता है। यदि कोई साधक एक साथ सब नहीं देख 
पाताहो, तो उसे एक समयमे एक भाग को ही देखना चाहिये । ठेकिन यहाँ सबसे अधिक 
महतत्वपूणं बात यह्‌ है कि इनका दर्शन ( प्रत्यक्षीकरण ) स्पष्ट होना चाहिये, विशेष रूप से 
उपर्युक्त तीन मुख्य नाडयो एवं चार चक्रो का । लेकिन कुछ सम्प्रदाय के रोग बतलाते ह कि इन 
चार चक्रो के अलावा एक उष्णीषचक्र तथा दूसरा गुह्यचक्र भी होता है । इस प्रकार कख 
मिलाकर छः चक्र होते है । कालचक्रतन्व ओर उसकी बृहत्‌ टीका विमलप्रभा मे उल्लिखित 
इन दो चक्रों ( उष्णीष ओर गुह्य ) क। स्वरूप ओर क्रम इस प्रकार है-- 


उष्णीषचक्र मे 4 महायाम के स्वभाववाले 4 नाडीदल , ह--““उष्णीषेऽद्धि (? न्धि)रिति 
चतुदंलरूपिष्यस्ततोऽ चतुःसन्ध्याप्र्वतन्यः' ( वि. प्र, का. च. 2.57 कौ व्याख्या, पृ. 189 ) । 
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गुह्यचक्र मे 32 शुक्रधातु के स्वभाववारे 32 नाडीदल है-“द्वाचिरदगुह्यमध्ये गु्य- 
कमलनाज्यः गुक्रादिद्रात्रिशचद्धातुप्रवतिन्यः” ( द्रष्टव्य, उपरि निदिष्ट सन्दर्भ )। 


कुछ रोग यह भो कहते हँ कि पुरी 72.000 नाडयो को साधक अपने शरोर मे देख 
सकता है, लेकिन टली नमज्ञर का विश्वास है कि साधक इन दो अतिरिक्त चक्रं भौर नाडियों के 
बिना भी अपनी साधना मे आगे बढ़ सकता है । 

इस भकार साधक को नाडियों को वास्तविक अवस्था तथा लक्षणों का परिज्ञान होने 
पर अपना देह अनेक अवयवो क पिण्ड के रूपमे ज्ञात होता है तथा संवृतिमें देहु का ज्ञान भी 
हो जाता है । उपे सत्यस्वभाव, नित्य, एक, स्वतन्त्रात्मक ज्ञान से शून्य सभी नाडियाँ अवभासित 
होने जगती है, जो उसे समल निर्माणकाय का अधिगम कराती ह। निर्माणकाय की प्राप्ति के 
बाद साधक वायुजय द्वारा बिन्दु मेप्रवेश कर किस प्रकार बुद्धत्व को प्राप्त करता है, इस विषय ` 
पर हम आगे विच।र करेगे । अभी संवरोदय तन्त्र के एक वचन को यहाँ उदत कर रह है- 


एता नाडीकाः सर्वाः ररीरशुभकारिणीः । 
तस्य समूहः संजातः पिण्डं देवतात्मकम्‌ ॥ 
रूपातोतं भवेत्‌ पिण्डं पिण्डातीतं च देवता । 
तस्मादचिन्त्ययोगेन तथतामयसर्वगाः ॥ 


येन येन प्रकारेण पिण्डातीतपदे स्थिता ( तः) । 
तेन तन्मयतां प्राप्य योगी बुद्धत्वमाप्नुयात्‌ ॥ 
( 7.23-25 ) 
3. प्राणवायु साधना का पयवेक्षण 
प्राणवायु साधना करने का सवते अच्छा समय वह्‌ है, जब साधक का इवास दोनों 

नासासन्रों से समान रूप से बाहर निकलता है! प्राणायाम के समय यदि साधक को यह्‌ 
महसुस हो कि उसकी प्राणवायु ( इवास ) एक नासारन्घर से अन्य की अपेक्षा अधिक गुजर 
( निकल ) रहौ है, तो उसे ( साधक को ) उस भर ठकेट जाना चाहिये ओर अपने अंगृूढे से उस 
नासारन््र को बन्द कर देना चाहिये तथा दूसरी मोर से निकलने के लिये उसे बाध्य करना 
चाहिये । इस तरह्‌ के प्राणायाम ( इवासप्रखास ) के अभ्यास के परचात्‌ उसे यहु महसूस 
होगा कि दोनों नासिकाओं से बराबर इवास निकल रही है । 


अब साधक को बैठकर अंगुली से बाई नासिका को बन्द करना चाहिये ओर दाई नाक 
से दोघं या कम्बो इवास द्वारा उसे बाहर निकालना चाहिये | तत्पर्चात्‌ थोडा इवास अन्दर 
लेने के पर्चात्‌ एकं छोटा ( लघु ) प्रवास फेंकना चाहिये, फिर रम्बा ओर फिर सामान्य । इस 
प्रकार साधक को इसका तीन बार अभ्यास करना चाहिये । यही क्रिया साधक को बाई नासिका 
से भी करनी चाहिये ओर फिर अन्त मे दोनों नासिकाभं से । 








132 धीः इ\1 


जब इवास बाहर जाय, तो साधक को सोचना चाहिये कि सारी बाधां सारे पाप, 
सारे रोग शरीर से बाहर निकल गये \ जिन साधको ने इस साधना को कभी नहीं किया है, उन्हें 
अपने प्रत्येक या दोनों नासारन्ध्रों को तर्जनी अंगुलो से दबाना चाहिये, जहाँ से इवास निकल 
रहा हो तथा हूदय के एक तरफ के भाग को अपने दूसरे विपरीत हाथ या मुदरी से दबाना चाहिये । 
ेसा तब करना चाहिये, जब कि साधक पहली बार इवास बाहर निकाल रहा हो । साधक को 
अपनी दोनों मुदरी या घुटनों पर तब तक रखना चाहिये, जब तक कि वह्‌ दोनों नासारन्ध्ो से श्वास 
लेरहाहो। बादमें प्रत्येक बार वायुको बाहर निकालते समय उसे लम्बी-लम्बी इवास लेनी 
चाहिये, जब तक कि साधक दुबारा अपने कण्ठ को थोडा श्चुका कर इवास को बाहर निकाल्ता 
है । तन्त्रशास्त्र में इसे नवद्वारःप्रस्वास-वहुन कहा जाता है । साधक को इस प्रक्रिया को केव एक 
यादो बार करना चाहिये । अपनेध्यानके प्रारम्भके समयमे यदि कोई साधक इसका बहुत 
अभ्यास करेगा, तो उसे सिर ददं ओर इवास लेने मे कठिनाई महसूस होगी, लेकिन कभी-कभी 
ध्यान क मध्यमे भी इस साधना को बहुत सरलता के साथ किया जा सकता है, जब कि साधक 
को इसकी आवश्यकता महसुस हो । 


प्राणायाम को मुख्य साधना 


जैसा ऊपर बताया गया दहै, वैसे ही साधक बैठ जाय, मेरुदण्ड को थोडा सीधा करे भौर 
लगभग तीन इच्च मोटा कम्बल का भासन अपने श्रोणी या कू्हे के नीचे रखे । सहजता से म्बी 
सक्षम इवास के ओर वायु को नीचे की तरफ नाभिचक्रकी ओर जोरसे दबाते हुए श्वास 
के साथ अपने थोडे थूकं को निगल ठे 1 अब गुदाभाग के मसलों को थोड़ा संकुचित करे तथा वायु 
को नाभिचक्र मे रोके। इस विधि से जब साधक इवास को नोचेकी ओर दबानेमें समथंहो 
जाता है, तब मसर के संकुचन को वह ओर अधिक मजवृती के साथ बिना पेट को घुमाए्‌ कर 
सकता है । इस प्रकार ऊपर की वायु को नीचे लाने, नीचे की व्रायु को ऊपर ठे जाने ओर दोनों के 
नाभिचक्र मे मधित होने या मिलने से पेट ( उदर ) का निम्न भाग एक पात्रके आकार का बन 
जाता है। इसी कारण इस साधना को प्राणायाम साधना या प्राणसाधना कहते हं । सेकोहेश- 
टीका मे कहा है--“ततः प्राणायामो नाम॒ ल्छनारसनावामदक्षिणमार्गनिरोधः, अवेधूतीमध्यमागे 
प्राणवायोः सदा प्रवृत्तिरिति । पुरककुम्भकरेचक-योगेनावधूत्याम्‌ ओंकारेण इवासं हकारेण निरोधम्‌ 
आ.कारेण निःश्वासं चन्द्रसूर्य-राहुस्वभावेन कुरुते योगीति प्राणायामाङ्खम्‌'” ( प° 38-39 ) । 


जब साधक प्राणवायु को बहुत देर तक नहीं रोक सके, तो उसे बहुत छोटी इवास 
लेकर तनाव से मुक्त होना चाहिये तथा पेट के मसलों को तीन बार घुमाना चाहिये । एक बार 
पुनः उवास को रोकना चाहिये, जितनी देर तक कि वह्‌ इसे रोक सके । जब वह्‌ एेसा भी बहुत 
देर तक न कर सकता हो, तो उसे अपना सिर थोडा सा ऊपर उठाना चाहिये तथा इवास को 
धीरे-धोरे छोडना चाहिये । प्रे चार प्रकार की विधि्याँ-ईवास का ठेना, उसका भरना, समापन 
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( विख्य ) एवं श्वास का बाहर छोडना या फकना कहलाती है । हेवच्रपंजिका योगरत्नमाला 
मे कहा है-"“नासया निद्चरन्‌ रेचको वायुः, प्रविशन्‌ पूरकः, पूरिताभ्यन्तरः कुम्भकः, प्रविश्य 
निर्चलीभूतः प्रशान्तः' (हे. त. 1.11.3 की व्याख्या भाग 2, पृ 135-136) । प्राणवायु का खींचते 
समय साधक को कुछ अन्तर्दशंन या प्रत्यक्षीकरण का अभ्यास इस प्रकार करना चाहिये- 


1. साघक जब इवास को अन्दर खींचे तो प्राण को पाँच तत्त्वों, पाँच विभिन्न रगोसे 
यक्त नासिका से दस इंच कौ दूरी से नासिकां से श्वास खीचते हुए देखे । 


2. इवास भरते वक्त दोनों नाड्यां से उतरते इवास को वैसे ही देखे, जैसे श्वास को 
बकरो की अंतड़ीमे भराजातारहै। उससे गुजरते हए मध्य नाडीमे दोनों मिटे या प्रवेश करं 
तथा वे स्थित हों। 


3. जब इवास बाहर निकले, तो साधक वायु को मध्यनाडीमे चक्कर ल्गातेया 
घूमते हुए देखे । 


4. जब इवास फेके या बाहर निकाले, तो बिन्दु को देखे, जो प्राण ओर चित्त ( मन ) 
के सार का प्रतीक है । यह्‌ मध्य नाडो से होता हुआ शिररचक्र से बाहर निकक्ता है । 


इस वायु के बाह्य प्रक्षेप संदर्शन ( प्रत्यक्षीकरण ) को ध्यानकौ प्रारम्भिक दशाम 
केवर एकं बार करे । एेसा करने पर अकसर उसे उस तरफ ङे जायगा । 


कछ गुरुओों एवं शास्त्रो के अनुसार वायु प्रक्षेपणकाल मेँ साधक को यह्‌ कल्पना करनी 
चाहिये कि शरीर की दोनों भौहो के बीचसे वायु निकल रही है । कुछ दूसरे परम्परावादियों के 
अनुसार पांच तत्त्वो के प्राण को पाँच रंगों से युक्त देखे, जो असंख्य ( नानाविध ) छोटे त्रिकोणो 
के आकार मे बदलते हुए वज्रसदुश दिखाई देते हँ । यह्‌ छोटा व्रशरीर में प्रवे कर विकसित 
होता है, तब जब वायुं भीतर या बाहर रोकी जाती है। किन्तु कुछ खोग यह्‌ भी कहते हैँ कि 
समापन्न या विलय के क्रममें स्ाधकको वायु को मध्यनाडो में भरते हए देखना चाहिये । इसके 
परचात्‌ चार चक्रों की ओर मन्तमे सम्पूणं शरीर की सभी नाडियों को देखे । छठेकिन इस विधि 
की अन्य लोगों ने आलोचना की है ओौर इसे बुरी विधि कहा है, क्योकि इस विधि कै दवारा शरीर 
से वायु खवण ( च्यवन ) करता है । अतः यह कभी परामश देने या सिफारिश करने योग्य नहीं 
है, क्योकि प्रचण्ड ( तीव्र ) प्राणायाम प्रारम्भ करने पर इससे कठिनाई उभर सकती है । अपने 
थोडे या अस्थायी अनुमव से साधक को बहुत भधिक काल तक कोर ाभ नहीं होता, बल्कि 
असंख्य कठिनादयां ही प्राप्त होती ह । इसल्यि किसी प्रारम्भिक अभ्यासी के लिये यह परामश 
देने योग्य नहीं है किं वह्‌ प्रचण्ड प्राणायाम कौ साधना करे । इसकी अपेक्षा उसे सहज या सामान्य 
प्राणायाम शुरू करना चाहिये, जो कि उसे एक अच्छा जीवन देता है, मात्र कतिपय क्षुद्र बाधाभों 
के । अतः यह्‌ बहुत सख्ती कै साथ संस्तुत किया जा सकता है कि प्रचण्ड प्राणायाम का अभ्यास 
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तब तक साधक को नहीं करना चाहिये, जब तक कि वह्‌ इस सहज ( सामान्य ) साधना में 
निपुणता न प्राप्त कर ठे । 


सहज ( सामान्य ) प्राणायाममे वायुको कुछ समय के च्यि कुम्भकक्रिया हारा रोकना 
पडता है भौर कष्ट या तनाव होने पर इवास छोड दिया जाता है । पुनः तुरन्त दूसरा इवास 
लिया जातादहै ओर फिर दुबारा रोका जाताहै। यह्‌ क्रम आठसे दस बार तक दोहराया जाता 
है । जब तक किं एक चक्र पूरा न करे, इसकी पुनः आवृत्ति करने के पहले साधक कुछ समय के 
लिये आराम कररेतादहै। इस प्रकार साधक को चाहे करि वह धीरे-धोरे सहज ( सामान्य ) 
रूपसे वायु को रोकनेके कामको बढ़ृवि। वहरमहसे श्वास कदापिनले। उनस्थानोंसेभी 
बचे, जहाँ वायु मे धुआं या गन्दा तत्व हो । 
यदि कोई साधक विना किसी तनाव ( तकलीफ) के वायु को दो मिनट तक रोक 
सकताहै, तो उसे यह्‌ समन्षा जाताहै कि उसने प्राण को नियन्त्रित करने मे निम्नतम 
आवद्यकताभों को पूणं कर छया है। चार मिनट तक श्वास रोकने वाला साधक सामान्य, 
लेकिन छः मिनट या उससे ओर भधिक इवास रोकने वाला उच्चतम अपेक्षाएं पूर्णं करता है । 
संवरोदयतन्त्र मे कहा भी है- 
वायुथोगं न जानाति यो ज्ञात्वापि करोति न । 
स॒ संसारस्य कीटः स्यान्नानादुःखेस्पद्रतः ॥ 
गतागतं च यो वायुं लक्षयेत्‌ स हि बुद्धिमान्‌ । 
वायुनाऽधिष्ठितं सवं वायुः सवंगतो भवेतु ॥ (5.69-70; प्‌. 92 ) 
वायुतत्तवं न जानाति कर्माकर्म न सिद्धयति । 
ताक्रिका न प्रजानन्ति वायुः सर्वगतो भवेत्‌ ॥ 
वायुतत्त्वानुपूरव्येण मन्त्रतत्त्वं तु साधयेत्‌ । 
प्राणभूतश्च सत्त्वानां वाय्वाख्यः सर्वकर्मकृत्‌ ॥ 
विज्ञानवाहनं चेष बुद्धत्वपदमाप्नुयात्‌ । 
रहस्यं स्वतन्त्रस्य उपायो बोधिकारणात्‌ ॥ ( 6.10-12; पृ. 93 ) 
अव हुम प्राणवायु के सुषुम्ना ( अवधूतो ) नाडोपें प्रवेशके समयके कुछ प्रारंभिक 
( प्राथमिक ) प्रतीको ( चिह्नं ) के बारेमे कर्हेगे । यह्‌ तब होता है, जब नासिकाके दोनों 
रनध्नों से शान्त या निविष्नता पूर्वक समानलूपसे श्वास (वायु) ध्यानावस्था के किसीभी 
समय प्रवेश करती है । तव यह्‌ बहुत सूक्ष्म रहतो है ओर अन्तमं पूर्णल्प से रक जाती है। 
इस प्रकार का प्रतिभास ( आभास, व्यापार ) तब भी होता है, जब प्राण बिलकुल इब जाता 
है, खवण या च्यवन करने लगता है । यदि यह्‌ इबता है, तो साधक का चित्त ( मन ) धुंधला 
ओर आलसी ( सुस्त ) हो जाता है ओर यदि व्ह सवण करतादहै, तो वह्‌ उसे स्पष्टतासे 
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नहीं देख पाता । लेकिन यह आभास प्राण की उस स्थिति मे नहीं होता, जब वह्‌ सुषुम्ना 
नाडीमे प्रवेश करता है) अतः साधक को चित्त की इस अपामान्य भिन्नता को समञ्च लेना 
चाहिये । 


4. बिन्दु" साधना के कोश्चल का अभ्यास 


साधकं को अपने खेत बिन्दु को मोस के बिन्दृओं की भाति, छोटे मटरके दानेकी 
तरह चमकते हुए लेकिन पारदर्ची, अपनी दोनों भौँहों के बीच मे देखना चाहिये । उसे इस बिन्दु 
को अपने चित्त (मन) का मूतं ( साकार ) रूप मानना चाहिये भौर तब तक उसे देखना 
चाहिये, जब तक यह पूर्ण रूपसे स्पष्ट न हो जाय । जब पूरक प्राणायाम प्रक्रिया दवारा साधक 
श्वास को ऊपर के जाय, तो बिन्दुकोभो भौँहोंके बीच में से ऊपर चदृते हृए॒सृषुम्ना के ऊपरी 
शिखर ( शीर्षं ) मेँ देखना चाहिये । जब कुम्भक प्रक्रिया वारा प्राण को रोके, तो साधक को 
इस पर॒ ध्यानस्थ होना चाहिये ओर जब रेचक प्राणायाम द्वारा प्राण को बाहर निकाले, तो 
उसे उस समय भो बिन्दु को नीचे की तरफ भौँहों के बीच मे दुबारा बहते हृए देखना चाहिये । 
इस प्रक्रिया को उसे कई बार करना चाहिये, तब वह्‌ एक रम्बी सांस केता है भौर इवास को 
नीचे नाभिचक्र की ओर धकेरता या धक्का देता है । उसी समय उसको यह भी कल्पना करनी 
चाहिये कि विन्दु नाभिचक्र के नीचे अवधूती नाडी में छोटे वज्कण के समान नीम गिर 
रहा है। जब वह कुम्भक प्राणायाम द्वारा प्राण को रोके, तो नाभिचक्र म बिन्दु पर ध्यानस्थ 
हो तथा जब साधक रेचक प्राणायाम द्वारा वायु को बाहर निकाले, तो बिन्दु को अवधूती नाडी 
मे पुन: वापस शिरश्चक्र में छावे । 

इस प्रकार ध्यान-साधना मे दुता से प्रवीणता प्राप्त करने के लिये साधक को पहले केवल 
बिन्दु को कण्ठचक्र से गिरते हृए बिना किसी परिश्रम के तब तक देखना चाहिये, जब तक इसमें 
दृष्टि पूर्णतया स्पष्ट नहीं हो जाती तथा अन्त में उसे बिन्दु को इसी प्रकार पहछे हृदयचक्र मे ओर 
फिर बाद मे नाभिचक्रमें प्रस्रवण करते हुए देखना चाहिये । इस प्रकार की साधना में प्रवीणता के 
परचात्‌ साधक को विरोष रूप से नाभिचक्र में बिन्दु पर ध्यानस्थ होना चाहिये गौर उसी समय 
इस प्राणायाम साधना कोकमसे कम पांचसे सात बार करना चाहिये। साधककोयहभी 
ध्यान देना चाहिये कि जब साधक पूरक प्राणायाम द्वारा श्वास के रहा हो, तो विन्दु को नीचे 
( अधः) क चक्रों में होना चाहिये भौर जब कुम्भक प्राणायाम द्वारा इ्वासकोरोकाजारहाहो, 
तो यहु मध्यचक्र में रहै। जब रेचक क्रिया द्वारा श्वास को निकाला जा रहाहोतो 

1. प्रणिपत्याच्युतं सौख्यं षोडशार्धाधंबिन्दुधुक्‌ । 

यस्तस्योपायः सम्यग्‌ वबिन्दुयोगः प्रकथ्यते 
~“ “““ बोधि चित्त बिन्दुनिष्पलिबिन्दुयोगः "` ““" 
श्रवते बि्दुरूपेण अमृतं शुक्ररूपिणम्‌ । 
बिन्दुयोग इति स्यातः षोडशाधधिंबिन्दुधुक्‌ ॥ ( वि. प्र. 283 ) 











| 
॥ 
। 
। 
। 
| 
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दोनों भौहों के बीच मे बिन्दु कोकौट आना चाहिये तथा ध्यान के अन्त मेँ साधक को इस 
चक्र में ध्यानस्थ होना चाहिये | 
5. शारीरिक साधना का अभ्यास 

साधकं द्वारा शारीरके साधना के अभ्यास किये जाने पर उसकी नाडियों की बहुत सी 
्रन्थियां खुकती या संयुक्त हो जाती है, जिससे प्राण की गति ( प्रवाह ) मँ सुधार होता है तथा 
नाडयो मेँ बिन्दु का प्रवाह तेजी से होता है । इतना ही नहीं, बल्कि क्षीण हुए प्राणवायु, नाडी 
एव बिन्दु भी पुनः नई शक्ति पाते हँ । इसलिये साधक को विभिन्न प्रकार की शारीरिक क्रियाएं 


भौर इनके अभ्यासो को तान्तिक ग्रन्थो मे दी हुई विषिसे सीख लेना चाहिये, क्योंकि तान्त्रिक 


साधना के लिये ये अत्यन्त आवदयक हैँ । नडपाद ( नारोपा ) की छः व्यावहारिक साधनाओं पर 
साधक को विशेष ध्यान देना चाहिये । विशेष कर चण्डाी योग के मूलभूत ध्यान के प्रारम्भ मे 
एवं अन्तकाल में विशेष अभ्यास करना चाहिये । उसे विशेष उदेश्यों की प्राप्ति के लिये अन्य 
साधनाभ्यासों को भी करना चाहिये । 


चण्डालो साधना का आधार 

अब साधक को चण्डाली योग की आधारशिलाके रूपमे निम्नलिखित साधनाओं पर 
विशेष ध्यान देना चाहिये- 

सवंप्रथम साधक को फर्श पर रूई या कपड़े का ऊँचा आसन बनाना चाहिये । तत्पश्चात्‌ 
उसे आसन पर पाल्थो मार कर पद्मासन में बैठना चाहिये तथा ध्यानावस्था में अपने शरीर 
को दृट्‌ रखना चाहिये । इसके परचात्‌ वैरोचन की सात प्रकार की बैठी हुई मुद्राों मे पूर्वोक्त 
दृष्टि से बेठा हुमा साधक प्राणायाम साधनाभ्यास करे । किन्तु उसे इस साधना को तब नहीं करना 
चाहिये, जब वह्‌ बहुत भूखा हो या अधिक खा लिया हो, जब दोपहर हो या आधी रात हो । 
इसके लिये सबसे उचित समय वह है, जब दोनों नासिकाभों से समान वायु निकल रही हो । तब 
यह्‌ अभ्यास शुरू करना चाहिये जब एक नासिका पे दूसरी नासिका की ओर वायु का संचार हो 
रहा हो । तब वायु नासिकाबों मे सन्तुलित होती है, जब साधक इसे देखे तो उसमें न उलक्षकर 
चण्डाली को देखने मे जोर देना चाहिये, जब तीनों नाडियाँ नाभिचक्र की ओर जाकर अन्तः 
संगठित हों । 

यहु चण्डालो तिन्बती अक्षर 5 के सदृश होती है। शून्य मं प्रज्वलित लौ की भांति 
तेज.भौर घुमाई हुई जीभ की नोक कीर्भाति संकीर्णं बिन्दुके रूपम स्थित रहती है । साधक 
चण्डालो के नुकीलेपन पर ध्यान केन्द्रित करे । यह लाल-भूरा अत्यन्त उष्ण एवं तरंगित होता है । 
यह गर्मी तथा आनन्द को शरीर की सभी नाडियों मे पैदा करता है। साधक जब वायु को भीतर 
भर रहा हो, तो उसे दक्षिण या वामनाडो में वायु के नीचे बहते हुए स्वरूप पर ध्यान देना चाहिये 
जेसे श्वास फेफडों से धीरे-धीरे संचरित होकर चण्डालो अग्नि की भीषण ( प्रचण्ड ) तप्तता का 
उत्पाद करती है । जब समापन प्रक्रिया हो तो साधक को सोचना चाद्ये किं शरीर का सम्पूर्ण 
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प्राणवायु वहां एकत्रित हो रहा है । साधक द्वारा श्वास ( प्राण ) के बाहर निकालने पर यह 
चण्डाग्नि बाष्पित होकर उडने लगती है भौर यही चण्डाी सुषुम्ना (अवधूत) शोर्षं से जगती है। 


चण्डाग्ति ही चण्डालो योग का आधार 
यह चण्डाग्नि बहुत स्पष्ट प से प्र्यक्ष होने पर अग्नि को पेदा करती है। सवेप्रथम 
साधक को निरिचत ओर स्पष्ट रूप से चण्डाली का दर्शन होना चाहिये । तात्त्विक प्रगति की तभी 
आशाकीजा सकती है। प्रारम्भमें चण्डाली कै प्रभास्वर रूपको नहीं देखा जा सकता, जब तक 
किं साधक श्वास की अंगुली भर की चौडाई के साथ ऊंचाई को न पकड़ ले । उपर्युक्त विधियों द्वारा 
साधना करने पर साधक दो-तीन अंगुल की चौडाई के साथ ऊंचाई पकड़ केता है । यह्‌ चण्डाली 
की प्रभास्वरता लम्बे आकार की घुमावदार सुदयों की भांति या लम्बे बालों कौ चोटी के सदृश 
होती है । इसमे चारों तत्त्वो की विशेषतापएं-पृथिवी की दुता, जल की भद्रता, अग्नि की 
तप्तता तथा वायु को प्रवहुणशीलता रहती है । इसकी अपनी दीप्तिगत ॒विदोषता भी चण्डाली में 
सन्निहित रहती है, जो प्राणवायु को ऊपर उठाती है तथा आनन्द प्रदान करती है । हैवजतन्त- 
राज मे कहा है- 
चण्डाली ज्वलिता नाभौ दहति पञ्चतथागतान्‌। 
दहति च रोचनादीन्‌ दग्धेऽहं सवते शली ॥ (1.1. 31 ) 
इस प्रसंग में कृष्णपाद ने चण्डाली" शब्द की व्याख्या करते हुए बताया है कि क्छेशोप- 
क्लेश का निकृन्तन करने में चण्डस्वभावा होने के कारण ्रज्ञायुक्त आलि चण्डाली कही जाती है । 
यह्‌ नामि में प्रोज्ज्वल रूप में विद्यमान रहती है । यह्‌ चण्डाली ही भंकार है, वज्रसत्व हकार रूप 
हे । इस प्रकार चण्डा ( =प्ज्ञा ) वाम नाडी है भौर आलि (= उपाय ) दक्षिण नाड़ी है । गुरू- 





1. चण्डा भ्ज्ञा अंकारः । भालिवंजरसत्वो हकारः । जंकारहंकारौ चण्डाली । तौ द्वौ एकरसीभूय बिन्दुरूपेण 
वज्रमणिशिखरशुषिरे नाभौ महासुखमयरागानछेन ज्वलिता दहति पञ्चतथागतान्‌ पञ्चस्कन्धान्‌ 
लोचनादीन्‌ पृथिव्यादोन्‌ । दश्धे सति हं स्रवते महासुखचक्रात्‌ शक्ञी बोधिचित्तम्‌ । भक्षरा्थव्याख्या-- 

चण्डा घर्मोदया रक्ता भालिर्चादयक्षरः स्मृतः । 
ज्वलन्तं तं समाकुञ्च्य वायुना भ्राम्य यत्ततः ॥ 
ज्ञानानि चक्षुरादीनि पञ्चनबुद्धाः समासेतः। 


पञ्चभूतान्‌ यथात्मानं दंरघ्वा सत्त्वाथंङृच्छशी ॥ 
सम्प्रदायव्यास्या-- 


चण्डा प्रज्ञा वामनाडी आलिरूपा । उपायो दक्षिणनाडी । तै दवे गुरूपदेशतः संयोगं गते चण्डाली- 
त्युच्यते । ““" चण्डा प्रज्ञा उत्पतत्युत्पन्नक्रमसमाधीनां विचारः । आलिर्महाकरुणामयचित्तम्‌ । भतः 
शून्यताकरुणे चण्डालीशब्देनोच्येते । “"“ चण्डाली निरुत्तरप्रज्ञा । | 
(हे. त. 1.1. 31 की व्याख्या, भाग 2, पु. 110 } 
18 
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पदेश से इन दोनो के संयोग से चण्डाली का अभ्युदय होता है । नाभि म इसका प्रज्वलित होने 
का अथं है- मध्य में इसका प्रज्वलन होना । यह मध्यनाडीमे ही महाराग की अग्निसे पाँच 
स्कन्धो को-लोचनादि को-पृथ्वी आदि महाभूतो को, दग्ध करती है । अहंकार का दाह करने पर 
महासुख ज्ञान की उत्पत्ति होती है । 

इस प्रकार जो साधक पूर्वोक्त रिक्षाओों को बताने को राक्ति रख कर इस योगसाधना 
का अनुगमन करता है, वह्‌ चण्डाली की आधारदिला को ओौर उससे पैदा होने वाले ताप ओर 
आनन्द को जानता है । सेकोहेरटीका मे कहा है--“धारणाबलेन नाभिस्थं चण्डारीं ज्वलितां 
परयति योगी सर्वावरणरदितां प्रतिसेनोपमां महामुद्रामनन्तवुद्धरदिममेघान्‌ स्फारयन्तीं प्रभामण्डल- 
विराजिताम्‌ । धारणान्ते चण्डालो योगो भावयेदिति नियमः । ततस्तस्या जानार्चिषा स्कन्धधात्वा- 
यतनादीनि दग्धान्येकलोलीभवन्ति । वामदक्षिणनाडीगतानि विज्ञानादीनि पृथिव्यादीनि च मण्डल- 
स्वभावानि ललाटे चन्द्रमण्डले प्रविष्टानि ततरचण्डाल्या ज्ञानाचिषा चन्द्रे द्रते सति यद्रोधिचित्तं 
बिन्दुूपेणाधोगतं कण्ठे हृदि नाभौ गुह्यकमके आनन्दपरमविरमस्वभावेन, ततो वज्रमणि यावत्‌ 
सहजानन्दस्वभावेनेति, ˆ“ ““ एवं षडङद्धयोगेन बुद्धत्वं योगिनां सिद्धयतीति” । ( प° 42 ) 
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अद्वय तन्त्र क विषयवस्तु एवं साधनाविधि 


-वङ्छग वोज नेगी- 
| "धीः के 14वें जंक मे अनुत्तरतन्वर के पितृतन्त्, मातृतन्त्र भौर अद्वयतन्त्र नामक भेदो का 
विस्तार से निरूपण कर उत्पत्तिक्रम की भावनाविधि पर प्रकाश डाका गयां था, यहां भद्रयतन्तर की विषयवस्तु 
एवं उसको निष्पननक्रम विधि ओौर षडङ्ग योग पर विस्तार से प्रकाश डाला गया हे । ] 


कालचक्रतन्् 


कालचक्र की देशना शास्ता ने स्वयं कालचक्र के रूप में प्रकट होकर धान्यकटकमे की 
थी । कालचक्र का मूलतन्त्र अनुपलब्ध है । कुछ अंश उद्धरणों में प्राप्त होते ह। "धीः के 
विभिन्न अंकों मे इनको संगृहीत कर दिया गया दै । संग्रहतन्व ( = रुघुतन्तर ) पाँच पटलं मे 
विभक्त है। यथा-लोकधातुपटलः, अध्यात्मपटल, अभिषेकपटल, साधनापटकल ओौर ज्ञानपटल । 
इन पांच पटलों मेँ अनेक विषय संगृहीत है, जो आभ्यन्तर 25 शीर्षको मे विभक्त है । 
1. रोकधातुपटल 


लोकधातुपटल मे 169 इलोक ह । प्रथम दलोक द्वारा तन्त्र का निदान निर्दिष्ट हुमा है । 
द्वितीय इलोक के द्वारा कालचक्र के व्याख्यान कै लगे प्रतिज्ञ एवं स्वीकारोक्ति है । तृतीय श्लोक 
के द्वारा तन्त्र का रहस्यार्थं महाशून्य पंचाक्षर मौर षडक्षर इत्यादि का संकेत दिया गया है । इन 
पयो के द्रारा कालचक्रतन्वर के अभिधेय का सारांश संगृहीत है । अन्य श्लोक तथा पाचों पटल 
इन्हीं का विस्तार एवं व्याख्यान है| लोकधातुपटल मे चार संग्रह है -1. लोकधातुसंग्रह द्वारा 
लोकधातु का नीतार्थ, 2. लोकधातुमानसंग्रह द्वारा जगत्‌ का परिमाण, 3. उयोतिषसंग्रह द्वारा 
नक्षत्र ज्योतिष, ग्रह॒ ओर नक्षत्रों के भाकाड में गमन की विधि, 4. स्बरोदय भौर यन्त्रसंग्रहू द्वारा 
फलित-ज्योतिष, कुशल-अकुशल परीक्षा, दत्रुनाशविधि, चक्रवर्तीं द्वारा म्लेच्छों के धर्मं का उत्पाटन, 


पंचक द्वीप के बारहो भागों मेँ चक्रवर्ती राजा का आगमन आदि के निर्देश के साथ प्रथम पट 
समाप्त होता है। 


2. अध्यात्मपरटल 

प्रथम श्लोक अभ्यर्थना भौर व्याख्या कौ स्वीकारोक्ति का है । इस पटक म 180 इलोक 
द तथा सात संग्रहं मे विभक्त है--1. काय, वाक्‌, चित्तोत्पत्ति चार आयंसत्यनिर्दशच संग्रह द्वारा 
गभविस्था मे शुक्र ओर शोणित के मिलन से लेकर वृद्धि को प्राप्त करते हृए काय की सम्पन्नता 
विधि, 2. समुदय्त्यसंग्रह द्वारा सम्पन्न काय में नाडी, वायु ओौर तिलक की यथास्थिति की विधि, 
3. चक्रवती भौर म्लेच्छ, कालचक्र, कुलसन्तति आदि उत्पत्ति संग्रह दारा कायम बाह्य, 
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आभ्यन्तर ओर परधमं की भभिन्नता का पूणं निर्देश, 4. नाडी उच्छेद (क्षय) मृत्यु लक्षण संग्रह 
दारा सम्पन्न काय को मृत्यु-सुचना का निदेश, 5. जगत्‌ के उत्पाद भौर निरोध हेतुभूत एकं क्षण 
लक्षण कालचक्रनिरदेशसंग्रह॒ हारा मृत्यु निर्देश, 6. रसायन आदि (निणंय ) नियत ओौर 
बालसन्ततिसंग्रह॒ हारा मृत्युलक्षण भौर मृत्युके हेतु को जानकर मृत्यु से ऊपर उठने की विधि 
तथा 7. स्वपर दशंन को मीमांसा द्वारा सम्यग्‌ मागं मँ प्रवेदा विधि के साथ द्वितीय अध्याट्मपटल 
समाप्त होता है । 

3. अभिषेकपटल 


पहला इलोक पूर्वं पटल के अनुसार अभ्यर्थना गौर व्याख्यानोक्ति का है । इसमे 203 इलोक 
तथा छः संग्रह्‌ हँ । यथा--1. आचायं आदि सवंकमप्रसर साधनोपायलक्षण संग्रह द्वारा आचाय 
भोर शिष्य का लक्षण, आचायं द्वारा परार्थं साधना हतु सर्वकर्मप्रसर के लक्षण को समज्ञाकर रिष्य 
संग्रह करना ओर भूमिग्रहण विधि, 2. मण्डल लेखन विधिसंग्रह दवारा भूमि ग्रहण कर मण्डल लेखन 
विधि, 3. मण्डलाभिषेक संग्रह द्वारा लिखित मण्डल मे बाल रिष्य प्रवे ओर सप्ताभिषेक विधि, 
4. प्रतिष्ठा गणचक्र विधि ओर योगचर्था संग्रहु हारा अभिषिक्त शिष्य का आचायं मे प्रतिष्ठित होना 
भौर काय, वाक्‌ , चित्त नामक तीन आशध्रयों में प्रतिष्ठित होना, 5. उत्तराभिषेक संग्रह दारा 
गणचक्र, योगचर्या, मुद्रा, दृष्टि, विसर्जन विधि, 6. बीरोत्सव संग्रह द्वारा आवश्यक मुद्रा दष्ट ओर 


अभिषेक के बाद मण्डल के विसर्जन भौर वीरोत्सव के निर्देश के साथ यह्‌ पटल सम्पन्न होता है । 


4. साधनापरल 


प्रथमश्छोक द्वारा अभ्यर्थना भौर व्याख्यान हेतु स्वीकारोक्ति की गई है। उसके बाद द्वितीय 
शलोक मे भगवानु के विशुद्धकाय का वर्णन कर पांच संग्रहं दवारा उसकी साधना पर प्रकाश डाला 
गया हे। यथा--1. स्थान, रक्षा, पापःप्रायरिचत्त इत्यादि संग्रह्‌ दारा साधना स्थल(स्थान),विष्नरक्ना 
भौर पुण्य सम्पन्न विधि, 2. उत्पत्तिक्रमसंवृति संग्रह दवारा रन्यता से गर्भधारण विधि, उत्पत्तिक्रम, 
मण्डलराजाग्र, 3 प्राण ओर देवोत्पत्तिसंग्रहु द्वारा गर्भ से बाहर उत्पन्न होना, अर्थात्‌ उत्पत्तिक्रम 
की सम्पन्नता के अंगों का प्रतिपादन, 4. उत्पत्ति ओर निष्पन्नक्रम संग्रह्‌ द्वारा उत्पन्न होने के 
बाद 16 वषं को आयु से सुख की अनुभूतिक्रम द्वारा चित्त ओौर ज्ञान कौ सम्पन्नता हेतु तिक 
मोर्‌ सूक्ष्मयोग, 5. विभिन्न कमं संप्रहु वारा 16 वषं की अवस्था के बाद पुत्र ओर पुत्री उत्पन्न 
करते सदृश प्राण ओौर प्रतिबिम्ब निष्पन्न कर विभिन्न कर्मो की साधनोपायिका का प्रतिपादन 
किया गया है । इस पटल मे 234 शलोक है । 


5. ज्ञानपर 


इसमे 261 श्छोक तथा चार संग्रह है । प्रथम इलोक में अभ्यर्थना ओर व्याख्यान स्वीकारोक्ति 
है । उसके बाद क्रमशः--1. योगिनीतन्त्रादिनिर्माण संग्रह मे स्कन्ध, भायतन भौर सभी धातुओं 
का निराकरण कर आश्रय-जाश्रित देवमण्डल विधि ्वाणत है, 2. चार काय भादि विशुद्ध नियत 
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संग्रह द्वारा निरावरण चार कायोंका लक्षण दिया गया है, 3. परमाक्षरज्ञान साधनोपायसंग्रह 
हारा परमाक्षर ज्ञान के चतुर्थामिषेक अक्षर ज्ञान का प्रतिपादन है, 4. विभिन्न विनयोपायसंग्रह 
दवारा बोधि की प्राप्ति के बाद सत्वोँके हित करनेकी विधि को लक्षित करने के लियि अनेक 
सामान्य भौर असामान्य साधनोपायिकाओों का प्रतिपादन हुभा है । अन्त मे उपसंहार के रूप में 
10 शलोक हँ । इनमे कालचक्र के शास्ता के गुण ओर संग्रहुतन्त्र की संग्रहविधि बताई गई है, जो 
मृरतन्त्र से संगृहीत नहीं है ' । 


कोङ्टुक नामक भोट आचार्यं ने कालचक्र के अभिधेय को 32 व्यंजनं के शोधन के 
लिये 32 संग्रहो मे तथा अनुव्यंजनों के परिशोधनार्थं 80 स्थानों मे विभक्त किया है । यथा 32 संग्रह 
निम्नक्िवित है- 

1. लोकधातु मे 10 संग्रह है, जो दशाकार वशीबीज के परिशोधन कै लिये अर्पित ह । 
अचिन्त्य रोक धातु के परिशोधन हेतु 10 संग्रह्‌ है । इनमे प्रथम 6 संग्रहं द्वारा व्यापक्र सामान्य 
तन्त्र की व्याख्या भौर शेष चार संग्रहं दवारा व्याप्य तन्त्राथं बाह्य कालचक्र की व्याख्या है । 


2. अध्यात्मपटल में चार महाभूत, सूर्य, चन्द्र ओर राहु आदि सात धातुभों के परि. 
शोधन हेतु सात संग्रहो मे आभ्यन्तर कालचक्र का निर्देश हुभा है । 

3. तुतीय पटल में षड्धातु षड्जिनकुर परिशुद्धि हेतु षट्‌ संग्रह के द्वारा अभिषेकं पटल 
का प्रतिपादन किया गया है। 

4. साधनापटल मे पांच जिनकुलों के परिशोधन के ल्यि पांच साधना संग्रहो में 
व्याख्या हुई है । 

5. ज्ञानपटल मे चार वच्र-धर्मों को परिशुद्धमे चार संग्रह्‌ आये रह, जिनमें प्रथम. तीन 
संग्रहं मे परकालचक्र, अर्थात्‌ कालचक्र देवत्व विधि का व्याख्यान हुआ है । अन्तिम संग्रह में 
बुद्धभूमि परिशोधन, सत्वाथं सम्पादन प्रणिधान भौर परिणामना के साथ पंचम पटल पुरा होता 
है । इस प्रकार कालचक्र कूल 32 संग्रहो मे विभक्त है । 

80 स्थानों के अनुसार, प्रथम पटल मे दादश प्रतीत्यसमुत्पाद के अनुलोम-प्रतिलोम की 
परिशुद्धि से 24 स्थान, द्वितीय पटल में षड्‌ इन्द्रिय, षड्‌ विषय ओर षट्‌ स्वभाव, अर्थात्‌ 18 तत्वों 
की परिशुद्धि के लिये 18 स्थान, तृतीय पटल मे 12 प्रारम्भिकं अभिषेकों को परिशुद्धि के ल्ि 
12 स्थान, चतुथं पटल मे सात उत्पत्तिस्थान परिशोधन हेतु सात स्थान ओर पंचम पटल में 20 
अभिसम्बोधियों के प्रतिपादन हेतु 20 स्थान, अर्थात्‌ बूल 80 स्थानों के द्वारा कालचक्र का प्रतिपादन 
हुआ है । संग्रह का अभिप्राय यह्‌ है कि यहां मौर भी अनेक छोटे-छोटे विषय संगृहीत हैः । 


1, @०1०५164 ४५०1६ऽ 9 8प-{0, #०1. 15, 20. 475-482. 
2. ज्ञेयकोश्च, जि° 1, प० 496-497. 
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षडङ्कः योग का सामान्य परिचय 
सामान्यतः कालचक्र की निष्पन्तक्रम की भावनाका आधार (आश्रय) भी अन्य 
अनुत्तर तन्तं के समान वज्रदेह ही है । नाडयो में प्रधान तीन- ललना, रसना ओर अवधूती को 
सूर्य, चन्द्र ओर राहुके नामसे प्रायः जाना जाता है। ये तीन जल, अग्नि ओर आकाश धातुमय 
है, जो शुक्ल, रक्त ओर श्याम वर्णं मेँ शुक्र, रक्त ओौर वायु का संचार करतो हँ । यहाँ छः चक्रों 
का वर्णन मिरुता दै । उष्णीष मँ चतुर्दल, ललाट म 16 दल, कण्ठ मे 32 दल, हृदय मेँ अष्टदल, 
नामिमें 64 दल ओर गृह्य स्थान में 32 दल वाठे नाडीचक्रं का होना रबाणत है । 


कालचक्र कौ उत्पत्तिकरम की साधना चतुःसेवा पद्धति से ओर निष्पन्नक्रम को षडंग 
योग पद्धति से की जाती है। कालचक्र में कहा है- 
सेवा पञ्चामृताचर्जलनिधिकुलिशोमन्त्रजापादिभिङ्च 
प्रत्याहा रादिभिः स्यात्‌ कुलिशकमलजेनामृतेनोपसिद्धिः । 
मआनन्दादेस्त्रिवज्रान्जनसमरसगता भावना साधनं स्यात्‌ 
प्रज्ञास ्गेऽच्युतं सम्भवति खलु महासाधनं सूष्ष्मयोगात्‌ ॥ ( 4.113 ) 


निष्पन्तक्रम को यह्‌ साधना षडंग योग मे नियत है, क्योकि प्राप्य पद फायवच्र, 
वागृवच् ओर चित्तव तीन हं । अब तक जिस काय की सिद्धि नहीं हुई थी, उसकी प्रत्याहार 
ओौर समाधि लक्षणों ओर अनुव्यञ्जनों द्वारा सिद्धि कराती है । प्राणायाम ओर धारणा द्वारा वाक्‌ 
के मृल कारण वायु मे अधिकार प्राप्त कर साधक सर्वज्ञ वाक्‌ की सिद्धिकरताहै। इसप्रकार 
योगके दोदो अंगों वारा कायवज्र, वागृवज्र ओर चित्तवज्र की उपरुन्धि होती है । आचायं 
चोङ्खापा ने षडंग योग को क्रमविधि को स्पष्करते हुए कहा है कि फल महासुख गौर शन्यता 
से अभिन्न भद्यसरूप को प्राप्ति सजातीय हेतु से ही करनी पडती है, विजातीय से नहीं । अतः स्वतः 
शून्य रूप मे भाभासित इष्टदेव मातु-पितु युगनद्ध ( कालचक्र ) रूपमे प्रकट हुए मातृदेव का 
अनुराग पूणं स्वचित्त ( ग्राह्यग्राहुक-शून्यता ) मे स्थित होना हो अक्षर सुख की प्राप्ति अथवा 
ध्यानयोग है । 

अनुस्मृति कौ साधना के समय चण्डालो द्वारा बोधिचित्तको गलित कर उष्णीष 
से मणिचक्र के अग्र तकं पहुंचने से चार आनन्दं की उत्पत्ति होती है । इनमें चौथा भक्षर-सुख 
सहजानन्द ही ध्यान है । उसी समय नाभि में चण्डालो के प्रज्वलित होने पर योगी देव-बिम्ब का 
साक्षात्कार करने लगता है गौर उसमे अनुरागपूर्णं सुख को उत्पत्ति होती है । यही अनुस्मृति है । 
अनुस्मृति की उत्पत्ति के ल्ि धारणा द्वारा मध्यमा नाडीमें वायु को अचलरूपमे स्थित कर 
चण्डालो को प्रज्वलित करना पडताहै। इस प्रकार वायुको मध्यमा नाडी में स्थित करना 
ही धारणा कहराती है । धारणा कौ अवस्थाकी प्राप्निके यि प्राणायाम द्वारा छलना भौर 
रसना मे बह्ने वालो वायु को मध्यमा में प्रवेश कराना पडता है, जो प्राणायाम योग कहलाता है। 
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ललना ओर रसना मे बहने वाली वायु तभी मध्यमा नाड में प्रवेश करेगो, जब प्रत्याहार 

मौर समाधि हारा मध्यमा (नाडो) का परिलोधन हो, अर्थात्‌ मध्यमा नाडी की पहचान हो। 
मध्यमा नाड़ी कौ पहचान प्रत्याहार योग-विधि द्वारा रात ओौर दिन में उदय होने वाले 
11 लक्षणों की सिद्धिके बादही संभवहोतीहै। प्रत्याहार द्वारा 11 लक्षणोंका साक्षात्कार 
कर लेने पर समाधि योगद्वारा वे दृढता को प्राप्त होते है। इस प्रकार षडंग योग का क्रम नियत 
है । षडंग योग को स्पष्ट करते हुए कालचक्र में कहा गया है- 

प्रत्याहारो दशानां विषयविषयिणामप्रवृत्तिः शरीरे 

प्रज्ञा तर्को विचारो रतिरचलसुखं ध्यानमप्येकचित्तम्‌ । 

प्राणायामो द्विमागगंस्खलनमपि भवेन्मध्यमे प्राणवेशो 

बिन्दो प्राणप्रवेशो ह्यभयगतिहतो धारणा चैकचित्तम ॥ 


चण्डाल्यालोकनं यद्‌ भवति खल्‌ तनौ चाम्बरेऽनुरमृत्तिः स्यात्‌ 
प्रज्ञोपायात्मकेनाक्षरणसुखवशाज्‌ ज्ञानविम्बे समाधिः 
एतन्मृदटादिभेदेस्त्रिविधमपि भवेत्‌ साधनं विदवभर्त- 

स्तिस्लो मुद्रास्तरिमाव्रास्त्रिविधगतिवदात्‌ कमंसंकल्पदिव्याः ॥ ( 4.116-117 ) 


षडद्धः थोग का विज्ञेष परिचय 


यहां तक हमने षडग योग विधि का संक्षिप्त विवेचन किया है । अब एक-एक कर उनका 
विह्ेष परिचय दिया जा रहा है- 


1. प्रत्याहार 


इसे अथं, स्वरूप, साधनाविधि ओर फल नामक चार भागों मे विभक्त कर सकते हैँ । 

पुथग्‌जनो के चक्षु आदि विज्ञान मपने-अपने इन्द्रिय दारों से खूप, गन्ध, रस आदि विषयों मेँ प्रवृत्त 
होते है, जैसे कि मधुमक्खी कूरो के रसो का अनुभव करती है । प्रत्याहार का प्रति शब्द सामान्य 
11 अर्थो मे प्रयुक्त होता है, किन्तु यहाँ निषेधार्थक है । आहार त्यागार्थंक शब्द है । सामान्य पाँच 
इन्द्रियों को पांच विषयों से सम्बन्ध विच्छेद कर, अर्थात्‌ विज्ञान मे उनका संहार कर ज्ञानस्वभाव 
पाँच इन्द्रियो को पांच प्रभास्वर-स्वभाव विषयों मे प्रवेश करानाही प्रत्याहार है। इसका 
अभिप्राय यह्‌ है किं सामान्य आभास का परित्याग कर ज्ञानाभास मे स्थित होना ही प्रत्याहार है। 
गृह्यसमाज तन्त्र मे कटा है- 

दशानामिन्द्रियाणां स्ववृत्तिस्थानां तु सर्वंतः। 

प्रत्याहारमिति प्रोक्तमाहा र प्रतिपत्तये ॥ ( 18.141 ) 


वज्रपाणि ने चक्रसंवर की टोका मे भआाकाशलक्षण भावना को हो प्रत्याहार की साधना 
बताया है- 
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निराभासस्य चित्तस्य स्थितिराकाशलक्षणा । 
आकाशभावनैवेषा  रन्यताभावना मता ॥ इति । 


इसके अभ्यास से निविकल्प वायु को मध्यमा मे संग्रह करने का सामथ्यं आता है। 


साधना विधि 


कालचक्र तन्त्र मे “प्रत्याहारो जिनेन्द्र भवति दशविधः” ( 4.115 ), “प्रत्याहारो 
दशानां विषयविषयिणामप्रवृत्तिः शरीरे” (4.116) ओर ्रत्याहारेण योगी विषयविरहितोऽधिष्ठ्यते 
सर्वमन्त्रैः" ( 4.118 ) आदि वचनो द्वारा प्रत्याहार की साधना विधि बताई गई है । सक्षेपमे 
विषय ओौर विषयी के रूप-ग्रहण भादि के सम्बन्ध का विच्छेद कर चित्त को शुन्यता में प्रवृत्त 
कराना ही प्रत्याहार की साधना है। यथा- 


नापनेयमतः किञ्चित्‌ प्रकषेप्तव्यं न किञ्चन । 
द्रष्टव्यं भूततो भूतं भृतदर्शी विपुच्यते ॥ 
( अभिसमयालकार 5.21 ) 


इस वचन के अनुसार अपनेय ओर प्रक्षेप्तव्य से रहित होकर चित्त मेँ यथाभूत स्थित 
होना ही प्रत्याहार साधना है। भथवा जैसे व्यक्ति अपने ही रूप को आदर्शं म देखता है, वैसे ही 
स्वचित्त रूपो आदर्शं में इष्टदेवके रूप का ध्यान कर चित्त को बाह्य विषयों मेँ प्रवृत्त होने से 
रोक कर स्थित होना प्रत्याहार की साधना है। उक्त दोनों स्थितियों मँ क्रमशः धूम आदि 
रात्रि के चारओर दिनके ज्वाला आदि 6 लक्षण प्रकट होने लगते है। यथा कालचक्र मे 
कहा है- 













आकालासक्तचित्तेरनिमिषनयनैवंज्रमागं प्रविष्टैः 

शन्याद्धमो मरीचिः प्रकटविमल्खदयोत एव प्रदीपः । 
ज्वालाचन्द्राकंवच्राण्यपि परमकला दृश्यते बिन्दुकरच 

तन्मध्ये बुद्धविम्बं विषयविरहितानेकसंभोगकायस्‌ ।। ( 5.115 ) 


यहाँ यह भी बताया गयाहै कि लक्षणों के मध्य प्रतिबिम्बित होने वाला संभोगकाय 
कोई बाहर की वस्तु नहीं है, भपि तु अपना ही चित्त है । यथा- 
तस्यां सर्वज्ञबिम्बं पयसि रविरिवानाविलं विववणं 
सर्वाकारं स्वचित्तं विषयविरहितं नापरं चित्तमेव ॥ ( 5.116 ) 


रुन्यता से धूम आदि लक्षणों के प्रकट होने के बाद गुरु के उपदेश के भनुसार देव- 
प्रतिबिम्ब को भावना की जाती है । इससे नाडी, चक्र ओर प्राणापान आदि दृढ हो जाति हँ तथा 
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अन्त में क्रमशः बोधिचित्त भो स्थिर हो जाता है भौर वह महासुख की प्राप्ति का कारण बन जाता 
है 1 कालचक्रमें भो कहा है- 

शन्ये धूमादिमार्गं गुरुनियमवशाद्‌ भावयेद्धिम्बसीम्नो 

नाडोचक्रेषु तस्मात्‌ स्थिरमपि कुस्ते प्राणमापानवायुम्‌ । 

पर्चादिन्दोनिरोध ग्रह॒ इव कुरूते बोधिचित्तस्य योगी 

तस्माश्क्िञ्चिदिष्टं कतिपयदिवसैः प्राप्यते जन्मनोह । ( 2.108 ) 
2. ध्यान 


आलम्बन मे चित्तका स्थिर होनाहौी ध्यानदहै। ध्यान योग की आधाररिखाहै। 
इसके सुदुढ्‌ होने से अन्य आधित योग दृढ होते हैँ। प्रभास्वर से आभासित लक्षणों में प्रज्ञा, 
कल्पना, विवतं ( मीमांसा ), रति ओर सुखात्मक एकाग्रता ही ध्यान का स्वरूप है । गुह्यसमाजो- 
तरतन्त्र मे भी कहा है- 
कल्पनं ध्यानमुच्येत तद्धयानं पञ्चधा भवेत्‌ । 
वि्तंकं च विचारं च प्रोतिश्चैव सुखं तथा । 
चित्तस्येकाग्रता चैव पचेते ध्यानसंग्रहाः॥ ( 18.142-143 ) 
कालचक्र मे भी कहा है- 
प्रज्ञा तर्को विचारो रतिरचलसुखं ध्यानमप्येकचित्तम्‌ ॥ ( 4.116 ) 


अर्थात्‌ प्रभास्वर के 11 लक्षणों का चिन्तन प्रज्ञा है । कल्पना भावों को ग्रहण करती है, 
अर्थात्‌ यहां भावसंज्ञक शून्य रूप लक्षण को जानना कल्पना है । शुन्य स्वरूप के लक्षण केज्ञान को 
मात्र चित्त द्वारा विचार करना नहीं, किन्तु उसका अनुभव करना, अर्थात्‌ विषय-विषयी उभय 
विकल्पों से रहित निशचयात्मक अनुभव करना ही वितकं ( मीमांसा ) है। ध्यान से अनुप्राणित 
होने पर बाह्य शरीर भौर आभ्यन्तर चित्त मँ जो सुख अनुभव होता है, वह प्रथम रति ( प्रीति ) 
हे । द्वितीय सुखात्मक स्वरूप चित्त ( अक्षर सुख ) ही सुख कहलाता है । इससे प्रस्रन्धि की भी प्रापि 
होती है । यहाँ कालचक्र के अनुसार “तन्मध्ये बुद्धबिम्बं विषयविरहितानेकसंभोगकायम्‌” ( 5.115) 
इससे समाधि के असामान्य लक्षण संभोगकाय का प्रादुर्भाव होने रगता है गौर पांच अभिज्ञा 
आदि ज्ञानो की प्राप्ति होती है । कालचक्र मे कहा है - 

पञ्चाभिज्ञानलाभो भवति नरपते ध्यानयोगेन शुद्धः । ( 4.118 } 

3. प्राणायाम 


प्राण वायु का आयाम, निरोध करना था विस्तार करना ही प्राणायाम शब्द का अथं 
हे । प्राण वायु को बंधने से, उसकी गति को रोकने से अमृत आयु ( दीर्घं आयु ) की प्राप्ति होती 
है, साथ ही प्राणायाम से महासुख की प्राप्ति होती दै । कालचक्र मे कहा है-- ` 
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नागाद्यान्‌ साधयित्वा प्रवरसुरनरा योगिना साधनीया 

धूमाद्यान्‌ साधयित्वा मरणभयकरा मध्यमा साधनीया । 

प्राणाद्यान्‌ साधयित्वा द्रवितश्चशधराद्‌ बिन्दवः साधनीया; 

सत्सौख्यं साधयित्वा सहजजिनतनुः सर्वगा साधनीया ॥ ( 5.233 ) 


प्रत्याहार ओर समाधि के द्वारा शुन्यतारूपी महामुद्रा का प्रतिभास होने के बाद प्राणा- 

याम द्वारा म॒त्यु को जीता जाता है भौर तब वच्चदेह की प्राप्ति होती है । वच्चदेह मे क्रमशः तिलक 
पर अधिकार प्राप्त कर सहज सुख की प्राप्ति करना हौ प्राणायाम का मुख्य प्रयोजन है । वच्रदेह्‌ 
एवं दीर्घं आयु की प्राप्ति किये बिना इसी जीवन मेँ परम पद की प्रापि नहीं हो सकती, भतः 
पहले अपरिमित आयु को प्राप्त करना जरूरी होता है, जसे कि कालचक्र मे कहा गया है- 

भादौ संरक्षणीया सकलजिनतनूर्मन्तिणा सिद्धिहेतोः 

कायाभावेन सिद्धिनं च परमसुखं प्राप्यते जन्मनीह । 

तस्मात्‌ कायार्थहेतोः प्रतिदिनसमये भावयेन्नाडियोगं 

काये सिद्धेऽन्यसिद्धिस्वरिभुवननिलये किङ्करत्वं प्रयाति ॥ ( 2.107 ) 


कायके संरक्षणके ल्यि प्राणायाम करना जरूरी है । यह प्राण भौर अपान वायु को 
एकरस, एकीकृत करता है । कालचक्र मे कहा है-- 
प्राणायामो दविमार्गस्खलनमपि भवेन्मध्यमे प्राणवेशः। ( 4.116 ) 


वाम ओर दक्षिण, ललना भौर रसना का मागं मध्यमा मागं मे विलीन हो जाताहै। 
प्राणायाम की विधि को स्पष्ट करते हृए कालचक्र मे कहा है - 
घ्राणे रन्घ्रद्रयेन त्वपि पिहितमुखे बाह्यवातः समस्तः 
प्राणेनाक्रष्य वेगात्‌ तडिदनलनिभो घद्वितोऽपानवायोः। 
कालेनाभ्यासयोगाद्‌ व्रजति समरसं चन्द्रसूर्याग्निमध्ये 
अन्ताद्यं क्षुत्पिपासामपहुरति तनौ चामरत्वं ददाति ॥ ( 4.194 ) 


प्राणायाम की साधना को पंचक्रम मे भो नागार्जुन ने समाजोत्तरतन्तर' , चतुरदवीपरिपृच्छा- 
व्याख्यातन्त्र, वच्रमाला मादि तन्त्रो सै उद्धत कर स्पष्ट किया है । देवज ओर संवरोदयतन्त्र मे भी 
प्राणायाम साधना पर प्रकाश डाला गया है। इन सभी ग्रन्थों का अभिप्राय यही है कि पंचप्रभामय 
( पंचधातुमय ) वायु को 12 से 16 अंगुल के फासले से खींचते हए नासिकाग्र" मे स्थित करना 


1. पञ्चज्ञानमयं इवासं पञ्चमूतस्वभावकम्‌ । 
निर्वायं पिषण्डख्येण नासिकाग्र तु कल्पयेत्‌ ॥ ( गु. स. 18.146-147 ) 
2, नासिकाशब्देन नाभिहूत्कष्ठललाटोष्णीषकमलकणिकोच्यते । ( से° टी०, पृ० 32 } 
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चाहिये । नाभिक्षत्र मे श्वास के स्थित होने पर अपान वायु को बलपूरवंक उपर की ओर खींच 
कर प्राण-अपान को एक कर कुम्भक करना चाहिये । कृम्भक की स्थिति क्रमशः दीं 
करने का प्रयास करना चाहिये । प्रवास एके साथ नहीं लेना चाहिये । थोडा छोड कर उसे 
तुरन्त बाधिना चाहिये । पूर्णरूप से प्रवास को छोड़ने से कुम्भक दीर्घकारु तक कभी भी ठहूर 
नहीं सकता" । इवास मे ॐ, कुम्भक में हं ओर प्रवास मे आः पर चित्त को केन्द्रित करना 
चाहिये । इसलिये ॐ हूं आः ये प्राणायाम के अंग भौ कहलाते हैः । कहीं कहीं पर 
कुम्भक मे आः, प्रह्वास में ह, श्वास मे ॐ विहित है । महामायातन्तर मं प्रवास मे ॐ, स्थिति मे हू 
ओौर इवास मे आः को चित्त में केन्द्रित करने का वर्णन मिलता है । प्राणायाम करने पर श्वास कौ 
गति क्रमशः सुषम से सृष््मतर होती जाती है । खवास-ग्रशवास के समय नाके पर हल्का कपड़ा या 
हाथ रखने से अपने आलम्बन में स्मृति बनी रहती है । यह्‌ बिना माला ओौर मन्तरोच्चार की जप- 
विधि भी कटलाती है । सामान्य अवस्था मे भी श्वास को जोरसे लेना चाहिये भौर प्रश्वास को 
धीमे । प्राणायाम की साधना की अवधि को स्पष्ट करते हुए कालचक्र मे कहा है- 


दुष्टे बिम्बे प्रकुर्यात्‌ प्रतिदिनसमये प्राणवायोर्भिरोधं 
यावद्रे भ्राम्यमाणं स्वतनुपरिवृतं दुश्यते ररिमचक्रम्‌ । 
षण्मासे; स्पर्ाहीनं ब्रजति समसुखं मार्गचित्तं यतीनां 
रागारागान्तमाद्यं क्षणमपि च विभोवर्धते रवाससंख्यम्‌ ॥ ( 5.117 ) 


प्रत्याहार भोर समाधिके द्वारा देवरूप में प्रतिबिम्बित होने के परचात्‌ प्राणायाम का 
अभ्यास तब तकं करते रहना चाहिये, जव तक कि अपने शरीर के भीतर प्रभामय वायुचक्र घूमता 
हमा न दिलाई दे । इसके अभ्यास से प्राणापान के मिलन से अग्नि उत्पन्न होती है गौर सम्पूणं 
शरीर में सुक्ष्म नाडयो का तथा उनम संचारित होने वारी वायु भोर शुक्रशोणित आदि का 
स्पष्ट दर्शन होने लगता है । इस प्रकार के आभास के प्रकट होने के पश्चात्‌ 6 महीने तक प्राणायाम 
करते रहने से शुक्र का स्वन बन्द हो जाता है । उसके बाद द्वीन्दरिय आलिगन के बिना भी 
योगी अक्षर महायुख मागं द्वारा शून्यता मे प्रविष्ट हो सकता है । कालचक्र मे कहा है- 


या शक्तिर्नाभिमध्याद्‌ ब्रजति परपद द्रादगान्तं कलान्तं 
सा नाभो संनिरुद्धा तडिदनलनिभा दण्डरूपोत्थिता च । 
चक्राच्चक्रान्तरं वै मृदुललितगतिर्चाल्िता मध्यनाज्यां 
यावच्चोष्णीषरन्ध्रे स्पृशति हठतया सूचिवद्‌ बाह्यचमं ॥ 


1. (णगान्नह्त कणा 9 एप-9०), ४०, 3, 7, 413. 
2. ककारेण इवासं हकारेण निरोधं भाःकारेण निश्वासम्‌ । ( से० टी०, प० 38 ) 
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आपानं तत्र॒ काठे परमहठतया प्रेरयेदुध्वंमागे 
उष्णीषं भेदयित्वा व्रजति वरपुरं वायुयुग्मे निरुद्धे \ 
एवं वच्नप्रबोधान्मनसि सविषयातु खेचरत्वं प्रयाति 
पञ्चाभिज्ञास्वभावा भवति पुनरियं योगिनां विश्वमाता ॥ ( 4.196.191 ) 
शक्ति अर्थात्‌ प्राणवायु पृथ्वी ( धातु ) के 12 अंगुल के फासले से, जलं ( घातु ) के 13, 
अग्नि ( धातु ) के 14, वायु (घातु ) के 15 ओौर आकाज्ञ ( धातु ) के 16 अंगु के फासले से 
हैकारस्वरूप अपनी नासिका के माध्यम से ललना-रसना से बहकर प्राण-अपान के मध्यमा में प्रविष्ट 
हो जाने पर निर्मल विद्युत्‌ सदुश बन जाती है मौर नाभिचक्र से क्रमशः हठयोग द्वारा ऊध्वं गति 
करते हृए सभो नाडो-ग्रन्थियों को भेदते हुए उष्णीष ( ब्रह्मरन्ध्र ) तक प्टुंचती है । वहाँ से बाहर 
निकलने पर साधक परकाय मे प्रवेद, खेचर आदि शुद्ध भूमिय मे जाना जैसी सिद्धयो को भ्रा 
कर सकता है । नडपाद के षड्योग मे इसको उत््रमण कहते है । ब्रह्मरन्ध्र तक पहुंचने के बाद 
साधक पुनः महासुख का स्राव कर अधोगति करता हृजा मणिचक्र के केन्द्र मे आता है । कालचक्र 
मे कहा है- 
वातैः संघटुमानैस्तडिदनरशिखा द्रावयेन्मूध्न चन्द्र 
यो यो बिन्ददरतोऽस्माद्‌ गलहूदयगतो नाभिगु्ये निष्ः । 
बिन्दोः स्पन्दद्रवं यत्‌ कुलिशमणिगतं सच्निरुं ध्वजाग् 
रज्ञाज्ञानक्षणं तद्‌ यदि ददति सुखं बिन्दुमालाच्युतेन ॥ 
तस्मान्निःस्पन्दसौख्यं क्षणमिह सहजं धर्मधातुदंदाति । ( 5.75-76 ) 
ऊर्वं मौर अधोगति की इस विधि को अन्य ग्रन्थों मे चार आनन्दो ओर चार क्षणों 
की संज्ञा दी जाती है। ब्रह्मरन्ध्रसे प्राण वायु को बाहर निकाल देने पर साधक मुव्युको भी 
प्राप्त कर सकता है, अतः उसकी अधोगति मौर ऊध्वं गति का निरन्तर अभ्यास करते रहना 
चाहिये । यही मातृतन्व् मे चण्डाली की साघनाविधि भो है । कालचक्र मे कहा है- 
प्राणायामः समन्तात्‌ समसुखफल्दो मस्तके यावदिष्ट- 
स्तस्मादृ्वं ह्यनिष्टो मरणभयकरः स्कन्धनिर्णाराहेतुः । 
उष्णीषं भेदयित्वा परमसुखपदे यो त्रजन्‌ वै नियोज्यः 
स्कन्धाभावेऽपि योगी विदाति समसुखं किन्तु लोकेऽप्रसिद्धिः ॥ ( 4.121 ) 
मद्राके सेवन द्वारा भी यहं साधना की जा सकती है, इस विषय मे भी वहीं 
कहा गया है-- 
मध्ये प्राणप्रवेशः सरविराशिगते्बन्धनं सब्यवामे 
चित्तं मुद्राप्रसङ्गे परमसुखगतं वच्रसंबोधनं च। 
पदयो वच्नध्वनिर्वा स्वकरसकलिलजोल्छालनं सौख्यहेतो- 
बीजात्यागः ससौख्यो  मरणभयहरः श्रीगुरोर्वक्मेतत्‌ ॥ ( 5.121 ) ` 
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प्राणायाम के सिद्ध होने पर साधक बोधिसत्वो द्वारा पूज्य होगा, बुद्धो दवारा व्याकरणित 
होगा, महाप्रसिद्धि को प्राप्त होगा । यहाँ बोधिसत्त्व पद का नीतां इन्द्रियां है, अर्थात्‌ देव चक्ष, 
देव कणं आदि को उसे सिद्धि होगी । कालचक्र मेँ इस विषय में भी कहा गया है- 
तस्मान्निस्पन्दसौख्यं क्षणमिह सहजं धर्मधातुर्ददाति 
प्राणेनाृष्य सर्वान्‌ रसगतिषु गतान्‌ क्लेशमारान्‌ निहत्य । 
ऋद्धि सवज्ञभूमि त्रिभुवनगुरुतां योगिनां जन्मनीह्‌ 
मृत्युं माग॑प्रविष्टो ब्रजति यदि तदा तदुग्रहादन्यजात्या ॥ ( 5.76 ) 
4. धारणा | | 
यद्यपि धारणा शब्द ग्राह्य ओर ग्राहक दोनों अर्थो मँ प्रयुक्त होता है, किन्तु यहां 
धारणा का अभिप्राय प्राण वायु को तिलक बोधिचित्त मेँ स्थित करना है । सामान्य पाँच या छः 
नाडो-चक्रो मे वाम-दक्षिण ओर ऊपर-नोचे बहुने वारी वायु को मध्यमा नाडी मेँ स्थित तिक 
मे विय करना धारणा नामक योगांग है । वस्तुतः विशेष अभ्यास हारा ललाट ( ऊर्णा ) चक्र 
मे स्थित तिलकमेंप्राणको स्थित करना ही प्रमुख धारणा है। इस सन्दभं मे सेकोटेशदटीका में 
गुह्यसमाज तन्त्र से निम्नलिखित इलोक उद्धृत किया गया है- 
स्वमन्त्रं हृदये ध्यात्वा प्राणं बिन्दुगतं न्यसेत्‌ । 
निरुद्धं सेन्द्रियं रत्तं धारयेद्‌ धारणं स्मृतम्‌ ॥ 
( से° टी पृ 30; गु° स° 18.148 ) 


इस श्लोक की व्याख्या करते हुए नडपाद कहते हँ ““एवं मानसत्राणभूतत्वात्‌ स्वमन्त्रं 
प्राणं हृदये कणिकरातः कणिकामध्ये ध्यात्था बिन्दुगतं बिन्दुस्थानं ललाटं तत्र न्यसेननिरोधयेत्‌ । निषदं 
सेन्द्रियं रत्नं धारयेद्‌ गमनागमन रहितं कुर्याद्धारणं स्मृतं धारणाङ्खमुक्तम्‌”* ( से टी° प° 33 ) | 
अर्थात्‌ प्राणापान के नाभिचक्र मँ एकरस ( संमिध्रण ) न होने तक हृदय आदि अन्य 
अन्य चक्रों मे कुम्भक की भावना संभव नहीं होती, अतः प्राणायाम द्वारा नाभिक्षतर मे प्राणापान के 
मिलन से उत्पन्न होने वाके बाह्य, आभ्यन्तर भौर गुह्य लक्षणों के आविर्भाव होने के परचात्‌ 
ही धारणा को साधना करनी चाहिये, अन्यथा नहीं । प्राणायाम के द्वारा क्रमशः नाभिचक्र, 
हृदयचक्र, केण्ठचक्र आदिमे वायु को गमनागमनरहित करने के परचात्‌ ललाट मध्य में स्थित 
तिलक में उसका विलय करना ही धारणा है" । कालचक्र मे भी कहा है-- 
कृत्वा पयं द्कुबन्धं विकसितवदनोऽन्योन्यदन्तं स्पुरोन्न 
आष्ट बाह्यवातस्तदमृतसहितो नाभिमध्ये प्रविष्टः। 
सन्तापं क्षुत्पिपासा हरति वरतनौ संनिरुटो विषं च 
रवेतो बिन्दुलंलाटे स्वरपरिकरितो मुञ्चमानोऽमृतं वा ॥ (4193 ) ` 


1. घारणा प्राणस्य रुकाट एकचित्तं नाम । ( से° टी°, पृ° 36 ) 
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5. अनुस्मृति 
परत्याहारांग के द्वारा भावित शून्य रूप ( इष्टदेव कालचक्र ) को ध्यानांग द्वारा दुढ 

किया जाताहै) प्राणायाम के द्वारा नाडी, वायु, तिलक को नियन्त्रित कर धारणा वारा तिलक 
को मध्यमामे स्थिर किया जाता है) प्रत्याहार ओर ध्यानद्वारा दुटीकृत शून्य रूप ( स्वकाय ) 
को आकाशवत्‌ कर उसकी अनुस्मृति करना ही अनुस्मृति नामक योगांग है । गुह्यसमाजोत्तर तन्त्र 
मे कहा है- 

विभाव्य यदनुस्मृत्या तदाकारं तु संस्फरेत्‌ । 

अनुस्मृतिरिति ज्ञेया प्रतिभासोऽत्र जायते ॥ ( 18.152 } 


सेकीटेगटीका मे भी इसी मत कौ स्पष्ट करते हुए कहा है कि प्रत्याहार ओर ध्यान 
दवारा स्थिरीकृत त्रिधातुप्रतिभासात्मक ( शून्य रूप ) स्वृति सत्य का संस्फरण करना, अर्थात्‌ उसको 
समस्त नभ ( आकाश ) मेंव्याप्त करना ही अनुस्मृति है । बुस्तोन ने अनुस्मृति के लक्षण को 
स्पष्ट करते हुए कहा है कि धारणा कौ साधना के बरु से नाभिक्षेत्र मे चण्डाली को प्रज्वलित कर 
चण्डारी के स्वभाव ( विषय ) में प्रतिबिम्बसद्शा निविकल्प त्रिधातुकात्मक स्व-इष्टदेव (कालचक्र) 
मे स्थित होना ही अनुस्मृति है । कालचक्र तन्त्र म कहा है- 
चण्डाल्यालोकनं यद्भवति खलु तनौ चाम्बरेभ्नुस्मृतिः स्यात्‌ । ( 4.117 } 
॥ साधक की ईन्द्रियोंको शक्ति के अनुसार मृद्धिन्द्रिय, मध्येन्दरिं ओर तीक्ष्णेन्द्रिय 
( = अधिमात्रप्रज्न) एेसे तीन भेद है । सुमेरु के कणसदुशा अनन्त महामुद्राओं को साथ समाहित करने 
की क्षमता वाला तीक्ष्ेन्द्रिय, ज्ञानात्मक महामुद्रा के साथ अपने को समाहित करने वाला मध्यम 
ओर कर्ममुद्रा के साथ समाहित करने वाला साधक मृदु या अधम है। कालचक्र मे कहा है- 
एतनमुद्टादिभदेख्िविधमपि भवेत साधनं विद्वभतु- 
स्तिस्रो मुद्राख्िमात्राक्िविधगतिवयात्‌ क्म॑संकल्पदिन्याः ॥ ( 4.117 ) 
अनुस्मृति को साधना के स्थर को स्पष्ट करते हए कालचक्र मे कहा है- 
एता मुद्राश्चतसखोऽक्षरपुखफल्दा योगिना भावनीयाः 
सर्व॑स्मिन्‌ सर्वकालं सुरतरतिगतैर्लोकमागंभ्रयुक्तैः । 
ग्रामारण्यदमशानेऽशुचिशुचिनिल्ये वेदमदेवाल्ये च 
वर्णावर्णाभिचारेस्तनुबलसुखदेरघ्तपानादिभोगेः ॥ ( 5.74 ) 
सामान्यतः जेसे प्रत्याहारांग द्वारा कायवज्र की साधना होती है, ध्यानांग द्वारा उस पर 
दुदृता की प्राप्ति होती है, प्राणायाम से वायु पर नियन्त्रण प्राप्त कर वाग्वच्र की साधना की जाती है 
1. प्रत्याहारष्यानाङ्कखाभ्यां यद्विभाग्य स्थिरोकृतं त्रैधातुकप्रतिभासात्मकं संवृतिसत्यमनुस्मृत्या तदाकारं तु 
संस्फरेत्‌”""। तत्रेत्यनुस्मृत्य ङ्गे जायते । ( से° टी०, पृ° 33 } 
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ओर धारणा द्वारा उस पर दृढता प्राप्त कौ जाती है, वैसे ही अनुस्मृति द्वारा चित्तव की साधना 
होती है मौर समाधि से उस पर दृढता प्राप्त कर परम पद की प्राप्ति की जाती है। 
कालचक्र मे पितृतन्त्र एवं मातृतन्त्र से भिन्न उष्णीष, कण्ठ, हृदय भौर नाभिचक्र में 
चार अलग-अकग बिन्दुं का अस्तित्व स्वीकारा गया है। ये बिन्दु जाग्रत्‌ भादि विभिन्न चार 
भवस्थाओं में वायु से स्पन्दित होकर नाना प्रकार की श्रान्तियों को उत्पन्न करते है । जैसे कि जाग्रत्‌ 
अवस्था मे उध्वं भाग के सभी वायु उष्णीष चक्रमे ओौर अधो भाग के सम्पूणं वायु नाभिचक्र 
मे संगृहीत होते है गौर ये विभिन्न आभासमात्र गौर च्रान्ति आभास को उत्पन्न करतेहै, 
स्वप्न की अवस्था में सभी ऊध्वं वायु कण्ठचक्र मे तथा अधोभाग के सभी वायु गुह्येन्दरि 
मे संगृहीत होकर शब्द ओौर वाक्‌ की भ्रान्ति को उत्पन्न करते रहै, सुषुप्ति में ऊर्ध्वं भाग के 
सभो वायु हदयचक्रमे गौर अधोभागके सभी वायु मणिचक्रमे जमा होकर निर्विकल्प भौर 
अस्पष्ट ज्ञान को उत्पन्न करते है, पुरुष-स्त्री की समापत्ति अवस्था मे ऊध्वं भाग के सभी वायु नाभि- 
चक्र मे तथा अधोभागके सभी वायु गुह्येन्दरिय के अग्र भाग में एकत्रित होकर सुख की अनुभूति 
ओर स्राव को उत्पन्न करते हँ । इनकी परिशुद्धिसे ही आभासमात्र, शन्दमात्र, निविकल्पमाव्र 
मौर सुखानुभूतियों का विस्तार कर क्रमशः काय, वाक्‌, चित्त ओौर ज्ञानवच्र की प्राप्ति 
की जाती है। अनुस्मृति कौ साधना कर्ममुद्रा, ज्ञानमुद्रा ओर महामुद्रा के साथ समाहित होकर 
चण्डाली योग द्वारा की जाती है। 
वायु के मध्यमा नाडी मे प्रवेश से चण्डाखी प्रज्वलित होती है। तीन प्रकार का साधक 

अपने सामर्थ्यं के अनुसार मुद्रा के साथ समाहित होता है तथा प्रत्याहार ओर ध्यान द्वारा भावित 
इष्टदेव को अनुस्मृति करता हुआ उसे महासुख से अभिन्न स्थापित कर ध्यान लगाता है । चार 
चक्रों मे जब क्रमशः तिलक स्थित होता है, तो आनन्द, परमानन्द, विरमानन्द ओर ओर सहजा- 
नन्द अक्षर सुख को प्राप्ति होती है । तोन प्रकार के साधको दवारा अपनी क्षमता के अनुसार अक्षर- 
सुख की प्राप्ति करना ही अनुस्मृति की साधना-वधि कहलाती है । उत्तम साधक स्वप्रज्ञात्रिधातु- 
भ महामुद्रा के साथ समाहित हो कर अनुस्मृति की भावना करता है। कालचक्र में 
कहा ६- 

त॒ ध्यानं मन्त्रजापः करणमपि महामण्डलान्यासनानि 

हामो मन्त्रप्रतिष्ठा रजसि जिनकुलावाहनं प्रेषणं च । 

मुद्रासिद्धि ददाति प्रवरविमुसुखं स्तरीप्रसद्धं विहाय 

तस्मात्‌ तद्धावनीयं प्रतिदिनसमये योगिना मोक्षहेतोः ॥ 

मूच्छ निद्रां प्रविष्टं भवति नरपते निःस्वभावं स्वचित्तं 

जाग्रायां सस्वभावं प्रकटयति न तत्‌ प्राणिनां मोक्षमाग॑म्‌ । 

भावाभावेश्च भिन्नं न हि समसुखदं योगिनां चित्तवच्रं 

खप्रज्ञालिद्कितं यत्‌ सहजसुखगतं मोक्षदं तत्‌ स्वचित्तम्‌ ॥ ( 4.227-228 ) 
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सभी प्रकार के दछरत्रिम उपायों का परित्याग कर सहज सुखस्वरूप चित्तात्मक इष्टदेव 
को त्रिधातुकायात्मक प्रज्ञा से आकिगित कर चार आनन्दो का अनुभव करना उत्तम साधक 
करी साधनाविधि है। मध्येन्द्रिय साधक अपनी कालचक्र युगनद्ध देव के रूपमे भावना करताहै 
भर ज्ञानमय पितु-मातृ उभय के ललाट पर चन्द्रमा के ऊपर दवेत ॐ”, कण्ठ मे सूयं के ऊपर रक्त 
(जा, चित्त मे राह के ऊपर कृष्ण दँ वर्ण, नाभि मेँ अग्नि पर पीत हो" वर्ण, गुदयेन्द्रिय मे 


ज्ञान के ऊपर नीर ^स्वा' वर्णं तथा शीषं पर आकाश के ऊपर इयाम 'हा' वणं का न्यास 


करता है।! मातुदेव का "जाः अक्षर से पद्य, जिसमे हः परिणत होकर वचर से अकृत है; 
स्वपितुदेव का ह अक्षर से परिणत वचर, जो भाः से उदुभृत पद्म से लक्षित है, अर्थात्‌ 
समापत्ति रूपमे स्थित दै, एेसी भावना कर क्रमशः चार आनन्दो का अनुभव करतां है । इसे 
ध्यानमुद्रा योग भी कहते हँ । यही मध्येन्द्रिय साधक की अनुस्मृति साधना-विधि दै । यहाँ साधक 
मात्र चण्डाली योग द्वारा चार आनन्दो का साक्षात्कार कर, महासुख का अलुभव कर, दढता श्रत 
करने मे असमर्थं है, अतः उसे कर्ममुद्रा का सेवन करना पडता ह । कालचक्र मे कहा है- 

सेव्यादौ कर्ममुद्रा जिनसहजसुखस्यास्य वृद्धवर्थहेतो ˆ“ ( 5.73 ) 

मध्ये प्राणप्रवेश्ः सरविशरिगतेर्बन्धनं सव्यवामे 

चित्तं मुद्राप्रसद्धे परमसुखगतं वच्रसम्बोधनं च। 

प्रे वचज्रध्वनिर्वा स्वकरसङ्लिजोल्लालनं सौख्यहेतो- 

बीजात्यागः ससौख्यो मरणभयहरः श्रीगुरोवक्त्रमेतत्‌ ॥ ( 5.121 ) 


अतः यह्‌ साधक कर्ममुद्रा का सेवन कर वायु को मध्यमा मार्गमे बांध कर पुनः 
मुद्रायोग द्वारा आनन्दो की अनुभूति प्राप्त करता हे । शुक्र को ख्रवित कर शिर से रुलाट तक 


पटुचाना आनन्द है, ललाट से कण्ठ गौर हृदय तकं पटहुंचाना परमानन्द है, वहाँ से गुहयन्दरिय तक 


पहुंचाना विरमानन्द है मौर उसके बाद वहां से वज्रमणि के अग्र तक ॒पहंचाना सहजानन्द है । 
उन-उन स्थानों पर शुक्र की गति को रोकना हौ महासुख की प्राप्ति, अर्थात्‌ चित्तव की प्राप्ति 
की साधना है। | 
6. समाधि 

सम मे स्थिति एवं सम का धारण दही समाधिदहै। ग्राह्य-ग्राहक रहित विषय-विषयी 
का अभिन्न स्वभाव मे स्थित होना ही समाधि का अर्थं है । विषय शून्यता भौर विषयी महासुख 
है । समाधि की भावना का प्रयोजन महासुख का विस्तार करना तथा विपाक काय को ध्मधातु 
मे परिशुद्ध कर विषय-विषयी अद्रयज्ञान काय को प्राप्ति करना है प्रज्ञा महासुख नौर सर्वाकार 
वरोपेत ज्ञान कौ दैताभासरहित युगनद्ध की अनुभूति ही समाधि का स्वरूप है" । गुह्यसमाजोत्तर 
तन्त्र मे कहा है 


1. ततः समाधि्नामिष्टदेवतानु रागाद्‌ यदक्षरसुखनत्र 1सिस्तस्यामेकीकरणं चित्तस्य । म्राह्यग्राहकर हितं चित्त 


समाध्यङ्गमुच्यते तथागतैः । ( से° टी०, ¶० 39 ) । 
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प्रजञोपायसमाप्या स्वभावान्‌ समासतः । 
संहृत्य पिण्डयोगेन बिम्बमध्ये विभावनम्‌ ॥ 


सटितिज्ञाननिष्पत्तिः समाधिरिति संज्ितः। 
( 18.153-154 ) 


अनुस्मृति दवारा साक्षाकरृत भक्षर सुख का विस्तार एवं दृढता की प्राप्ति की साधना 
ही समाधि है, अतः अनुस्मृति के साधकं के तीन भेदो की तरह समाधिके भी तीन भेद 
होते है। साधक कर्ममुदरा, ज्ञानमुद्रा भौर महामुद्रा के साथ समापत्ति में स्थित होकर 
अनुस्मृति योग से साक्षात्कार किये अक्षर सुख का विस्तार प्राप्त करता है । जैसे जैसे अक्षर-सुख 
पर दृढता प्राप्त होती है ओौर उसका विस्तार प्राप्त होता जाता है, वैपे-वैसे सूक्ष्म विकल्पों का क्षय 
होता जाता है मौर अन्त में साधक अद्रयभावको प्राप्त कर ठेता है। यह्‌ अशूद्ध तिलक का 
क्षय करता है भौर विपाक काय को परिशुद्ध कर इसी शरीर को इष्टदेव कालचक्र ( ज्ञानकाय ) 
मे परिरवातित कर लेता है । यही समाधि एवं षडंग योग का परिणाम ( फल ) है। समाधि के 
भो अनुस्मृति सदृश तीन ही भेद ह । यहाँ भी कर्म॑मुद्रा करा सेवन कर, ज्ञानमुद्रा का सेवन कर 
भौर महामुद्रा मे समाहित होकर साधना की जाती है । अनुस्मृति द्वारा जिस महासुख की प्राप्ति 
साधक करता है, उसमे समाधियोग द्वारा दृढता प्राप्त की जाती है । कर्ममुद्रा के सेवन द्वारा 
समाधि की साधना को स्पष्ट करते हुए कालचक्र मे कहा गया है-- 


वषधिं इवेतकुष्ठं हरति वरतनौ मन्त्रिणां कि तदन्यत्‌ 

्ज्ञासङ्घ स्वचित्तं स्वलितमपि सदा प्राणवायोनिरोधात्‌ । 

सप्तत्यन्दां जरां वे हरति सपकितां च द्विवर्षप्पूर्णे 

मद्रासिद्धिस्तदुध्वं भवति कतिदिनैर्मा्गचित्तप्रस ङ्गात्‌ ॥ ( 2.115 ) 
ज्ञानमुद्रा के सेवन करने की साधना को स्पष्ट करते हए साधना पटल में कहा है- 

मुद्रा मायानुरूपा मनसि च गगने रूपवद्‌ दर्पणे च 

त्रैलोक्यं भासयन्ती तडिदनलनिभानेकरदमीन्‌ स्फुरन्ती । 

बाह्ये देहेष्वभिन्ना विषयविरहिता भासमात्राम्बरस्था 

चित्तं चेतोमयालिद्धयति च जगतोऽनेकरूपस्य सैका ॥ ( 4.198 ) 


महामुद्रा के साथ समाहित होकर की गई साधना विधि को भो वहीं स्पष्ट किया गया है- 
व्यक्त्वेमां कर्ममुदरां सकलषहदयां कल्पितां ज्ञानमुद्रा 
सम्यक्सम्बोधिहेतोजिनवरजननीं भावयेद्‌ दिव्यमुद्राम्‌ । 
निपा निविकारां खसमहततमां व्यापिनीं योगगम्यां 
कूटस्थं ज्ञानतेजां भवकलुषहरां कालचक्रानुविद्धाम्‌ ॥ ( 4.199 ) 


20 











154 धीः पा 


समाधि अंग की साधना-विधि अनुस्मृति के सदृश ही है। इ्रकी विदोषता यह्‌ है कि 
यहां अनुस्मृति अंग दवारा परिज्ञात युगनद्ध तततव पर दृढता प्राप्त करनी होती है। गुह्यसमाज 
मे कहा है- 
समाधिवसितामात्रे निरावरणवान्‌ भवेत्‌ । ( 18.157 ) 


इस प्रकार यहां षडंग योग का वर्णन प्रधानतः बुस्तोन" प्रतिपादित षडंग योग की 
विधि के आधार पर किया गया है। इस योगविधि के समर्थन मे काल्चक्रतन््र, समाजोत्तर- 
तन्त्र भौर सेकोदेशटीका को सर्वत्र प्रमाण के रूप में उद्धत किया गया है ॥ 
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